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Camxerar

[Ton yTHnajeM OpOjHAX KHBOTHHX (haKTOpPa, TOBOP CTAJHO TPITH MIPOMEHE, IITO 3a MOCISAHIY
MOYKE MMaTH HapyllaBaibe TOBOpa Jele, MPH YeMY POIHTE/bH PENAaTHBHO KacHO MPENO3Hajy
WIIH YOIIILITE HE YO4€ FOBOPHO-j€3U4Ka OJCTYNdlba, IUTO YTUYE HA IPABOBPEMEHO 3a10YHLALE
TpeTMaHa, & CaMHM THMe H Ha 1eroB HexoA. Hama ctyanja ce 0aBH HCITHTHBAKEM Pa3THIHTHX
JOMcHa KBATUTETa )KHBOTA JACIc ca ToBOpHHM nopemchajuma u 6e3 roBopHrx nopemchaja, kao
U HUXOBUX POAMTEIbA, OJHOCHO CcTaparesba. Vcrpaupambe je CHpPOBEIEHO Yy BHLY
NPOCTIEKTHBHE CTyaHje npeceka, Hf§30pky o 206 Aene npeKkonckor yspacra 5 10 7 roguna
W IbHXOBHX POIHMTEba/cTapaTesba. Kao HHCTpYMEHT HeTpakuBama, nopel OnmTer ymHTHHKA
0 COLMOAEMOrpapCKUM KApakTePHCTHKAMa MCHWTAHUKA KOpUILheHHW Cy M YOMTHULM 33
NpolLieHy KBaIHTeTa KHUBOTA JAele H poanTersa/cTapaTesba: YuTHHK Kiddy-KINDL — Bep3uja
3a geuy, YnurtHuk Kiddy-KINDL - Bepsmja 3a poauterse u Ckana KBanHTeTa KUBOTA
nopoaune (Family Quality of Life Survey (FQOL)). ITopemehaj aptikynarmmje oTkpuBeH je KoJ
78.2% meue. On mer AoMeHa KBalWTeTa KMBOTa MOPOAMIE, 3Hadaj je yTBpheH y momeny
NOpPOANYHE HHTEPAKIHje Y TOTIeAy MOIApIIKe, MOAPIIKE Y BE3H ca HHBAIHAWTETOM H
6e36eanocT nopoaune. llITo ce THue tomena dusMukor/MaTepujaTHOT GrarocTarba, yTBphen
je 3Hauaj 3a JOMEHEe CTOMATOJIONIKE Here M poJuTe/bcTBA. Hucy HaleHe pasnmuke y JoMeHy
eMOIMOHANHOr Omaroctama. PesynratH wHcTpakHBamba he TOCTY)KHTH 3a KpeHpame
eyKaTHBHUX Tporpama Kojuma he ce MoJACTHIATH MO3HTHBHM CTABOBH POJHTEHhA W JIEIE O
JOTONENCKAM HHTEPBEHIHjaMa, IITO NPECTaB/ba 3Ha4ajaH NPeIyciIoB 3a YCNENIHO CAaHHPabe
rOBOpPHHX nopemehaja # no0o/bIamhe NOPOIHIHOT KBATHTETA JKHBOTA.

Kmpyune peum: rosopum nopemehaju, nena, poauTesbu/cTapare/bM, KBaIHTET
AKHBOTA




Abstract

Under the influence of numerous life factors, speech constantly undergoes changes, which can
result in impaired children's speech, which is why parents recognize speech-language
deviations relatively late or do not cause them at all. its outcome. Our study examines different
domains of the quality of life of chil@fn with speech disorders and without speech disorders,
as well as their parents or guardians. The research was conducted in the form of a prospective
cross-sectional study, on a sample of 206 children of preschool age 5 years old 7 years and their
parents/guardians. As a research instrument, in addition to the General Questinaire on the
sociodemographic characteristics of the respondents, questionnaires were also used to assess
the quality of life of children and parents/guardians: the Kiddy-KINDL Questionnaire - version
for children, the Kiddy-KINDL Questionnaire - version for parents and the Family Quality of
Life Survey (FQOL). Articulation disorder was detected in 78.2% of children. From the five
domains of family quality of life, significance was found in the domain of family interaction
regarding the support, support related to disability, and family safety. Regarding the
physical/material well-being domain, the significance was found for dental care and parenting
domains. No differences were found in the domain of emotional well-being. The results of the
research will be used to create educational programs that will encourage positive attitudes of
parents and children about speech therapy interventions, which is a significant prerequisite for
successfully remediating speech disorders and improving family quality of life.

Key words: speech disorders, children, parents/guardians, quality of life
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I. TEOPUJCKE OCHOBE UCTPAKNBAIbBA

1.1. YBOJ

3

!Haqaj TOBOpA 3a YOBEKOB IHYHH Pa3BOj M APYIITBEHH JKUBOT je HecriopaH. ['oBop je
KapakTepHCTHKA Koja 4oBEeKa pasiIHKyje OO OcTaluX »KHMBHX Omha M mpeacTaB/ba HajBaKHU]E
CpeACTBO COLMjaTH3anHtje AeTeTa Koje MoACTHYE BeT0B pa3Boj y uennnu. Jla 6ucmo ogpeanmm
OJICTYIIama ¥ TOBOPY M je3HKY, Mopa ce, HajIpe, 3HaTH THIIMYaH TOK pa3Boja Aedjer rosopa u
jesuka (1).

Jesuk 1 roBop ce He Mory moucToBehHMBaTH, 3aMEBLMBATH W UCKIBYHHMBATH jep CY
JHjaneKTHIKH Mel)yycIoB/beHH IeNoBH jedHe jeanHnLe. PasmikoBame je3Mka H TOBOpa NpBH
je yeeo @epaunang Jle Cocup. OH je yHyTap jesuuke aenaTHocTH (language) H3BPLIMO NOALTY
Ha jeswk (langue) u rorop (parole) m manac ce caBpeMeHa JIMHTBUCTHKA 3aCHHBA Ha OBOj
nogend. Ilox jesuxom cmaTpa ce amncTpakTHH CHCTeM 3HAKOBa KOjH ce ymoTpedibaBa 3a
HHTEpepCOoHaNHy KOMYyHHKaLHjy, AOK jeé 2060p KOHKpeTHa pealM3alHja TOr CHCTEMa Tj.
koMyHHuKanuja (2). Ycmajame je3nka Kof JAele YKJbydyje JABE pa3NHudTe CTOCOOHOCTH!
CIIOCOOHOCT pasymesarsa TOBOPA IPYTHX JbY AU H CIOCOOHOCT nnpodykyije ToBopa. PazymeBame
Oou Tpebamo 1a NMpPeTXOIH TOBOPHO] MPOAYKLHjH alH He HYKHO jep cy o0a mpoueca 0IHCKO
noBe3aHa M OIBHjajy ce napamnenHo (2).

Hekapa je mopoauua mMana JOMUHAHTHY YIOTy y (OpMHpaiby HaBUKa JeTeTa M
yTullaja Ha HBETOB L[ENOKYNaH pa3Boj, a JaHac MPeAIIKOoICKa YCTaHOBa, Kao NPBH CTENEHUK
collMjalH3allje AeTeTa Ha 4elmy ca BacIHTadeM, Npey3sHMa HU3 yiora. Bpro je BaxkHo ga ce
npaBHAHMM obpacuiMa M TemelbMMa OTHOYHILE NepHoj [IeTHICTBA jep je cHara pedu
JEeTeTOBOI MOJena Beluka. 3aTo CBM MH HMaMO MOpanHy H npodecHoHanny obasesy jaa
TOBOPHMO MpaBUIHO (3).

1.2. 0 rOBOPY

I'osop uucy camo peun. ['oBop je cBe oHO mTO oMoryhaBsa IeTeTy 1a KOMyHHIHpa ca
CBOjOM OKOJIHHOM: IIOKPETH, TeCTOBH, MHMHKa, IPOMeHe 0oje M jadiHe raca H Tako Jabe (4).
['oBOpeme, OAHOCHO TOBOPHA MPOAYKIIHja, BEOMA je CIoKeHa (PYHKLMja U HE YKIBYUYje caMo
JTMHTBHCTHYKE, Bch ¥ KOTHHTHBHE IpOllece, MOYCBIIN O MHCIH M HaMcpa 10 (GopMupama
CEeKBEHIIH 3BYKOBa. Taxolje, y MpOAyKUHjH YCMEHOT TOBOpa Y4eCTBYjY H YOBEKOBE HaMepe,
HBEroBa MaXKmka, EMOIHje, MHIULSHE, ST3eKYTHBHE (YHKIMje, alM M CiIyX, akycTHYKa
nepLeniyja 1 pasymename ropopa. OCHM INTO je NCHXOMOTOPHA, TOBOP j&é H HMHTAaTHBHA
(yHKIHja, KOja ce MOCTeNeHo paskhja CITYIIamkeM je3Hka U3 JIETETOBE TOBOPHE CPE/IMHE M Ha
Taj HAYMH OMOTryhaBa yCIIOCTaBJbamhe KOHTAKTa ca CBOjoM okonuHOM. C Jpyre cTpaHe, Mema
ce OAHOC JeTera npemMa COLHjalmHO] CPelHHH, yOp3aBa Ce IEeroB KOTHUTHBHH Pa3Boj H
perynuie AaeTeToBo moHamame (5). Jlanac moctoju nmyHo AeduHMIMja TOBOpa, W jeaHa Of
HajYHHBEP3&IHH]HX je Ja FOBOP IPEACTaB/ba OCHOBHO CPEACTBO JbY/CKE KOMYHHKALUjE, Koja
ce o0aBsba y3 nomoh cumOona. Ty cumOoaH Mory OHUTH BOKATHH, TpaiHuKH, TeCTHKYIAlHOHH
WM HeKe apyre npuporne (4, 6).

On koHULENTa A0 apTHKy/laluuje nocroju Buiue HuBoa. Cmarpa ce Ja MO3aK MMa
YHYTpaln wby pernpe3eHTalHjy BOKaIn3alllje H aKyCTHUKHX HCXO0a apTHKYJalHje, 0JHOCHO
CBera INTO j¢ HEOMXOAHO Aa OM ce HEKH Tiac npousseo. POHONOrHjy NMpeaCcTaBibajy LIeMe
3BYKOBA Ha MOJKIAHOM ILIaHY, 10K ce (JOHETHKA OAHOCH Ha [1POIYKLHjYy FOBOPHUX 3BYKOBA (4).




Jla ©OH ce ycMeHH TOBOp NpaBHIHO OJABHja0, HEOMOJHH CY, OCHM HeypOHCKe
MIACTHYHOCTH, ¥ MEXaHM3MH TMOBPATHE COpPEre KOjH BPINE ACTEKIM]y Tperaka v HHXOBO
HCIPABIbARE Y CKIIAIY ca pealHoM cuTyanujoM. Takole, OBH MeXaHH3MH Cy BaJKHH H 33 yUeHhe
rOBOpa, A H MPHIHKOM Iberose pexabunuraipje (4). [lopea rmacuuma, y cTBapamy TroBopa
YYECTBY]Y ¥ TOBOPHHM OPTaHH WITH apTHKYNAaTOPH KOJH MOJTYyJIHPajy Ba3AyIIHY CTPYjy H Ha Taj
HAYHH CTBAPAjy IIAcOBE MPHIHKOM TOBOpema. ['0BOp ce ocTBapyje KOOPAMHHPAHHUM pPagoM:
pecnHpaTopHOT, (JOHATOPHOT, PE30HATOPHOT H APTHKYNATOPHOT MexaHH3Ma. OHH HIHE T3B.
ethextopnn xomyHukatuBHu cucteM (7). [lon yTunajem GpojHHX KHBOTHHX (haKTOpa TOBOP
CT&IHO TPIHM IIPOMEHE, LITO 3a HOCAEAMLY MOXKE HMATH HApyLUaBale FOBOPA AeLe, [IPH YEMY
POAMTE/LH PENATHBHO KACHO MPEIo3Hajy HIH YOIILTe He youe TOBOPHO-je3HuKa OCTYNama,
IITO YTHYE Ha MPABOBPEMEHO OTIIOYHI-ALE JIOTONEACKOT TPETMaNa, 4 CAaMHM THME H Ha IheroB
ucxog (4).

1. 2. 1. Pa3Boj neujer rosopa

[E3a roopun pa3soj norpeGa je HU3 OPraHCKUX, ICHXHYKUX H COLWMjATHHX YHHATIALA.
Kana je mere poheHo y 31paBuM OKOTHOCTHMA, OHO HMa ypolheHe IpeANCcIO3HIM]e 3a MPaBHIaH
pa3Boj rOBOpa U je3MKa, ali TO He 3Ha4H HYXHO 1a he ce roBop crionTaHo | passutu. [la 61 ce
rOBOp jaBHO, HEONXO/HA je GIHCKA W eMOTHBHO 371paBa coufjanna cpeauna. Ilepnoa panor
JCTHICTBA (TIOCTHATATHH Pa3Boj) j¢jaKo BaKaH jep ACTe TaJa CTHYC BaKHE HABHKE H BELITHHE,
a emowmonanne cMEJE:E Koje ce y TOM NEpUOLy HE NPHUMETE, MOry HEraTHBHO YTHLATH HA
pasBoj rosopa (1). YTHIaj Majke Ha FOBOp JeTeTa jedaH je 0 OCHOBHHUX (paKTOpa, a MajuuH
I71ac NPeACTaBIba KAy Ka OpVitmeeHOM HCUGomy.

HcTpakusama pane koMmyHukanuje u3melly majke W JeTeTa mokasyjy jAa je aeTe
Ouonomky npexonpeleHo Ka cTBapamky €MOLIMOHANIHE HHTEpaKIije ca APYTUM byaumMa. Pana
HHTepaklHja U3Mel)y Majke H JeTeTa BeoMma je 3HadajHa 3a pa3Boj FOBOpa H CIpedaBarLe
roBOpHO-je3n4Kux nopemehaja (1).

1.2. 2. Ypenan pa3eoj roBopa

M3romaparse rmacoBa MOYHILE Y paHOM pa3BojHOM nepuomy. [Ipsa Bokammsarmja
HOBOpOleHYeTa je KUK, H3 KOoTa ce pa3BHja miad. [IpBH raacoBu Koje aeTe IPOU3BOIH HACTA]Y
0e3 UKaKBOT TIPETXOIHOT y4ea. ¥ NPBHM Helesbama xkHBoTa Oeba Moxke a npousseae Behu
6poj rmacoBa HETO IITO TIOCTOJU Y IeHOM MaTepmheM je3nuky (oko 120 rmacora Ha y3pacTy of
JBa 10 TpH Mecela). Bokanmuzauuja Ko 0f0jyagu OAIeKO je O NPaBHIHOT M3TOBOpA, alH
BPEMEHOM ce J00Hja CIHYHOCT ca IJIacOBHMMa MaTepmer jesuka. KommunmHa M KBanuter
BOKaIM3alMje JACTCTa AUPCKTHO YTHYY Ha IHCTOB KAacHHjH pa3Boj apTHKYJTAaLHjc H TOBOpa
yomute. Pa3BojHe KapakTepHCTHKE IIacoBa Cy Y AUPEKTHOj Be3H ca (PHHOM TOrOMOTOPHKOM;
¢uHH mokpeTH opodarujanHe peruje npare U3roBop oapeheHor riaca U TOKOM pasBoja ce
ycaBpllaBajy Kako OM ce M HajTe:KH MOTOPHH o0pacliy HaydHIH (2).

1.2. 3. Ilpozoanja

Hajjacauju nompuHoc aecHe Xemucdepe jesMKy je Mpo3oadja — MeloaujcKa
MHTOHAIM]a TOBOPA, KOja MPEHOCH KaKo 3Haderse, Tako | emormje. [Ipo3onnja npenctaBma
NApATHHTBUCTHUKH CHEKT TOBOPA, BEOMA BAXKaH Y KOMyHHKalHjH. tby unne: BucHHA ToBOpa
(uHTOHAIM]ja), MENOaHja, KaJeHIla, TIacHoCT, 00ja ToHA, TEeMIIO, Harnacuy U nayse (4).




1.3. O apTukyaanujn

Kaaa roBopuMo 0 ToBOpY, OCHM O HBeTOBHM CYTIPacerMeHTHHM CTPYKTypama, 00HTHO
MHCIIMMO Ha H3rOBOp IJacOBAa MaTepHCr jesuka — apmuryiayujy. Cmatpa ce noa je
apTUKYJIALKja OreJal0 FOBOPHO-je3HYKOI PasBoja CBAKOI [JETeTa M NPECTaB/ba [PaBHIIaH
H3rOBOP IJIAcOBa je3HKa. Y apTHKYJNAIHjH YYECTBY]y CTPYKType YCHe Aymibe (ycHe, o0pash,
3y0H, je3HK, alnBeoe, Hemlle), IMacHuLe, Iwiyha, muniunhy, Hepsu 1 Mo3ak. [la Ou neTe yenemso
U3rOBOPHIIO HEKH [JIAC, CBE CTPYKTYPE FOBOPHOI TPAKTA MOPa]y OMTH CHHXPOHH30BAHE U I10[
BOJBHOM KOHTPOJIOM JleTeTa. Pa3Boj racoBa CBaKor je3HKa OJIBHja ce IpeMa Ta4uHo oJpeheHoM
Pa3BOJHOM TOKY M Ha oapcheHoM y3pacTy acTteTa (4).

Jlena y3pacra of1 4 ToiMHe 9€CTO UMajy TPEITKe Y H3TOBOPY TTACOBA MPEMIa HX JTaKo
MOTY pasyMeTH JEYIH U3 oKpyxkema. [Iparehn doHomomKN pasBoj, 10 5. rogHHe KUBOTA JIeTe
Tpeba mpaBHIHO Ja u3roBapa cBHUX 30 riiacoBa cprckor jesuka. Mako HOPMAaTHBH 3a pa3Boj
apTUKYTalMje TONepHINy OJICTYNMamka Y M3rOBOpPY MOJeIMHUX TTacoBa W 70 5 W mo rojnHa,
CBaKako 10 6. Tj. A0 7. FOJHHE KHUBOTA, OJHOCHO, IO MOJAcKa y IIKONY Jena YraaBHOM
caBJIaIajy H3TOBOP CBHX IIacOBA MaTePILET je3HKa HAKO MOy ocTaTH Temkohe koa oapehennx
KoMOHMHallMja T1acoBa, a Ja TO HE cTBapa npobneMe y BUX0BO] KOMYHUKALUUH. AOHopmaian
Pa360] NOCTOJU Kajla M3r0BaPakb-e [J1AC0BaA KO JAeTeTa KACHH W/HIH j& M3MEHEHO LITO JOBOAW
J0 npo0iiemMa y KOMyHHKAIHjH ca JPYTHM JBYAHMA Ja pa3yMejy Takas roBop jerera. Pazmora
3a OBY TBPAILY j€ HEKOIUKO, alld HajBaKHU]H, [IPE CBETa, jecTe IIACTHYHOCT Ae4jer MO3ra Koja
HOJpasyMeBa JIAKILE YUSHe 1 ayTOMaTH3a1K]Y HOBOT, HCIIPAaBHOT HaYuHa u3rosopa (4, 7).

UcTpaxknBameM pasBoja (DOHOIOIIKE CTPYKTYPE CPICKOT je3HKa NoKa3aHo je Ja
apTHKyNaluja NpeacTaB/ba KOHTHHYHpaH TIPOLEc, a PENociel jaBjbaba Ipymla riiacoBa KoI
JIETe OJT TPH 10 cefiaM ToIuHa je crefehu: Bokamy, mno3ueH, Hazamu, pukaTnem, ahprkaTH,
narepam. [lo3HaBame penaTHBHUX (DPEKBEHIIHja IN1acoBa y je3HKY IoMaxe y oapehuBamy
creneHa omTehenocTy rosopa (2).

1. 4. Apruxyianuonn nopemehajn

ApTHKyIauuony nopemehaj npencrasiba HElNPAaBUIHO W3I0OBapamke [JIACOBA jE3UKA.
Jakne, matonomka apTUKyIaldja je oACTYName y H3TPaJlbH I1acoBa, KAKO Ha BHU3YEIHOM,
TAKO M Ha aKyCTHYKOM M KHHECTeTCKOM HHBOY. Ilopemehaju apTukynanuje mMory OWTH
pasnuauTOr THMa W cTeneHa omtehema. Y HekWM crydajeBMMa OBe MPOMEHE CY jejBa
NPHMETHE W KAO TaKBE MOTY Ja €T3HCTHPajy TOKOM IIENOr JKHBOTA M Ja He NPEACTABIbAjY
npo0ieM HH JeTeTy, OJHOCHO KacHHje 0Jpacioj 0coOH, HH HeroB0j COLMjalHOj CPEeIMHH.
[Tpema nekmm momarnuma, oxo 4-5% nene je noroheno oBakBuM mopemehajuma. Ca apyre
CTpaHe, apTHKYJIAIMOHH nopemehaju Mory ga Oyay u 1o Te Mepe yHaJ/bUBH, Ja je BepOanHa
KOMYHHKAallMja MOTHYHO Hepa3yMJbHBA 3a LIHPY colMjanHy cpenuny (4). Ykomuko ce ca
KOPEKIIHjOM IJ1acOBa He OTIIOMHE Ha BpEMe, KOI Jelle cE& HajIpe MOKe jaBHTH (pycTpanmja
300 HepasyMeBamba 0j] CTPaHe OKOJIMHE, a Ca I10JIACKOM Y 1IKOJY, H nopeMehajd LIKOJICKHX
BEIITHHA Y UHTaY ¥ NHcawy. Takohe, oBa fena cy N0 yTHIIajeM BUCOKOT CTpeca jep cy BpIlIo
4ECTO M3NIOEHA MCMEBamy O] CTpaHe Bpllmbaka. Jlajbe, HCaayu Ha MiaHy TOBOPHO-j€3HYKOT
pasBoja oHemoryhasajy Jerery ja pasBuje MHOI'€ HCUXMYKE HPOLECE KOjH yTHUY HA [I0CTH3ahe
opeheHor akaJeMCKOT YCIeXa U Ha IEeroB KBATHTET JKUBOTA.




1. 4. 1. Pazeojun nopemehaj apruxynauuje (Dyslalia)

Dyslalia (pa3sBojun mopemehaj apTukymnanuje riaacoBa; yHKIHoHaNHH mopemehaj
apTHKyTnanmje; pa3Bojuu orHonomky nopemehaj; nananuja) npencrasmsa nopemehaj nsroropa
r7acoBa JeTera Koje UMa: ypelaaH ()M3HONOLIKH CIyX, JoOpY WHepBalWjy TOBOPHAX OpPraHa,
OYyBaHe HHTENEKTYalHe CIOCOOHOCTH H IPAaBHIHY Pa3sBHjEHOCT je3HYKHX cocoOHOCTH (7).

Makne, nereToBa ynotpeda roBOPHHX IJIacoBa j¢ MCIOI OYCKHBAHOI HUBOA 3a IEroB
YMHH M XPOHOJIOLIKH Y3pacT, a IPATOM ce HCKbydyjy: adazuje (F 47.0), anpakcuje (R 48.2),
pasBojHH nopemehaj ekcpecuBHOT U pelenTHBHOT roBopa (F 80.1, F 80.2), rydoutak cnyxa (H
90-H 91), pacuenu Henua ¥ cTpyKTypHe aHoManuje yera (Q 35-Q 38) u MeHTanHe peTapaanje
(F70-F 79) (7).

1. 5. ¥3pouu apTuKyIallHOHHX nopeMehaja

Onpelenn rosopun nopemehaju MOry MMaTH TEHETCKY MpPeIUCIO3UIM]y, MehyTnm,
gemhi ¢y OHH KOjH CY Y3pOKOBaHH (PU3HUKOM WM ICHXO-COLIMjalTHOM €THONOTHjoM (5).

1.5. 1. ¥3pouu cpeaune

JleTe, ocHM IITO NMPHXBATA jE3HUKH MOJEN NOHANIAKA MOPOJHIE H CPEIHHE Y KOjoj
opacTa, ycBaja M ECH HA4YMH M3roBopa. AKO HCKO Y MOPOIMLIH BPCKa, 3aMCHY]E TIacoBE,
IOBOPH HOCHHUM IIPU3BYKOM, U jeTe he umuTupajyhu Takas MOJel HayuuTH Tako M 1a TOBOPH

(7).

1.5.2. Oprancku y3pouu

OBu y3pouH MOTY OMTH: aHaTOMCKHM M HEYPOIOWIKH. AHAMOMCKO-CHIPYKMYPALHU
nogpasyMeBajy aHATOMCKe HENpPaBHIHOCTH NepH(epHHX TOBOPHHX opraHa (HempaBHIaH
ofHoc BUnuIe u 3yba), kao u ypohenn gedopmuTeTH Kao WTO Cy: pacUenH ycaHa, TOPHE
BHIIHLIE, TBPOT HEMIa, cpacTao/KpaTak MoAje3sHUHH ()peHYyIIYM, BUCOKO TBPAO Hemie, TyOok
¢dapunrc. HaBenene mpoMeHe Memajy cMep Ba3dyllHe cTpyje NoTpebHe IpH H3TOBOpY,
oHeMmoryharajy cTBapame oJroBapajyher pe3oHaHTHOT MPOCTOpPA, Ka0 M aeKBaTHE MOKPETe
je3rKa W OCTAIHX FOBOPHUX oprana (7).

1.5. 3. Heyponomxu y3ponn

Hacrajy ycnen omrtehema kopTikamaux uinu cyOKOpTHKATIHUX PETHja 3HAYAJHUX 32
nepLeniujy 1 IpoayKLHjy ToBOpa, Ka0 H HHEepBAllMOHHX ITyTEeBa MO YHjHM ce HEMOCPEIHHM
JejcTBOM oJBHja (P yHKIH]ja roBopa (7).

1.5. 4. llcuxonouky y3pouu

HepeTxo ce nemasa fa He MOCTOJH HHjedaH OJ NPETXOIHO HABEJSHHX Y3POUHHKA, a
na gere on 7 vimm 8 rogmHa uMa unghanmunan 2o6op. Cmartpa ce Ja TakBa Jena oaoujajy aa
OZIpacTy, a y3poLH TOMe MOTy OMTH pasMuuuTH; BehnHa IHX TOTHYE OJ eMOLMOHATHHX
cykoba. Hajuemhe je To 30or pohema mmaher neteta, Koje 3axTeBa BHIIE MAKILE H
nocBeheHOCTH, ITO MOXKE OUTH pa3NoT 3aHeMapHBamba CTapHjer AeTeTa K Aesberba J0 Taja




HENOJAC/LCHE NakLE. ¥Y3pOoK MH(AHTHIHOT roBopa MOTY OHTH H KOH(IHKTH Y IOpPOIHIIH,
pa3Boj, poJUTEbA HIIH CMPT HEKOT M3 nopoauue (7).

1.5.5. Hacneguu y3porm

YKONHKO AeTe UMa CITHYHY KOHCTHTYIH]jy TOBOPHHX OpTaHa Kao U IeTOBH POJUTEIBH,
yTHLAj MOTPEMIHOr TOBOpa Ha JAe4jH roBop MoXe OMTH HapouuTo jak. Ha oBo ce Mmoxe
HaJ0Be3aTH H ICHXOIOWKH akTop HaeHTH(UKaNH]e ¢ BobeHOM ocoboM. Taga ce mpenmmhy:
nacnelje, yrunaj cpenune u neuxonomkd daxropu (7).

1. 5. 6. Octanu moryhu y3pomu

Jenan ox 6GuTHHX TIpeTyCIIOBA 32 pa3BOj TOBOPA jecTe cyX, Te he 6uno koja omrehema
clyXa HeraTMBHO YTHIATH Ha pa3Boj roropa. [lopemehaju rosopa (nopemehaju aptukynanuje,
OJHOCHO, OTOTEHe AuCHIanuje) H raaca (otorene gucdonuje) yspoxosanu omrehemeM ciyxa
Hasueajy ce Dyseneia. Maxo oHa HMje TpelM3Ha AMjarHo3a, KOPUCTH ce Kako Ou ce rpybo
03Ha4no y3pok nopemehaja rosopa, 10K ce He yTBpay JudepeHumjaina aujarnosa (7).

Hecnpemnocem apmukysamopa Moxe OMTH y3pok nopemehaja apTHKynaumje.
Hsrosop rimacoBa 3axTeBa (PMHY KOOPAMHALMjy M CHPETHE IOKPETE YHTABE MYCKyJlaType
jesuka (7).

Jowi ¢honemcicu ciyx Takohe Moxke OHTH y3pok nopemehaja aprukynanuje. Mehytum,
NOCTaBJba CE MUTAmE Aa JIM j€ OH Y3POK HIIH nocieanna nopemehaja msrosopa (7).

Jow zosopuu moden/yzop/npumep. JleTe pasBuja roBop, Ila U M3roBoOp, ciymajyhu
TOBOP OKOJIMHE Y KOjOj 0ipacTa. AKO HEKO Y ITOPOJHILM HIIH Yak OJHXK0j OKOJIMHH JAETeTa, KO
je neTery y3op. uMa nopemehaj usroeopa, gete ra Moyke NpUXBaTUTH U cTehu HcTH nopemehay.
V norr rTOROPHH MOJIEN CTIajia U MPEIyro Maxcerne/mename y TOBOPY, Kaja j& POIHTEhCKO
oOpahame Ha HHBOY J€TETOBOT HIIH YaK HCIIOJ KETa, a KOTa POJAHTEIBH YECTO HHCY HH CBECHH
Ja ynoTpedbaBajy NPHIHKOM KOMYHHKAIHje ca CBOjUM AeTeToM (7).

3anywmenocm. Jla 6 JeTe pazBUIO TOBOP, OHO MOpa HHTYHTHBHO CXBATHTH
KOPHUCHOCT TOBOPa H J00HMjaTH NMOTBPAY Ja Ta OKOJIHHA CIyIUa H pasyMe. AKO C& POAHUTEBH
HEJ0BOJEHO 0aBe [JeTeTOM W HEIOBOJBHO ra BepDalHO CTHMynHIy, oHo Hehe camo
nporosopHTH. Jlera koja cy BepbaHo 3amymTeHa He MOPajy OUTH W MaTepHjaTHO 3amyITeHa,
HanpoTHB. Y JaHAlIke BpeMe, TO ¢y Hajyemhe fena U3 OOraTHx MOPOJHIA, YMCTA H ypeaHa,
HaxpameHa, Koja MMajy MHOTO MrpaJaka, alH K0joj ce He IpHAaje AO0BOJbHO POOHTEhCKE
naxme (7).

Pooumencku nepgexyuonuzam. IIpeBeNMKH 3aXTE€BH POANTE/bA HEPETKO MOTY
Y3POKOBaTH TelIKa apTHKYJIAalHOHA ojcTynama. IlocToje poauTe/bM KOjH O cBOje fele
3aXTCBajy BHINE HCTO INTO OHA MOTY, Ta H 100ap M3roBop riacoBa (YHCTY apTHKYyIalHjy
riacoBa) Kaja OHa jOII HUCY JOBOJBHO 3pefia 3a BHX. [lere cBojuM ckpomHHM MoryhHOCTHMA
HACTOjU Aa YJAOBOJBH 3aXTEBHMA POAWTE/bA, 12 MPOM3BEAE HEUITO IITO HAjCIMYHHUjE JINYH HA
OHO IITO C¢ O/ FbETa 3aXTEBa, a IITO OACTYTA Ol MPABHIIIHOT H3r0BOPa, KOJH CC MOKE BPJIO JTaKO
3ampiKaTH 1 KacHHje Kopurosati (7).

bununzeusam. Jlena Koja mapaleHo yue 1Ba je3WKa HECTO M3TOBOP jEJHOT je3HKa
HpeHoce Y APYTH, T1a TAKO MCH:ajy H3TroBop racosa (7).

3aocmajaree y unmmenexmyainom paseojy. Mako nucnannja HCKbydyje HHTENEKTYalHy
OMETEHOCT, YHILEHHIIA je Ja Ha pa3Boj ToBOpa U jesuka yTHue uHTenureHiwja. [lopemehaj
M3roBOpa rl1acoBa MOTY HMaTH M JIella FpaHH4He, H Jela HaTIPOceYHe HHTeIMIeHIIHje, jep Ha
pa3Boj apTHKYyJIaLKje, OCHM HHTEIUI€HIINj€, YTHIY B MHOTH ApyrH daxtopn (7).

Panuju yzpoyu. OBr y3poru Mory OMTH HEKH areHCH KOjH cy AeloBann y goba passoja
H3rOBOpA IIIACOBA, a KOjHX KacHHje, Y TPeHYTKY TPaXera JIoroneacke nomohu, BHIe Hema.
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Hajuemthe To Oyne npepanu zybumar cexymuhia y 1oda kaga ce riacoBH HHTEH3HBHO
topmupajy 1 uncte. Ako je aete 6uno 6e3 3yba TyKH BPEMEHCKH MEPHO/I, BPJIO JIAKO C& MOTY
(dopMHpaTH HeNpaBUIHM apTHKynanuoHu oOpacuu. Kacuuje, HoBH 3y0H u3pacTy, anu
H3rOBOpHE HaBHKE Koje cy ce ycTanune octajy (7).

Takohe, npuepemena naziyeocm je BpIO HecT y3pOK. AKO JOBOJEHO JAYTO Tpaje,
omrrehena ciymna nHgopMalHja npema Kojoj AeTe ajanTHpa CBOj H3TOBOP OCTaBJha Tpar Ha
H3roBOpY U Kaja owteheme cmyxa nectane (7).

Jowe nasuxe: pepana ¥ Ayra H3A0KEHOCT EKpaHHMa U CTPAHOM jE3HKY, TyToTpajHa
ynorpeba uynie, kacHO yBoljema uBpcTe XpaHe M Ayro JaBame KallacTe/MacHpaHe XpaHe
JeTeTy, HaBHUKe MOMYT CHcamba Najla, Iyror kopuirhema My1ie, (pIamuLe 1 cIHYHO (5).

Obpacyu xparersa ogojuann Takohe yMHOroMe yTUdy Ha MOTOPHYKE BEIUTHHE H Ha
pasBoj roBopa u jesuka. [lojeme je mpUMapHH HAYWH MCXpaHe W Ipernopyke cy Makap 1o 6
MecelH *HBOoTa 300T CBOje AyropouHe KOPHCTH 3a YKyIaH pa3eoj AeTeTa, YKbYydyjyhH pa3Boj
roeopa H jesuka. C pyre cTpaHe, YKOIHKO H3 HEKOT pasjiora Majka He A0jH, Kao alTepHaTHBAaH
Ha4YMH je Xpameme Ha (palMiy ajanupanuM miekoM. OHO 3axTeBa ynoTpedy BemTauke
OpanaBulle HIH Uyuae Ha paammiy (8).

ToxoMm fojema MOKPETH ycaHa OJ0jeHYaAH 3aXTEBajy JOBOJLHO LIMPOK OTBOpP YCTa
Kako OM yXBaTMna MajuMHy OpazaBHIy, JOK KO Xpamema Ha (uammuny, 6ebe He Mopajy
IIMPOM Ja UX OTBapajy He OU JIM ce 3aKadiia 3a uyumny. ¥ ToKy nojema, 0ebuHe ropme U J0me
yCHe ¢y HCTypeHe HaloJbe, ONYIITeHHje W ONuXKe jeaHa ApYroj, a MOKpeTH BHIHIEA ONHKH
npeMa yHyTpallkoCTH YCTa. AKTHBHOCT epropanunx muiinha je Beha Hero TOKoM xpamerba
na ¢manmny. CBe 0BO NOCTeNEHO A0BOAH 10 NopeMeheHe quHaMMKe paBHOTexke Mulnnha Ha
je3uKy, ycHama ¥ oOpasuma. Llynne cy Hanpasibene o Ae0/ber MaTepHjaia U UMajy Apyraduju
00IMK 0] TKHBA J0jKE H CAMHM THM JI0BOJE 10 HE(PU3HOIOMIKOT NPUTHCKA Y YCHO] IYII/BH U
orpaHn4aBajy IpaBUIaH pacT W pa3sBoj Hemlla M mojaBy Manokmysuje (8). 36or cmamene
mHumuhHEe aKTHBHOCTH, Xpameme Ha (allHly MOKe H3a3BaTH NoTellkohe moBesaHe ca
pasBojeM 3yOHOT 3arpHusa, IITO JOBOAM 10 MPOMEHE AEHTHLHje, Kao M moBehaH pH3HK Of
pasBoja TOBOPHO-je3u4KHX nopemehaja, Ipe cBera apTUKYIaHOHUX (8).

[Topen apTHKyTalMHUX, CTyIHjeé MOKa3lyjy M Aa Jela NpOH3BOAE CBOje MpBe peuH
KacHHje 0] J0jeHe Aele, WTO Y3POKYje OII0KEH HIIH YCTIOPEH pa3Boj TOBOpa U je3uka. 3aTo je
HEONXoJHa JojaTHa M OIaroBpeMeHa eJyKaTHBHA MOAPIIKAa POAUTE/bHMA, Toce0HO MajkaMa,
Kako OM ce MOANTIIA CBECT O HEraTHBHUM edekTHMa Xpamema Ha dnamuiy. [Jojeme cMamyje
pusuk ox nopemehaja roeopa 3a 50 — 60% y ogHocy Ha Aelly Koja ce XpaHe pexo qaimie
(8).

HMako 13 aHaMHeCTHUKHX NOJaTaka MOKEMO MOCYMILATH Ha HeKe Y3pOKe, MIaK ce KOf
Behune gene ca mopemehajeM H3roBopa rnacoBa mpasH y3pouH He mory Hahu. HepeTko ce
JMjarHo3a MOXKe JOMYHHTH TeK Y TOKY XaOWmuTanmoHOr TpeTMaHa. AIM OHO INTO je
HajBaxkHuje, y Behunu cryuajesa he geTe ycnemmo capnajaTi H3roBop IJ1acoBa a Ja ce Moxk/aa
HHKaJ He ca3Ha KOjH je pa3nor oJCcTyNamay TOKy pa3Boja apTukynamnuje (7).




1. 6. Karacuduxanuja aprukyianuonnx nopemehaja

['macoBu HMajy Heka cBoja o0eneskja Ha OCHOBY KOjHX ce Mel)ycoOHO pasmukyjy HiH
cy cnmunn. OcCHOBHE IMCTHHKTHBHE KapaKTEPHUCTHKE CY: Mecmo dpmukyviayuje, HauuH
apmuryaayuje u zgyunocm (7). Y ogHOCY Ha mun amuxwiayuono2 nopemefiaja, nopemehaju
apTHKyTAalldje MOTy ce TMOJENHTH Ha:

1. ®yukunonanne nopemehaje (gpynkunoname qucnanyje)
2. Oprancke nopemehaje (oprancke gucnanuje) (4)

1.6. 1. dyHKIMOHAIHE JUCTIATHje

dynkiponanna gucnanmja je nopemehaj y apTUKynanuju Koju HacTaje Kao Nocneanna
n3MemeHe (QYHKIHje apTHKyIaTopa, INTO 3a MOCIeANY HMa HelpaBHIIaH NMPOTOK Ba3AyLIHe
CTpyje NpH apTUKyIauuju oapehenor roaca (4).

dyHKIHOHATHE JHCTANHj€ ce JelIe Y TPH IpyIie:
» Motopuuke/(oHeTcKe qUCHaNNje
» Cenzopuuke/(onemMaTcKe AUCTATH|E
» CeH30-MOTOpHUKE IHCIANHje

Momopuuka (¢honemcrka) Oducnanuja y HUHjOoj OCHOBH Ce HamasW HENLOBOJbHA
NOKPETLHBOCT U CIIPETHOCT TOBOPHUX OpraHa, A0K je (JOHEMCKH CIyX HOPMAJIHO pa3sBHjeH.
JaBiba ce decTo Kof ciaballiHe H DONEIbHBe JeLe H [elie Koja qecTo O60Iyjy 01 CTOMaTHTHCA.

Censopuura (gonemamcka) ducranuyja IpuMapHo je ycnoebeHa nopemehajem pana
CAYIIHO-TOBOPHOT aHAIM3aTopa U JOK je (PM3HONOMKH CAyX A00po pasBUjeH, (pOHEMATCKH
cnyx je mopemehen. TakBa fena uMajy crmabo pa3BHjeHy ayIHTHBHY MeMOpHjy, Op3o ce
MCHPIUBYjY M ayTUTHBHA MaXKHha UM je TUCTPaKTHOMITHA.

Censo-momopuuka Ouciaiyja je YclIOB/bEHA HealeKBaTHMM pajJoM aHaIH3aTopa
OJTOBOPHHX 3a MepPLENIHjy H eKCIIpechjy ToBopa, koju cy HHade MehycobHo nosezanu. Taxo,
Ha NMPHUMeEpP, KO HEJO0BOJLHO pa3BHjeHOT (JOHEMATCKOT CIyXa, OCHM ayIHTHBHE Meplemniyje,
OTEXkKAHO je U (PopMHparbe YUBPCTHX H jaCHUX KMHECTe3H]a, KOje CY HYIKHE 3a IPaBUIIaH H3TOBOP
(Tokareva, 1969). Kog nopemehaja roBopHe MOTOpHKE, OCHM IUTO Cce y JeTeTa HENpaBUIIHO
(dopMHpa U3roBOp, HEjaCHH M HEMPABWIHM KMHECTETHYKH UMITYJCH TOBOPHUX OpraHa Masby
norpemny WH(pOpMALUjy Y CIYIIHO-TOBOPHM aHANM3aTOp, LITO HEraTMBHO YTHYE Ha
¢dopmupame ¢oHemarckor ciyxa (7).

1.6.2. Oprancke Aucnanuje

Oprancke JUcnanyije Jene ce Ha:

1) Lenumpanne — oHe Koje Cy HacTane Kao nociemuua nospeae umd donectu LIHC unu
KpaHHUjaTHIX HepaBa KOjH YUECTRY]Y Y IpOIEeCcy apTHKYIalHje.

2) Ilepughepre — oHe Koje Ccy HacTale Kao MOCHeAHla MaTONOLIKKUX cTama/aHoMalHja
BHIIHLIA H 3yDa (IpOTpy3Hja, OTBOPEHH U YKPIITEHH 3arpu3, AHjacTeMa) HIH aHOMaHja
ycaHa M Herma (pacneny, rotcko Henne). OHe ce Ha3MBajy opmodoncke ducianuje
(Dysgnatia), a roBopHH mnopeMehaju mpoy3pokoBaHH JHCTHATHjaMa Ha3HMBajy ce
Dyslalia palatinalis (4,7).

ETnonoruja opToIOHTCKUX aHOMAlHja je pasHOBpCHAa U MyATH(aKTOpHjallHa U Of
nocefHOI je 3Hauaja He caMo 300T NpaBOBpPeMEHOr IOCTaBJbamka AWjarHoze, Beh H 3a
crpoBohembe Jajber TepanujcKo-pexadINTallMOHOT TocTynKa (3).
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Y oagnocy Ha Opoj mopemehennx rmacoBa y roBopy AeTeTa, AHCIalHje ce Jene Ha
nomMopte u MoHoMopghue.

Honumopdghne ducnaauje odyxearajy nopemehaje usropopa rmacosa U3 pasNIUUUTHX
apTUKYTALHOHHX TpyHa (HOp. p, i /b, i, 4, fi), 00K je KOI MoHOMOphHUXY ducramja nopeMehen
M3TOROP je/THOT WK HEKONHMKO TTIacoBa UCTE apTHKyNaruone rpyne (k, 2, x) (7).

1.7. Tunoen nucaaamja

1) Omucuja npeacTaBba HEJIOCTATAK THAca y pevH. Y paHOM pa3BOjHOM 00y OMHCH]a
Moxe OuTH mponasHa ¢aza OHHMX TJacoBa KOjH HMMajy Telike oOpacle
JOTOMOTOPHKE. AJIH aKO je TJIac JIaKLIeT JJOTOMOTOPHOT 00paciia, OHJA je Y ITHTamby
MATONOIIKO CTalhe W HEOMXOAHO j& 0O7IMaxX OTTIOYETH Ca JOTOMEICKHM TPETMaHOM
(4).

2) Cynemumyyuja 3Ha4d 3aMeHa OJpeheHOT Iimaca HEKHM OPYTHM. A IJIacoBH Ce
Hajuenthe 3ameryjy N0 3BYYHOCTH WITH 10 MECTY M HaduHy cTBapama. Owna ce
MOJKE, 1O H3BECHE XPOHOJIOLIKE 100K AeTeTa H 3peIOCTH IOTOMOTOPHKE, CMaTpaTH
Kao (u3HOJNOIIKO cTame. MelyTuM, Ha cTapujeM y3pacTy CYICTHTYLHja je
HaTOJNOLIKO CTamke KOje 3aXTeBa JIOTONCCKH TpeTMaH (4).

3) Hucmopsuja je nHajuemhm apTukynanuoHn mopemehaj M 3HaYM HENpaBUITHO
usrosapame oapehenor rnaca. OHa ce Mambe TONEPHIIE 3aTO ILITO MOXKE OHTH BPIIO
arapMaHTHA jCp CE TOTPCIIHO HAYYCHH MOICTH JIOTOMOTOPHKE MHOTO TEHKE
KOpHryjy Hero Henoctojehn monen (4).

Aoduyuja — dodasarse TacoBa y noctojehy ped, gogaBame CIOTOBA, Kao H IHXOBa
WHBEp3Kja (MeTaTesa) He crafajy y aucnamije. Jlucnanuje ce ogHOCE NCKIBYYHBO Ha (POHETCKH
acnekT omwTehema, OHE He HepyLIaBajy cTPYKTypy peun. [lopemehaju xoju Memajy CTpyKTYpy
pedH, Kao IITO Cy agulHje U HHBep3Hje crajaajy y jesnuke nopemehaje (7).

Hajy4uectannju aprrkynaimons nopemehaju cy: curmarmsam, poTammsam, Karnaiusam,
AamOpanusam, ramalusam, Je1Tauu3am i eTaTH3aM.,

1. 8. lnjarnocruka nopemehaja apTukyaauuje

[pewike y rosopy, passojue (TpeHyTHe) npupoze, oouuHo Tpajy oapehen nepfga u
nako ce yodasajy. tbux je moTpedHoO mpaTHTH, a ako ce He u3ryde, Beh mep3ucTHpajy HAKOH
nepronia kafff BHUIIE HHCY HOPMAIHE PasBOjHE MPHPOJIE, 3HAK CY /1A je y MHTamby TOBOPHHU
nopemehaj. Beauky ynory y oTkpHBamy TOBOpHUX nopemehaja npeo UMajy poAHTE/bH, alld U
BacnuTakwd y BpThhuma. Axo npumerte, Tpebamo OM Ja MocaBeTyjy POJAMTEbE Ja OJMax
norpaxke niE§pecnonanny nomoh oapeheHux CTpyYHHX IHMLA jEp YKONIMKO CE€ TOBOPHH
nopemehaju He youe Ha BpeMe M He Mpely3My HeolxoiHe Mepe, Mory da mpeljy y mopemehaj
KOjH C& KacHHje TeIIKO MOXKE HCIPABHTH. PouTe bH yIIIaBHOM HEpasio IPHXBaTajy rnocrojehu
npobiieM, anu ca NpoIECOM HBHXOBOT OTKpHBamba c¢ Mopa 3armoderH mro panuje. [Ipse Tpu
rOJHMHE JXHBOTA CY HajBaXHHje 3a pany uHTepBeHunjy (1). [Iponena on crpane moronena je
HeonxojHa Kajda ce yTBplhyje Bpcra mopemehaja rosopa. Jlobpa aujarHocTHKa je NpBH H
HajBaKHUJH KOpaK Ka YCHELIHOj FOBOpPHO] pexadumuranuju. CTamke IiacoBa Ce NPOLCHYje
TecToM apTukynauuje. CBaka 3eMJba MMa CBOj TecT apTHKYJNalMje Koju je mpuuarolen
U3rOBOPY T71acOBa TOT TOBOPHOT NOAPYYja.

Ha namem rosopHoM noapydjy Hajuemhe je y npumenn: TpHjayKHH apTHKYJIalHOHH
tecT (C. Bnanucasmesuh), ['modannu aprukynanuonu tect (H. Koctuh, C. Bnagucasmesuh),
Tecr 3a ncmtuBame apruxynanuje (C. Bacuh) n Cemantuuku Tect (C. Bnagucasmesnh) (4,
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[Mpunnkom HcmUTHBamka (1M3)roBOpa eTeTa Joromnea Tpeda aa yTBp/IH:

KOj€ T71acoBe JISTE HETIPABHIHO H3r0Bapa;

o0nuk nopemehaja U3roBopa npeMa 3By4HOCTH (OMHCH]ja, CYIICTHTYLHja, THCTOp3Hja);
moryhu y3pok nopemehaja 1 npema ToMe BPCTY JUCTANHje;

IudepeHIHpaTH JUCIANH]Y O ApyTrux nopeMehaja usrosopa (IusapTpHje);

Y VY Y

Jloromnen he To yTBPIHTH Ha OCHOBY':

¥ ysuMame aHaMHECTHUYKHX [10/1aTaKa;

CIIOHTAHOT pasroBopa ca JeTeTOM Y CBpXYy ojpehuBamba OMNINTEr CTamba IoBOpa
(excmpecHje H pasyMeBama);

Hperie]a aHaTOMCKE CTPYKTYPe U HOKPeT/bHBOCTH apTHKYIATopa;
HCIHTHBAME KBATHTETA H3TOBOPA;

HCNHTHBame (POHEMCKOT clyXa H joHeMcKe HeplenLHuje;
UCIHTHBALE FOBOPHOT HCAk:A U IJ1aca;

HCIHTHBAME PA3BHjEHOCTH rpaMaTHKe H PedHHKa,

HCNHTHBa:E (PHHE MOTOPHKE;

HOCTaBJbabe AU(epeHIjaIne JUjarHo3e.

Y ¥

YVYVVVYVYY

Hakon mpernega aHaMHeCTHYKHX MojaTaka O JETeTY H NMOPOAHIH U MOLITO IPOYHH
HaJla3e ¥ MHIIJBEhA CTPYUhAKa KOjH CY YUECTBOBAIH Y IMjarHOCTHYKOM MOCTYIIKY, Pa3roBopa
ca poauTe/bUMa U JETeTOM H Nperieja AeTeTOBUX apTHUKYNaTOPHHUX opraHa, goronef goduja
OMIITY CIHKY O JETETOBOM TOBOPY, O I-ETOBHM apTHKYIaTOPHHM OpraHHMa H HETOBOM
noHaumawy. Youasa eBeHTyanHe nopemchaje rosopa, kojEjcy Teku 01 apTHKyNaUHOHHX H
ycMepaBa HCIIMTHBA:E Y CKIIagy ca THM 3anaxamuma (7). Ilpe Hero mTo ce goHece omnyka o
TOMe Ko Tpeba a npey3me Ha cebe obaBe3y neuema, Tpeda Ja ce YTBPAH MOCTOjare TOBOPHOT
nopemehaja, merosa Bpera M y3pouu HacTanka (1). Qmreheme usrosopa Tpeba ynopeauTu ¢
HOpMaMa H3rOBOpa 3a MOjeJHHE CTapoCHE Ipyne Ja OM ce YTBPAWIO Aa M Ce pagH o
nopemehajy uzzosopa UIA 0 00 CMyNAiLy 00 CMandapoHo2 U32060pd Koje je HOpMasTHo 3a HeKy
paseojuy ¢asy. Hopme cy nocrasmene 3a neny usmel)y Tpu u ceiam rofHHa ¢ pasMaluMa of
1o wect meceuu (7).

1.9. ¥V3pacr

Jeua n3melhy Tpu ¥ TPH U 110 FOAMHE MOPajy PABUIIHO U3roBapartH cliejehe riacose:
a, e, u, o, v (Bokane); 6, n, 0, m, 2, k (I0O3UBe); M, H, t (Ha3ame); j, 6, ¢, x ((ppHKaTHBE) U
natepan i, a CBH OCTaIM TJIACOBH CPIICKOT je3HKa: ¢, 3, y, A, B, wi, e, v, i, p 1 /6 MOTY OUTH
aucTop30BaHy. Y crapujem 100y OHM Ce OCTENEHO YUCme TAKO LITO JSHTAIHH (JPUKATHBH C,
3, 4 Mopajy OUTH npaBUIHH Beh KOJ Jelle O YeTHPH M M0 FOAMHE, a NalaTalHi (pPUKATHBH H
atppuxatu: we, sc, i, b, 4, it MOpajy ce MpaBHIIHO H3TOBAPATH HAKOH MeT H 1o roauHa. [lorpeman
M3TOBOD MaIATATHOT COHAHTA /& H aTIBEONIAPHOT p TONEPHIIE Ce 10 Kpaja ueTBpTe roaune. Jlete
cTapHje o MeT ¥ 10 ToUHA MOpaio O MPaBUIIHO J1a U3TOBApa CBE IIacoBe CBOT jezuka. Kana
ce Kayke TOJNEpHIIE Ce, MHCIIH ce Ha MOrpeliaH H3rOBOP CaMo Y OOIHKY cyncmumyuyuja H
duemopsuja Tnacosa. Hakow Tpehe roguHe BHINE HHjeaH rinac He cMe OWUTH HW30CTaBIbeH
(omumosan), 6ap y cknony nopemehaja usrosopa (7).




1. 10. MenTaJaHn y3pact

M MeHTanmHH y3pacT je jemaH oJ YMHHIALA Koje Tpebda y3eTH y 003up NpH npoyeru
nopenehaja useoeopa. [logarke o MentanHom 100y faje ncuxonor. Tv moganu He 3aMemyjy
noJaTKe 0 CTapoCHOM J00Y jep 3a0cTajambe Y MEHTAIHOM pa3Bojy HUje YBeK MPONOpPLHOHATHO
CTeleHy 3a0cTajamka y pa3Bojy rosopa (7).

1. 11. Ilocreanne

YKOMHKO poUTe/bH He IPHAajy noTpedaH 3Hauaj NpobieMy KOjH JeTe HMA Y je3HUKO]
KOMYHHKallHjH, HE MOTY peallHO cariejaTH MOTeHLHMjaqHe MOCHeIHIe KOjeé M3 Tora MOry
npousahu; He caMo 3a jesuuke, Beh u 3a Henokyman ncuxogusnuky pasBoj getera. [lonexan
POAMTE/LH U3 TpeBeNuke Jby0aBH MpeMa JAeTeTy HUIH €éMOTHBHE HECTIPEMHOCTH Ja MpHXBaTe
YHILEHHIY Ja BHXOBO AeTe HMMa mpobneM, He Mpeay3HMajy HHKaKBe KOpaKe y pellaBamby
npobinema. Takso nonamarse EfiebrarospeMene peakiyje MOry MMaTH BETHKE HOCISAHLC jep
ce ryou aparoueHo Bpeme. IlpaBoBpeMeHMM pearoBameéM M THMCKHM pajoM CTPYUmbaka
(porwTema, Bacnintada, oronena) odesdehyje ce eduxacua Ejupuika IeTeTy, jep YKOIHKO
npobIeM ¥ MOCTOjH, aKo je youeH Ha BpeMe, TporHo3e cy Behe. Hajpanujn y3pact npeacrasma
HAjIOBOJEHHU]H IIEPHOJ, 32 paHy TOBOPHY CTHMYNAIHUjy 300T (ieKcHOUIHOCTH H NIACTHYHOCTH
Jedjer HepBHOT CHCTeMa Ja ce Mema U npunarohasa (1).

Joconedcku mpemman je BumecTpyko xopucTad. [lopen paga Ha Kopekiuju
U3TOBOpa, MOJACTHYY C€ M OCTale KOTHHTHBHe (DYHKIMje AeTeTa. Y JIOTONEACKH TpeTMaH
Jorofneq Mopa akTHBHO YKJBYYHTH POIHTe/ba AeTeTa Y TepalHjcKy MpoleIypy H eIyKoBaTH ra
Ja ou ce vy xyhHoj cpenuan Hacraruno ca pajgom. Tepanujcku mporpaM BpIO HECTO MOXe
6utu ayrotpajan, 3aTo j@paxkno 1a poautessn Gyly eAyKOBaHH Kako 1a OIaroBpeMeHo youe
OHIO KaKBO OACTyName y TOBOPY CBOT JeTeTa M Ja KacHHje, Y IIbY HETOBOT OTKIamkarba,
capaljyjy ca noronequma. PoauTtessn npeicTaBibajy KoTepaneyTe y MpolLecy Mpykama paHe
nnrepsenije n neder-a ropopunx nopemehaja. ¥ capagmn ca noronegom BexOGame ce
CIIPOBOJHM H KOJ Kyhe Kao KOHTHHYHpaHH HacTaBak Bek0arba 3aloueTor o/ CTpaHe CTpydmbaKa
4.1).

1.12. IlpeRennuja

[IpBu Kopak ka mpeBeHINjH roBOpHUX nopemehaja je TAMCKH paj KOjH ce CHPOBOIH Y
OKBHPY MpHUMapHe 3apaBcTBeHe 3amTuTe. OOyXBar [ene NPEeIUIKOICKAM BacIHTAmEM H
oOpazoBambeM je HEIOBOJbAH, alM HMNaK 3HadajaH Opoj Aele je YHOHCAH Y TPEILIKONCKY
YCTaHOBY Tako fAa je crnpoBoljeme cucremaTckor npaliema pasBoja rOBOpa M CIPOBOleme
NPEBEHTHBHHX AKTHBHOCTH 3a INO/CTHIIAKE€ TOBOPHO-j€3HYKOT pPa3Boja MPHMapHH KOpak 3a
HOCTH3aIb:€ BaXKHOT 1IH/ba — CMamkeke Opoja Aele ca TOBOPHO-je3HYKHM ocTynamHMa. Takohe
BEJIMKH 3HAYa] 38 MOJCTHI[AMRE Pa3B0Oja TOBOPA HMa M CARETOIABHH Pajl ca pouTesbuma (2).

[IpeBeniuja opTogoHTCKUX NopeMehaja ycnorbeHa je pasBojHUM da3ama aereTa vy
CBAKOj 0A 1HUX ce naeHTEpHKYjy dakTopy Koju HapylIaBajy IPHPOAAH TOK PasBoja TOBOPHHX
opraHa. 3aTo je BaKHO [a CE MPEBEHTHUBHE MEpE CIPOBOIE KAaKO y MPEHATAIHOM, TakKo H Y
HOCTHATAIHOM [IEPHOALY, 4 CBM HUBOY LIpeBeHLUje (IPMMapHa, CEKYHIapHa H TepLMjapHa) Cy
NpUMERHBH Ha pa3Boj rosopa M jesuka (1, 3).

llpenamanna npesenyuja je 1¢0 ONINTHX MEIHIIMHCKUX MEpPa M NOCTYAKa ca HHJbEM
Ja ce 00e30e1e YCJI0BH 32 IPABUIIAH MHTPAYTEPUHH PacT H pasBoj (eryca.
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llocmuamanna npesenyuja NoApasymMeBa CIpoBoherbe Mepa H IOCTyHaka Kpo3 CBe
TIEPHOJIE O/IpacTamka W pa3Boja, O] TEPHO/IA 0/10j9ETa, MATIOT IETETA, MPE/IKOICKOT IETETa 10
IIKOJICKOT TIepHO/AA.

Y nepuony odojuema W maioe demema aKLeHAT IPEBEHTHBHHX Mepa YCMEpeH je Ha
TpaBHUIIAH MOJI0YA] 0I0jYeTa MPH J0jetby, CraBamy, Ha yBoljermy HeMIedHe HexpaHe, Tpaherby
HHIIaka MIEYHUX 3y0a, cripedaBamby (hOpMHParba JIOMIHX HaBHKA, TPEBEHIIN|H 3yOHOT KapHjeca
U CTHLAKY HABHKA Y OJpKaBamy A00pOor OpaitHor 31paBJba.

[lepnoa npedffonckoe demema je noceOHO BakkaH jep Taja JAcLa JAKO ycBajajy
HENpABU/IHE HABHKE, KOj& MOry [a [0Bely M0 3HAYajHUjUX MOP(OIOLIKUX HPOMEHA
opodanujatHe perHje, a caMHUM THM H Ja YTHUY HA HeNpaBHWIHO CTHHAE apTHKYIAHOHHX
HaBuka. OcHM MPEBEHTHBHHX MEpa, Y OBOM MEPHOAY HEOMXOAHO j¢ M crpoBoljeme paHHX
OPTOAOHTCKUX Tepanujckux nocrynaka. CMarpa ce 1a je NEpPHOJ NPEIIuKOJICKOr y3pacta
noce0HO BaKaH jep Jela Taja MOTY Ja CTEKHY HeNpBHIHE HaBHKE, KOje MOTYy Ja JOBEdy 10
3Ha4ajHHE MOP(OIOIIKKX IPOMCHA ACIOBA JTHLA.

Ilepuon wikonckoz demema 3aXTeBa CTpaTeLLKe IPEBEHTUBHE MEPE KOj& Cy yCMepeHe
Ha KOHTPOIY HHILIamka CTATHUX 3y0a, Ha CIpevaBamke N0jaBe OPATHAX 00NeCTH, THjarHOCTHKY
U Tepanyjy o0o/bera 3y0a U ycTa, Kao M HepaBUIIHOCTH 3y0a u BuimLeE (2, 21).

1. 13. [IpeBasnenua ropopHux nopemehaja

[Toganm W3 Hay4HHX HCTPaXKMBama, alH H H3 IIpakce, IOKa3yjy Ja jeé roBOpHA
naronortja mehy mernoMm cBHX y3pacTa y cBe BeheMm nopacTy. O30MJBHOCT IpeBalieHLe
carjienasa ce y YHeHHIH fla ce mopemehaju mpoayskasajy u3 roIMHE Y TOIMHY H J1a UX je CBe
TeKe OTKIIOHUTH (24, 28).

Hamm ayTtopu HaBoge Ja ce ydecTalnocT apTHKyJlanHoHHX nopemehaja kpehe oko
66.66%, on 1era je 30% gelle mpeaIKOICKOT y3pacTa, a 38% cy Jela paHoT IKOICKOT y3pacTa
(4). OBaj mogatak 3a0pubaBa, HAPOYMTO AKO C€ y3Me y OO3Hp 4YHIEHHUIAa Ja TOBOPHH
nopemehaju yTHdy Ha ajanTanujy Idelle y COLHjalnHy CpeaUHY, ald H Ha TyOheme
HHTEpecoBama 3a Iwkony. CasHame 1a ¢y apTHKYIauoHH nopemchaju HajydecTannji roBOpHH
nopemehaju, kako Ko Hac, Tako H y cBeTy, Hamehe nmoTpedy 3a cucremckum npahemem pasBoja
apTuxynauuje (11, 4).

AKo ce pa3BHjy apTHKYyJIalHoHO-(oHoToMKH opemehaju, oHK Jasbe MOTY 1a OMETajy
($yHKIHOHHCAE AETETa ¥ HBErOBOM APYIUTBEHOM OKPYXKEIbY, d Kako JeTe pacre, Tako ce
YCIIOXKI-ABA H IbETOB COLIM0-eMOLHOHATHH Pa3Boj. Y KOJIHKO ce He TOBOPH Kako Tpeda, BelmukKa
je BepoBarHoha 1a he nete 6uTH cy0jekaT 3aqupKUBamba, I0JCMEBamba, [1a Yak W Hacuspa. CBe
TO MMa JUPEKTHE MOCNEAHIE Ha FErOBO CaMONoy3aame H cauKy o cebu. M3 osora, makie,
MOXXEMO MPETHOCTABATH Ja Jelia ca rTOBOPHUM nopemehajiMa HepeTKO MOTY HMaTH podiaemMe
ca KBAJIHTETOM JKHBOTA, KOjH CY NOBE3aHH Ca IHMXOBHM KOMYHHKALMjCKHM olTehemHMa.
Taxole je 3anakeHo ¥ 1a poauTesbH ACLE ca FOBOpHUM NopemMehajiima HMajy NOIIHjH KBaIHTET
KUBOTA OJL poauTesba Aeue Oe3 roBopHux nopemehaja uctor yspacta. Uumenuna jga cy
apTuUKynauuoHH mnopemehaju Hajyduecranuju rosopHu mnopemehaju namehe moTpedy 3a
cucTeMaTCKUM MpahemeM pa3zBoja apTHKYIaLKje joil o Hajpanujer y3pacta (10, 12, 13).

Kaga je y nuramy mon, mcrpaxkuBama mokasyjy Aa je 31,7% neuaka u 22.2%
JEBOjUMIIa ca apTHKYJIAUMOHMM OACTynamHMma. Mana, y HeKHM HCTpaXKHBAamHMa HeMa
3Ha4YajHUX pasmika u3Mehy nedaka W nesojumua. Ha ocHOBY HEKMX HCTpakuBama y
HOMYyIaluju [1e4aKa NPeLKOICKOr y3pacta perucrposado je 53% rosopuux nopemehaja.
Jlomunupajy mopemehaju H3roBopa Tpyme TinacoBa: Jf, 4, ui, ¢, ¢ H 3, ca NPHCYTHOM
JUCTOP3HjOM Yy BHIEe 01 jenHe Tpehuue nedaka. Y HOMynaiHjH AeBOjYHLA NPEIIIKOICKOT
y3pacTa roBopHH mopemehaju cy 3acTymibeHn 46%. [lomwmnmpajy rmacoBam nopemehaju
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¢puxatisa u adpukara. M3asaja ce nopemehaj n3rosopa rnacosa: u, ut, ¢, 3, Y H Jj, Takohe ca
npesomyghrinjom auctopsuje (10).

IIpema HajHOBHjUM HCTpaXHUBaKHMa KOJ Hac U y cBeTy Opoj roBopHUX omTehema y
nonynanHji Mpelnikoncke W mkoncke aeue kpehe ce usmely 3.5 mo 5%, ma u go 10%.
[Topemehaju apTukynanmje n nsroBopa obyxsatajy 90% nopemehaja, jesnuxn nopemehaju oxo
10% omTtehema, 4-5% obyxBaTajy Mylama 1 mopemehaje unTama 1 micama, 2-4% obyxBaTajy
rosopHH nopemehaju y3pokosanu omrehemem cnyxa u 1% nopemehaju rnaca (1).

1. 14, Kpanurer :KHBOTA

Kana r@opumo 0 KBauTETy *HBOTa, MPBO HA 1ITa MOMHCIMMO j€ OMICYCTBO GUI0
kakBe Oonectd. KBanurer :HUBOTa Je(DHHHIIE Ce KA0 CTAalbe HOTHYHOT (JH3HYKOT, MEHTAIHOT
H COLMjaJIHOT OIArocTama H NPeICcTaB/ba MYNITHIHMEH3HOHAIHH KOHLIENT KOjH 00yXBaTa Kako
¢u3muKe, Tako U ncHxoconujanHe acnekTe. Unentudokosame n ocBemhiBambe CONCTBEHHX
Telkoha je OCHOBHM TIPeIyclIoB 1 NIPBH KOPAK 3a KpeHpame CTpaTertja, IpaBbehe aKHOHHX
NjaHoBa H clpoBoleme HajaJeKBaTHHjHX Mepa aKTHBHOCTH KOjHMa ce MOXe I000JbIIaTH
KBanuTeTa xkueoTa (14). 3aTo je BeoMma BakHO aHANM3UpaTH HoTpebe IeTeTa ca TOBOPHHM
nopemehajuma 1 mberose NOPOJULE Pagd AETEKTOBAA [IPOMEHA Y NOjefiMHUM JOMEHMMA
CBAKOJHEBHOT ’KHBOTA, IIAHUPAma JA/bHUX TePaNHjCKHX YCIIyra, a IpolieHa KBalIHTeTa JKHBOTa
JOTIPHHOCH carfieJaBamby NpoblieMa M HoTellkoha ca KOjHMa ce JeTe U HheroBa MOpoAuIa
cycpehy y cBakoaneBHOM xHBOTY (15, 16).

1.14. 1. Jedunucame nojMa KBaauTeTa )KUBOTA

Ponuressn Ou Tpedano na no3Hajy occhama 1 MHCNIH CBOje JElIe, T¢ Aa CY ¥ CTamy 1a
UX TpeAcTaB/bajy KpPo3 NHUTama y Be3u ca 3apaBibeM. MelyyTum, cBe BHue ce yodaBa Jga ce
CTaBOBH JIelle H I/UXOBHX pOJUTEba UIaK pasnukyjy (17).

Keanumem xcusoma je KOHIENT Koju 00yxBaTa pasnuuUTe AMMEH3HjE KBaIHTETa
’KMBOTA Y BE3M Ca MEHTATHHM, (U3MUKMM H COIHO-EMOLMOHATHMM 3apasikeM (18). On
omucyje cy0jeKTHBHO MHILLEHKE MOjeAHHIA Y Be3U ca COINCTBEHHM mopemehajeM H 3aTo je
BasKHO MHTATH H €Iy 3a MUIIUbEI:E 0 ceOH, a He Y3UMaTH y 003Hp caMo MHUILIbemha IlHXOBUX
poauterba. Metuna, neun ca mopemehajuma y KOMyHHKALMjH Moxke OMTH TELIKO Ja oApenae
COIICTBEHH KBaJMTET JKMBOTA, MaJa MOCTOje CTYAH]e KOje CyrepHIIy a cy Jena oj IeT ToAHHa
nayak U Miaha y cTamy Ja u3pase CBOj MOTTIe] Ha KBAaIUTET skHUBOTa. Takohe, poguTe/bH HCTO
Tako MOTY MPY:KHTH KOpHCHE HH(pOpMAIMjeé 0 HEKHM acleKTHMa KMBOTa CBOje AEIE, anu To
Moke OMTH Mame BAIHAHO KajJa ce NMPOLEHYjy ancTpakTHA MUTamkba Kao IITO CY, Ha NpUMeEp,
eMOLIHOHATHH acleKTH. Jlella 1 poUTEe/bH YTTIaBHOM NPOLEkYjY KBATUTET JKHBOTA HA OCHOBY
pasIHMYUTHX (aKTOpa; Ha MPHUMEpP, POAMTELH MOTY da OpuHy o Oymyhem (yHKIHMOHHCamby
JeTeTa ca jesnukuM nopemehajeM y IIKONH, a Ja JeTe Hema THX Opura. 3ato xomOHHaNM]a
nojaTaka O KBaJIMTETY JKHBOTA KOjy Jajy Aella W Kojy JAajy poAauTe/bH Moxe 00e30eIuTH
NOTOYHU]Y CTIUKY 0 KBATUTETY *HBOTa aerera (17).

Kesanumem ocusoma y ee3u ca 3opaswem (HRQOL) cmatpa ce TOAIOMEHOM
KBATHTETa *KHBOTa H NPEACTAB/ba BHIISAUMEH3HOHATHH KOHLENT KOjH YKJbydyje (hH3HYKO,
MEHTAJIHO W COLHUjalHO (PYHKIHOHHCAme 0co0e M KOjH ce MOJKe KOPHCTUTH Kao MHAHKATOp
YKynHor 31paBiba [Ipeacraeiba cy0jekTHBHO 31paBibe U (JOKycHpa C€ Ha YTHIA] KOjH HEUHjH
3[paBCTBEHH CTATyC MMa Ha KBaIHTeT :kuBoTa. To je mpuxBahen mapamerap y MelyyHapogaum
cucTeMuMa knacuukanmje kao mto je Knacudmkarmja pynxmnuonncama C30, Tae cy cBu
acTeKTH KHBoTa ocobe (YK/bydyjyhH 1enoKynaH pa3Boj H yuenihe y oKpyKemwy) YK/bYIeHH,
yMecTo Aa ce oKycHpajy caMo Ha AWjarHo3y jep AMjarHo3a OTKPHBA Majo O (YHKIHOHATHHM
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crocobHocTiMa MEAMBHAYe. M3 oBe mepcrnekTHBe, oBakBa Ac(HHHIMja MOKPHBA OCHOBHC
MaTepujaiHe NoTpede: XpaHy, CTaHOBawe, paj, 00pa3oBame, 3ApaBJke H CT000AHO BpeMe, Kao
W HeMaTepHjaiHe moTpede BakHE CBaKOM MojenuHLy, nonyT cpehe, crnobome, nu4yHo H
Npo)eCHOHATHO 3310BOJLCTBO, 00pa30Bamke W COLHjaTHO yMeTame. Kama ce y3me y 003Hp
OBAakBoO Je(HHHCAE KBAIUTETA JKHBOTA, MOryhe ra je JUpeKTHO MoBe3atH ca 3apasibeM (19).
WnentndrkoBame orpaHuYema y (yHKIHOHHCABY HYAH OparolieHe HHpopMaiHje Koje ce
MOry KOPHCTHTH 3a IJIaHHpame K cripoBoleme unTepsenmja (17, 20).

Jlanac je KBaIHTET )KHBOTA BE3aH 3a 3/[paBJbe BasKaH apaMerap HCX0a Y MCIHIIHHHL
[Tomwto je noOpoOHT Majke BaXkHa 3a Pa3Boj HEHOT JeTeTa, IpeTnocTaBba ce Aa weH HRQoL
yrude Ha aete. Kon nene ca cMermama y pa3Bojy, Majke MOTy MMaTH JIOII KBAJIUTET JKHBOTA
(23).

1.14. 2. KBanurer *HBOTa J€IE ca PA3BOjHUAM je3nuKuM nmopemehajuma

3a jesuuke mopemehaje xopucTe ce pa3nuuuTH TepMHHH (crnenuduuHO omTeheme
je3HKa, Kallllbehe Y pa3Bojy jesuka, nopemehaj je3uka, pazBojHa aucasuja, pa3BojHH je3HUKH
nopemehaj). Passojun jesnuku nopemehaj (PJIT) je mopemehaj y pa3sojy roeopa u jesuka, Koju
ce 4eCTo AMjaTHOCTHKYje KOJ [elle MPeaIIKOICKOT y3pacTa U OMHCYje HEAOBOJLHO Pa3BHjeHe
jesndke CIOCOOHOCTH KOJ JeTeTa, a Y OACYCTBY OMOMEAMIIMHCKHX cTama Koja OM Morma
y3pokoBaty nopemehaj (17).

['oBopHO-je3ntKo Kallkheme je uecTo Mel)y Manom aeioM, a ipema IuTeparypH, 6—8%
Jene npegmkonackor y3pacta uma PJIL. ITopemehaj y pa3Bojy jesnka Moike yTHLATH Ha jeqHY
WM BHIIE 00IacTH je3HHKHX CIIOCOOHOCTH, Kako eKCIpecHBHUX ((OHONOTHja, PeUHHK H
rpaMariKa) Tako U pelleNTHBHUX (pa3yMeBame je31Ka), a To he kacHHje yTUIATH Ha JETETOB
IIKOJICKH yCIeX (CMEeTH:E Y YHTamy, NHCcalby, pelllaBalby MaTeMaTHYKHX 3aJaTaka). Y JedjHM
3ApaBCTBEHHM LIEHTPHUMA jé HAa CKPHHHHTY y mA00M of 2,5 roaune oko 60% neue HMalo
omTeheHO KOTHHTHBHO, CEH30MOTOPHO, OMXEjBHOpPATHO (JYHKUMOHHMCAE MM ayTH3aM.
[Tpeocranux 40% nmano je I'JII 6e3 npyrux neypopassojuux npodnema (17, 22). Taxohe, PJI1
yTude Ha JeTeTOBO NCHXO-colujanHo (yHKIMoHHcame. Kox Texxux nmopemehaja roBopa u
jesuxa, HRQoL je mocebno 6uo norolen 3a duszuixo 1 conyjanHo pyHKLIHOHKUCAE, B IpeMa
cTaBOBHMa Jele (5—16 roguHa) 1 mpema cTaBOBUMa poauTessa. LlTaBuie, poauTesbu Jele ca
PJIT yspacta 8-18 roguna mmanu cy 3Ha4ajHO HHJKE pe3ynTaTe Y CBHM IHMEH3HjaMa Y
nopehemwy ca poauTersHMa gete JoOpor roBOpHO-je3rukor passoja (17).

Konmnko maMm je mosHato, IUTepaTypa Yy Be3H ca KBaIMTETOM JKHBOTA Jele
NpeIIIKOICKOT y3pacTa ca TOBOPHOM MaTONOTHjOM jé OCKY/AHA, H H3 NepcleKTHBe JeLe, H U3
nepcnekTuBe poauteisa. CTora je BaxkHo jAa ce (OKycHpaMO Ha TMpPEALIKOICKH y3pacT
npouemyjyhu ode nepenextuse (23).

HcTpaskuBama Mokasyjy Aa Aelia ca TOBOPHO-je3HMUYKMM TopemehajiMa U IHXOBE
NOpoJAHLIE HMajy Heke 3ajeJHHUKe HMCXOJe Y Be3H ca KBAIHTETOM 3KHBOTA, KOjH MOTY
JYTOPOYHO YTHIATH Ha MICHXOCOLHjaTHe MCXO/e Kao IITO Cy: APYINTBEHO (DYHKIHOHHCALE,
caMomnoy3ame, akaJemMcka nocturuyha, 3anonusasame U MeHTAIHO 3apasike (17, 18).

Kako nena ca roBopHo-jesHukHM nopemehajuma pacTy, umajy mosehan pH3HK of
TICHXOCOLIHjaJIHUX/ICUXUjaTPUjCcKUX NpobneMa, Temrkoha y ydemy, HETATUBHUX edekaTa Ha
mKoJcKko mocTurayhe 1 u3dop kapujepe (22). OcuM n3a3oBa y APYWITBY, U POIUTEIEH MUMajy
npodiaeMa y KOMyHHKAILUjH ca CBOjOM JEeL0M, T0cebHO aKo MOCToje H J0JAaTHH €MOLIHOHATHH
npodIeMH WM NMPOONEMH Yy MOHAIlaky, IITO HHje PeTKO KO Jele ca mopemehajem rosopa.
OBu mpobnemu ce ToOHeKa[ pasBHjajy Kao Tocleduua (pycTpandje Koja MPOWU3HIAZH U3
HepazyMeBaba AeTeTa H HeCTOCOOHOCTH J1a OHO jaCHO KOMYHHIIHpaA ca ¢BOjoM OKOMMHOM (20).
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['oBopro-jesnukn nopemehaju ce cMaTpajy nopemehajumMa ca CkpHBEHUM IOCIEANIIAMA 1 MOTY
UMaTH TPEHYTHE W JYTOPOHYHE YTHIAje Ha KHUBOTE Jelle, a BEIUKHM Je0 HHXOBUX YTHIAja
NpeBasHIasH jesnuke Temkohe. 3060r BUXOBE BUCOKE NpeBaleHIHje U MOTYhHX JOKUBOTHHUX
noclnegulla, BaxHO je Aa CBH 3APaBCTBEHH pagHHIM pasyMmejy wupok ytunaj ['JIl-a u
NPUMEY]Y Mepe 3a IpPoIeHy KBaTUTeTa KHBOTa ocoba ca 0BMM cTameM (23).

Jena ca PJIT ce cyouaBajy ca moTemkohama y conMjanHHM OJHOCHMA, EMOLIMjaMa,
nocturuyhnma, HesaBucHorhy H MNOApPIIKOM, JOK Ce€ HEraTHBHE peaklHje 1ocedHO
HCHoJbaBajy Kol agonecteHnaTa ca PJII, mro Moxke DoBecTH 0 ApYIITBEHE H30MALHje H KETbe
Ja ayxe ocrajy kox kyhe, Te nmajy Behy BepoBaTHOhy 1a pa3sBHjy aHKCHO3HOCT U JETIPECH]Y.
Taxohe, oxpacnu ca ucropujom PJII umajy neoctpyko Behe mance ga ocrany Ges mocna y
oJHOCY Ha 31IpaBe oapaciie ocobe (23, 19). CTyauje o KBaIUTETY KHBOTA, OCHM IITO HMajy
HaMepy Aa MOMOTHY y XOJIHMCTHYKOM MpYyXkKamky HHTepPBEHNIH|a, MMajy 3a IHJb J1a HOMOTHY H Y
HAeHTH(PUKAIH]H Ae4jUX MoTpeba, y caBeToBalby POIUTEbA Jelle ca FTOBOPHOM MATOIOTHjOM H
J1a ycMepe HHTepBEHIINje Ha aclieKTe KBanurera kuBoTa (17).

KoBapnjate koje cy nmo3uTuBHO moBe3zaHe ca cBuM JomeHnma HRQoL cy: ommre
34paBibe JeTeTa, MEHTAIHO 3ApaB/beé Majke, TONIHMHA OJ CTpaHe PoAHTe/hba H AaHTaKOBaIbe
poauTe/ba Ja JONPHHOCE MOPOAULH H ApywTBY. [locenoBame ypelHHX TOBOPHHX/je3MYKHX
BEIITHHA je 3aIUTHTHH (PAaKTOp KOjH je MO3WTHBHO MOBE3aH Ca KBAJIUTETOM JKHBOTA Aele, JOK
cy I'JIT nosezanu ca cmamenum HRQoL (24).

HenaBHu cHcTeMaTckH Tpernes je OTKPHO Ja Cy CBeé oONacTH (yHKIIHOHHCAIba
(pu3uuko 37paBBe, NCHMXONONIKO 3/paBIbe, OJHOC Ca POANTEIEMMA, IKOJICKO OKPYKEIhE,
ayTOHOMHja, IO3UTHBHA PAcIONOKera) Norohene, Npu 4eMy je colujanHo (pyHKIHOHHCALE
noJpydje koje je HajBuIle HapylueHno. Jeua npeamxonckor y3pacTa ca I'JIT mory cmarpaTtn na
j€ CBaKoIHEBHA COLMjalHa KOMyHHKAlLMja TelIKa | KoA Kyhe 1 y IIKOJIM Ha OCHOBY TTeIHIITa
ILUXOBHX poJauTesba W HacTaBHUKa. [lopen Tora, gema ca Texnm obmunmMa (€KCIIPECHBHO-
pELENTHBHHUM) Cyo4aBajy ce ca 3HaTHO BHIle OrpaHHYerha y KOMYHHKalHjH. OBO Harnauaea
BasKHOCT pasMaTpama yTuuaja ['JII-a Ha cBakoqHEBHHM KHBOT AeTeTa MEPEHEM HHXOBOT
HRQol-a (23).

Ocum ytuuaja nHa HRQol, nosnato je ga cy ['JII noseszanu u ca nosehaHoM cTonoM
npobieMaTHYHOT NoHAIIAka, OMII0 MHTEpHANN3YjyhiUM HUIK eKcTepHanu3yjyhuM, Kao 1wTo cy
CHMNOTOMH JepHIUTa NaKIbe U XUNEPaKTUBHOCTH. JeqHa CTyyja je mokasaua Ja MOJIOBHHA
Jelle ca je3uakHM owTehemeM HMa podiaeMe y noHamamwy 6e3 003Hpa Ha TouHe Y Topehemy
ca IBbUXOBHM Bpimanuma oes ['JIT (23).

1.15. UHCTPYMeHTH 3a NPOLEeHY KBATHTETA *KHBOTA

Y Hay4YHHM HCIWTHBAaKMMa jOII YBEK C€ BOJAM pacnpaBa o HajIpHKIaTHHjEM
YIUTHHKY 3a IIPOLIEHyY KBAITHTETA JKHBOTA Aelie. PDYHKIIHOHHCA:E Y CBAKOJAHEBHOM OKPYKEHY
MOXKE ce TPOIEHHTH MeperbeM KBanuTeTa kuBoTa (19). Ymoxenw cy 3HadajHH Hamopw y
KOHCTPYHCamke NPaKTHYHHX anara 3a cy0jeKTHBHO Mepee 37ApaBjba KOjH Cy NPHKIATHH 32
ITHPOKY YHOTpeOy y pasimuyuTHM nomynandjaMa. Kao pesynTaT Tora, KpeHpaHo je HEKOIHKO
mel)yHapoaHO TIpu3HAaTHX yTWTHWMKA, ykibydyjyhu w SF-36 Health Survey. UctpaxuBame
3apaBsba Cd-36-0oM NOTBPAUIN CY HCTPaXKWBA4M M3 LENIOT CBETA, KOjU ¢y OMIIH OKYIJLEHH Y
okBupy MehyHapoanor npojexTa npoueHe kBamuTeTa skHBoTa ((IQOLA)). OBaj npojekar je
YCHOCTABHO HOPME M JIOKYMEHTOBAO TPEBO/Ie KOjH ¢y moTpebru 3a mehynapoany ymotpeby
(20).

IllTo ce THue Mepema KBAIHTETAa XXKHMBOTA, NMpPETHOCTaBba ce ga je Tecm HUI3
HajTICPCICKTHBHUja TCHEpPHYKa Mcpa 3a MPOLCHY KBalHMTeTa XHUBOTa. MchyTnm, xao ommra
mepa, HUI3 nuje anexBarno npunaroljeH nutamyuMa Be3aHUIM 3a TOBOPHO- je3nuke nopemehaje
na 6H ce yXxBaTHJIe Malle, alld BaKHE IPOMEHe KoJ oBe Ipyne Aeue. 3anpaso, HUI3 je passujen
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3a ofpacne ca KOMyHHKallHjcKHM olnTehemHMa, Tako Ja je merosa NPUMEHHBOCT Ha Aedjy
NOMyNanKjy BeoMa HeM3BecHa. YTIpkoc HakedaeHoM, unHH ce Aa je HUI3 TpenyTthno Haj6ormn
Ha4YMH 3a MPOLEHY KBaIUTETA ’KHBOTA Jelle ca TOBOPHO-je3NuKHM nopemehajuma 1 a je TecT
OCeT/BHB Ha pasIH4HTE AHjaTHO3€ TOBOPHO-je3HYKHX Nopemehaja M moy3gaH da TOKake
HEJOCTATKE Y BE3M ca KOMYHHUKaIujckuM omrtehiemnma fene n agonecruenara (18).

Jom jemaH MHCTPYMEHT KOjH MEpH KBalUTET XKMBoTa je [ledujampujcku uneenmap
Kkearumema sHcusoma (PedsQL) KojH je NpeacTaB/beH H Kao CaMO-H3BEIITa] H Kao H3BEIITa]
poauterba. PedsQL je moctynan Ha Buuie ox 75 paznuunTux jesuxa. Ctymije neue ca I'JII cy
noka3zane aa PedsQL mosxe 6uTtH morogHo mepuio 3a oy rpynanujy. Oarosopu u3 PedsQL
H3BellTaja poJUTEsha MOKa3aIH CY Ja IHLHXOB KBATHTET KHUBOTA HHMje HapyIIeH, JOK Cy Heka
Jela OLEHHNA CONCTBEHM KBANHMTET KHBOTA Kao HapyllleH Ha cKalama IOKOJCKOT H
JpymrTeeHor pynknronncama. Kopenanuje nsmely nssemraja o cebu 1 pogutebima cy HIKe
3a JelLy NpeALIKONCKOT y3pacTa, ca noBehameM KopenalHja 3a LIKOJACKY Jely, 3a Kojy cy
JoKa3aHe 100pe BATHIHOCTH M IOY3AaHOCTH (22).

Jenan on mHCTpyMeHaTa Koje je ctBopuna CBeTcka opranu3sanja 3apasisa (C30) ca
IWbeM eBallyalldje KBaJMTeTa KHBOTA, cacToju ce og WHOQOL. Ilpeo je HampaBibeHa
npoiwmupena sep3uja WHOQOL- 100 ca cTo uTama, Ha OCHOBY [OKa3aHUX NMOTpeda, KacHUje U
CaKeTHjH MHCTpyMeHT, ckpahena Bepsuja, WHOQOL-, npeBemeHa u mnpunarohena na
Opasunckd H nopryrancku jesuk. Ckpahenn ynutnuk WHOQOL- je jeman oj uHCTpyMeHaTa
KOjH ceé KOPHCTH 3a TpOlLleHy KBaJHTETa >KHBOTA HeroBaTe/ba 0co0a ca Hajpa3sTHIHTHjHM
GonecTiMa, amy ce jol yBeK MaIo KOPUCTH y TOBOpHO] matonoroju (19).

Hayune ctyquje obuuHo ucrmuTyjy ocobe koje cy 30pHHYTe Ha KIHHMLHW, all HE U
ILUXOBe HeroBaTesbe. JInTeparypa je obu4YHO (oKycHpaHa HeToBaTesbe Aelle H ajolieclieHaTa
ca /layHoBHM cHHIpOMOM, ayTH3MOM, ahasujoM M nepedpaiHoM napainu3oM. JeaHa o mbHX je
yrnopeauna KBalUTeT KHBOTa POAMTE/ba Aelle M3 CHEKTpa ayTH3Ma ca JENOM YpeaHor
TICHXOMOTOPHOT pa3Boja M TOKa3alo ce Ja jeé KBalIUTeT :KHBOTa ocoba Koje OpHHY O JelH U3
CreKTpa ayTH3Ma OHO BHIIE MoroheH y HH3MYKMM JOMEHHMa M APYIITBEHHM OJHOCHMA U Ja
je oBUM JpyauMa noTpebHa Hera crienujamicTa u Beha 6pura (19).

1. 16. Pa3no3n nenoayaapama 0roBopa poaHuTe/ba H jielle Ha TeCTOBHMA

Hanasu cTyauja mokasyjy Ja NMOCTOjH JIOLIa cargacHocT m3Mely Ielie H HBHXOBHX
MajKH y TpoleHaMa KBallUTeTa KUBOTA. ¥ TIpOceKy, Majke cy HpujaBuie 00/bH KBAITHTET
’KHBOTa Hero fAeua. PoauTessy 4ecTo HMajy TeHAEHIH]jy a MEPLHIHPajy CBOjY Aely Aa UMajy
BHIIIE NOTemKoha HeTo 1TO caMa Jella J0KMBbaBajy Aa UMajy, Kako Y MOrieny (pusHUKHX,
Tako ¥ MCUXO0-COIMjATHHX 3/IpaBCTBeHUX Mpobnema. Bepyje ce n 1a cy poauTerbi NOTIHEHHIH
ytuuaj PJI1 Ha xuBoTE cBOje Jelle, jep ce FOBOpHO-je3Hukd nopemehaju yecto He cMaTpajy
nopeMehajuma U Ja BHXOB YTHIA] HHje TAKO M3pakeH Kao HeKH APYTH pa3BojHH nopemehaju
Kao 1ITO Cy ayTH3aM, eNuIeNncHja WM apyra MeAuInHcKa cTama (17).

[ToctaBba ce mNHUTamke 3alTO NOCTOjH HecKIan M3Mel)y mH3BelTaja Majku M
caMOH3BelITaja [elle H 3allTO MajKe MOTLEeIbYjy KBalNHTaT >KHBOTa CBoje Aelle. JemaH of
moryhux pasmora, nocebHO y amncTpakTHUM [OMEHMMAa Kao INTO j& eMOI[MOHANHO
(yHKIMOHHCAILE , MOXKE OUTH Taj IITO Aelid MANoT y3pacTa He MOTY Ja NpeHecy poAHuTebHMMa
cBoja ocehama 0 yTHLAjy je3sHuKHX NoTemKoha Ha HHXOBE JKHBOTE, MM Aa 300T je3HYKHX
Temrkoha JeTe He Moike MPENU3HO jAa w3pasu cBoja ocehama. CTora Majke HHUCY HHM CBecHe
HeyO4bHBHX HCKYCTaBa M Hen3paskeHux ocehaba cBoje gete. OBo ce Takolje Moke IPUMEHHTH
U Ha ApyUTBeHOo (yHKIIHOHUCAmE jep Majke Mok aa Hehe MohH 1a mpouene HUBO (pycTpalyje
kojy gete ca PJII mMosxke JokHBeTH Kada KOMYHHIMpA ca CBOJHM BpIImallIMa. Joll jedaH of
pazmora Moxke O6MTH M To mTO Hekoj Aeuu ca PJII Huje mako ma mpujaBe cBOjUM MajkaMa
ceakoJHeBHe moTemkohe y ¢usnukoMm 3apaBsy ca kojuMm ce cycpehy (17). He moxemo
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HCKJBYHHTH JIa je HeMoTyhHOCT meTeTa ca rOBOpHO-je3H4KHM NopeMehajeM fa pasyme cTaBke
Y YOHTHHKY MOJKAa YTPOKEHa IPUCYCTBOM caMor nopemehaja Mako je yIHTHHK NOMyH-aBaH y
capajiibH ca JTOroneaoM, KojH je 61o Ha pacronaramy 3a cBa Mojalmena (17).

[lomTo je KBamMTeT >KHBOTa Mepa CyOjeKTHBHOT HCKYCTBA, POAHTEEH 4ecTO He
NpHjaBJBYjy CBOja 3amaxama MeIHITUHCKOM ocoOby. Yommreno rosopehn, 06 jammeme 3amro
cropasyM Moxe OWTH JIOII MOXKe JekKaTH Y JIOIIMM je3sHMdKHUM BellTuHama fene ca PIIL
[To3nato je na gena ca TOBOPHO-je3HYKMM NopeMmehajuMma MMajy MambH BokaOymap, a HHCKe
jesndke criocobHocTH oHeMoryhaeajy H3paxkaBalheé eMOLMOHANHHUX HcKkycTasa. M3 cBux
HaBeJEHHUX pa3liora Moryhe je Ja Jeua He ONMCYjy Ta4HO CBOje MUCIHM M ocehama cBojuUM
poaurebuMa (17).

1.17. UnTepBenunje

C o631poM Ha IIUPOKY JIene3y roBOpHO-je3snuknx nopemehaja, nedmnunuja yeneune
unmepeenyuje ce pa3IHKyje He caMo Ha OCHOBY TPEHYTHHX HCX0/a, Beh H Ha OCHOBY IPOMEHa
HaKOH MHTCPBEHIIH)a.

Mepeme Hexoaa je KOMIIMKOBAHO 300T pa3AMYMTHX [H/bEBA HHTEPBEHLH]jA KOje Cy
naerety HeonxonaHe (18). IlpunmukoM mpyxama MHTEPBEHIMjA M IIOJAPIIKE JAELH Ca TOBOPHO-
Jje3HuKuM nopeMehajuMa, HeIOBOJBHO j€ OPraHH30BaHO CHCTEMATCKO MEPCH:E HCX0/1a Kako Ou
ce 00yXBaTHIH CBH H3a30BH ca KOJHM ce Jela cycpehy, ¢ 003HpoM Ha To 1a Cy OHH CIIOKEHH
jep 3axTeBajy YK/BYYCHOCT pasMMYUTHX JPYIITBEHHX CHCTEMa: MOpoaule, MIKOJe,
MYATHINCIMIUIMHAPHUX 37PAaBCTBCHHX THMOBAa. OOyXBaTajy BHIICCTPYKEC HHTCPBCHIIM]C:
TOTOTEICKe TPETMaHe, 3BYYHY Teparujy, CTpartervje 3a ycremHo ydenihe y KOMyHHKaIHjH,
00yky 3a mopoiguue uri. [TocTOjH XETEPOreHOCT OYEKHMBAHMX MCXOAA Kao 1WTo cy Oosba
NpoIyKLHja, MoO0/BIIAHO pa3yMeBake je3HKa, ONaklaH NpucTyn oopasoeamy (18). Yopkoc
CBHM HEIOCTAllNMa MEPEma, yCIocTaB/bamhe 0AroBapajyhnx Mepa HHTEPBEHIIH]E j¢ IPHOPHTET
KOJ TOBOpHO-jesHukux nopemehaja. MHore HHTEpBeHLMje NPYKd CUCTEM 3[PaBCTBEHE
3aIITHTe, T MOCTOjH OJABHO MPENno3HaT YTHIAj TOBOPHO-je3HUKHX nopeMehaja Ha 3apaBibe,
QM 1 Ha KBAIKTET )XMBOTA JElE H IbHX0Be nopoauue (18).

1.18. lllTa je HajTeixe JenH W POANTE/LHMA JIelle €A PAIBOJHHM je3NYKHM mopemehajuma

Ponuressy cy HaBenM fa je KOMyHHKalMja ca CTPaHLMMa OHO LITO HM j¢ HajTEeikKe, Kao
M YTHLA] HCHXHYKOI CTalba CBOI JETera Ha LEeNOKyIHO (yHKuMoHucawme. Hepasymibusoct
JeTeTa y H3pakaBamby H HEepasyMeBame JPYTHX JbYAH POJHTE/BH Cy HABENH KAa0 OCHOBHE
noremkohe ca KOjuUMa ce OHH M IeTe cyodasajy. HacTaBHHIIM ¢y KOMyHHKaTHBHE CIIOCOOHOCTH
JELE Y LIKOJICKOM KOHTEKCTY OLEHUIIM Ka0 HeaileKBaTHe, Al CY BbUXOBH PE3yITaTH ¥ Be3H ca
COLHjATHOM KOMIIETEHIHjOM H KBAJIHTETOM OJHOCA HACTABHHK-JeTe OMIH y TpaHHIaMa
HopmManie (27). HemoBo/bHO pa3BHjeH TOBOp y ICTCTA, OCHM INTO j¢ MOBE3aH Ca CMAmCHHM
KBQJIMTETOM JKHBOTA, Takole mosmaun 3a cobom u Behe xopumheme qpyrux ycnyra, a caMuM
THM U Behe mpowrose mopoanue. Taxkohe, roBopuu nopemehaju Hamehy H Belnnke TPOIIKOBE
3ApaBCTBEHOM CHCTEMY, aTH PacTy M TPOIIKOBH HE3APABCTBCHE 3aITHTE (26).

Hanasu o pusuuxom ¢hynxyuonucarsy 6UIu cy NpUIHYHO HEOYEKUBAHH jEp je TTIaBHH
H3a30B OBe Aele Ouna KoMyHHKanuja. MehyTum, oBo ce Moxke 06jacCHUTH KOMOpPOHAHTETOM
MOTOPHYKHX TIOTeIIKoha ca TOBOPHO-je3HUKHM TelIKohama Koje Jena ca TOBOPHO-JE3HIKHM
nopemehajima yrmaBHoM wMajy wmajy. JluTepatypa cyrepuine jga ce HEKe MOTOPHYKE
noremkohe jaBmbajy kog gak 90% [elie ca TOBOPHO-je3MUKHM NnoTelikohama, 10K ce pa3BojHH
nopemehaj koopamnauuje Moxe Hahu xox 32,3% neue ca cneUUPHUHHM je3HUKHM
nopemehajuma (23). Ilito ce Tnue Hamasza ga cy aena ca ['JI1 npujaBuna 3maTHO TNoumje
coyujanno yuryuonucare y nopelemy ca muxosum ppuimauuma Oes [JII, moxpa je
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nocneIMua IUPEKTHOT YTHIAja IBHXOBHX Je3HYKHX BEIUTHHA jep je Jell ca je3sHIKHM
npobleMuMa TEUIKO Ja 3aMo¥Hy HHTEPAKUHUjy ca BpPIIbANMMa, Ja YCIENIHO YYECTBY[Y Y
TekyhHM MHTepaKLIHjaMa H Ja ce cIaxy ca octanom getom. Jena ca I'JII cy mocTuria u Huske
pesynTaTe y pellaBamy cyko0da U clieHapHjHMa [IperoBapama, LITo je 3aXTeBano ofaropapajyhy
ynotpedy je3HKka y CIOKEHNM KOHTEKCTYATHIM OKOTHOCTHMa (23).

1. 19. KBaauTer :XHBOTa POAHTE/bA Jelle ¢a TOBOPHO-je3HYKHM nopeMehajuma

KpanuTer xHMBOTa HeroBaTe/ba Jelleé H aJoleclieHaTa ca TOBOPHO-je3HYKHM
nopemehajuMa MoKe MMaTH JUpeKTaH YTHIE] Ha YK/BYYEHOCT Yy TepaneyTcku pan. YUmam
nopojule kome je morpebHa mocedna Hera 300r comncTBeHor mopemehaja Moxke AMpeKTHO
YTULATH Ha €MOLIMOHAJIHO, €KOJOIIKO H (PH3HUKO 3[paBibe JbYAH OKo cebe, IPBEHCTBEHO Ha
oHy oco0Yy Koja je ogrosopHa 3a To aeTe (19). ¥ nomucy n3 2010. roguHe BUAMMO Ja A0Jda3H
Jo nosehamka JKUBOTHOT BEKa M CMamberhe CMpPTHOCTH HoBopohenuaan. MuBecTnije y HayuHa
HCTpakUBamba Kao U y OOTHHUKY ONpeMy H ApKaBHO TapaHTOBaILE 37paBjba CBHMA, HEKH CY
o[l hakTOpa KOju cy YTHUIAIH Ha CMamelmhe MOPTANUTETa U OTICTAHAK JeLe K0joj je moTpedHa
cTanHa Hera H nomoh H cnenujannzosane pexabunuranuone ycayre. Ca noehameM xXHuBOTHOT
BeKa, Opoj OArOBOPHUX HETOBATe ba Jele je Takohe pacTao, IITO je 3aXTeBalo HUbaHe akuuje,
He caMo NpeMa nonynamnuju ca nopemehajuma, seh 1 npema oHHMa KOjH Cy 3a H-HX OATOBOPHH
(19).

Heroeaters je ocoda Haj6mka ocodH ca TemkohaMa, Koja HajBHILE BpeMeHa IPOBOIH
ca ’bOM H KOja HUTpa akTHBHY YJIOTY Y JIOTONEACKO] peXxabHUIHTAlMjH. Y MHOTHM CHTYyallMjama,
1 TO je ocoba k0joj je moTpebHa moapiika. Y OKBUPY JIOTOMEIN|e MOCTOjH HEKOJMKO CTYIHja
OBe TeMaTHKe, 1M jOII YBEK je Manu Opoj HCTpakHBama YCMEPeHHX Ha HeroBaTeJke ocoba ca
TOBOPHO-j@3HIKUM cMeTmama (19).

Y o0yuu 3gpaBcTBeHHMX panHMka y bpasumy moctoju oOyka 3a HOBH 3ApaBCTBEHH
MOIeJN Kao IITO je Opasuiicku 3apaBcTBeHH nporpam HHopoduya (IICD), xoju ce dokycupa ne
camMo Ha 0oJecT IOjeJWHIIA, HETO H HAa UHTAB KOHTEKCT KOjH ra OKpyXKyje, YKByuyjyhu u
IErOBY MOPOAHMITY. Y TOM CMHUCIY, TOCTOJH TeHAEHLH]a Ja ce BpeAHYje MOPOAUIla H CBH JbYIH
KOjU CYy YKJbYHEHH Yy mpoLec 3ApaBba/Gonect ocobe. Ha oBaj naunn nuje y doxycy camo
oco0a koja je Gonecna. Tako je 3apaBibe OnarocTame CBUX OHHX KOjH CY YKJbYUEHH Y IpOILEC
pexabunnTtauuje. [lomuTHke HAIMOHANHKX U Mel)yHapOIHHX 3ApaBCTBEHHX YCTAHOBA, Kao MITO
je C30, 3acTynajy ¥ MCTHYY BaKHOCT CBeoOyXBaTHe Here CBHX cy0jekaTa, IITO YK/bydyje
NopoAuLly H cTapaTese (19).

Y pesynratuma ckpahenor WHOQOL- nahene cy 3HadajHe pasiuKe y KBaIUTETy
*kMBOTa M3mehy rpyna y gomennmma (pM3MYKO T 3ApaBIba, ICHXHYKOr 3/IpaBba U JOMEHa
JpywWTBeHHX oAHoca. Hajeume morolenu acmekTn OMIM cy can W ewepeuja. Y aHaIH3H
KBATHTETa )KHBOTA Pe3YITaTH CY YKa3HBAIH Ha TO J1a CY HCUBOIMI He2o8amebuya (dHcena) BHIE
noroheHn Hero SKMBOTH MylIKapai@a, noce0HO Yy JOMEHHMA JPYINTBEHHX OJHOCA W
TICHXONOWIKKX acnekara. HeroeaTe/bu nene/agonecuenara Oe3 jesuukux nopemehaja cBoj
KBATHTET KUBOTA CMaTpajy J00OpHM HIH oTHYHHUM Y BehuHu crnydajesa (19).

Qunancujcko cimarse MOKA3ano ce Aa je jenan of (hakTopa KojH orpaHHYaBa clo00IHO
BpeMe TIOPOJMIIE H Pa3Nor 3alliTO CY HeroBaTe/bH, YIPKOC TOME IUTO CY 33f0BOBHH CBOJHM
KBATHTETOM KHBOTA, IPHjABHIHN a HIIaK MOke H 0osbe (19).

Ponutermsn nene ca nopemehajuma y roBopy OArOBOPHIHM CY Ja, ako OM M3ABOJHIH
gpeme 3a cebe, xako 61 ce OpunynH o cedu, Mopamu 01 y3eTH 0 BpeMeHa Koje je HaMEmeHO
Opm3u AeteTa. Ha oBaj HauMH BUOAUMO fa Telllkohe Jelie U ajJofeclieHaTa HIaK yTHIY KBATHTET
’KMBOTa IbHXOBHX HeTOBaTesba. Takohe cy M3jaBHIH Ja pymuHe BUXOBE Aelle JUPEKTHO YTHUY
Ha IGIXOBE COICTBEHE PYTHHE jep, moped Aedjux obaBesa y IIKOMM, MMajy u obasese
crelMjanI30BaHHX YCIIyra Ko ApYyTrHX npodecronanana: noroneaa, GusnoTepaneyTa, pagHor
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TeparneyTa, IIcHxomora, Heyponora HTa. [lokasano ce je 1a je obasesa da ce odsede u npeyime
deme Koje moxalja oBe ycIyre TiaBHH (pakTop HEJOCTATKa BpeMeHa fa 6u ce OpuHymH o cebu
U CBOjUM JHYHHM noTpebama. Jakne, *kamunu cy ce Ja cy (akTopH Koju ce ofpaxkaBajy Ha
ILUXOB KBAIHTET JKHBOTA: YMop, mpeonTtepeheHocT, HeJoCTaTak BpeMeHa [Ja ceé IMOCBETe
WHAMBHIyanTHUM noTpebama 1 HeMame cnoboaumux akTuBHOCTH (19).

HeroBarersu cy mpujaBunn mnpeonTepeheme y akTHBHOCTHMA Y CBaKOJHEBHOM
’KHBOTY M He[OCTaTaKk BpeMeHa jJa ce noceeTe cedu. OcUM Tora, NOCTOjH MHOTO CHTYallHja
kaaa he poauTessu cBoje APYLITBEHE 00aBe3e OCTaBUTH IO CTPaHM Kako OM OHMIH ca CBOjOM
JEI0M, a Ha Taj Ha4KH he YMTaBa qUHAMIKA YTHLIATH HA KBAJIUTET JKMBOTA POANTEIbA. ACIEKTH
Kao LITO Cy: CaMOTIOIITOBamL€, CIHKa O CONCTBEHOM Tely M H3raedy, HeraTHBHA ocehaimba,
namheme 1 KOHLEHTpaLHja OMUIH CY €0 ICHXOIOUIKHX acleKkaTa KojH ¢y HajBHLIe noroheny,
a (punaHcHjcka Gpura 6 UM eBEeHTyalHO cTBapana ocehamke HECHTYPHOCTH M aHKCHO3ZHOCTH
(19).

dunancujcke HeMoryhHoctu poauresba Aa 00e30ele CBOM JeTeTy HEOMXOIHE
crielMjan30BaHe YCIyre paslIMUUTHX CTpydmaka cy orpanndaBajyhu dakxrop 3a Opxu
Hampeaak IBLUXOBOT JeTeTa, Kojiu Takolje yTHue Ha MOpPOJHUYHO 33J0BOJLCTBO (19).

Basxcrnocm nodpuke kojy npyaca bpaqnu napmuep je Takohe (akTop KojH yTHYE Ha
KBAITUTET )KHBOTA. Y CIyHajeBHMa Kafa Aa Cy poAUTebH Pa3BeAeHH WM HEMA|Y TOAPIIKY CBOT
napTHepa, IOCTOjH cTaldHa NpUTYx0a na ,,Hoce” mpexkoMepaH TepeT Opure, nocebHO ako cy
nera manonerHa (19).

1. 20. Temkohe ca kojuma ce cyuapajy aena ca I'JII # LUXOBH poIHTE/LH

[lITo ce THye Temkoha y KOMyHMKAIUjH, Jela U HETOBATE/LH Jelle ca CMeThama y
TOBOpPY H je3HKY IIPHjaBUIIH cy Ja ocedHO HMajy Telikohe y KOMYHHKAIHjH ¢a OHHM JbYAHMA
ca KOjUMa HeMajy cTamHH KoHTakT. LlITo ce Tude peakuuja JbyaH KOjU He 3HaAjy A€Te HIH
ajonecleHTa Koju MMa TOBOPHO-je3snuku mopmehaj, cTaparesbn cy NpHjaBHIM Ja HOCTOje
paslHKe y peakliMjama by KOje IO3Hajy U OHMX KOjH He Mo3Hajy AeTe. YHHH ce Ja 4IaHOBH
NOPOANLIE M TO3HAHHIIY DOJbE pasyMejy CHTYallijy U OKYILIaBajy 1a pa3yMejy AeTETOBE H3jaBe
n/wm recrose. MeljyTum, oHM JbByOH KOjH MX He NO3HAjy M HE PasyMejy TOBOp [eTeTa,
poauTebIMa H JeTeTy MpefcTaBibajy Behn npobneM jep Tpake Ja UM ce IOHOBH HIIH Tpake
nomoh o cBojux canyTHuka. OBa cuTyalija u3asuea ocehame Tyre ko aeTeTa/agoneciieHara.
3aTo WTO He MO3HAjy AeTe/aJoNeclenTa H He pa3syMejy IITa TOBOPH, CTPaHLM UMajy Temkoha
Ja mpoTymade 0 4eMy JeTe/aJoNIeCLieHT Kenu Ja pasrosapa. 30or mopemehaja y roBopy u
je3MKy, IOCTOjH Telllkoha y ofpxaBamy Qujanora, kaja jeflHa cTpaHa He pasyMe Apyry. 3aTo
IBUXOB Pa3roBOpP YECTO HeMa KoHTuHyuTeT (19).

Ocum ca cTpaHIMMa, IPOOTEM ce MOXKE jaBUTH M YHYTap NOPOJAHLE, Kaj pOAUTEh He
MOJKE J1a pa3yMe OHO ILITO JeTe TOBOPH, HAKO ce TakBa cilHKa pehe jaB/ba. OBO MoKe yTHLATH
Ha JHEBHY AMHAMHKY YHYTap MOPOAMIIE, aNH 1 HA KBATUTET XKHBOTA WIIAHOBA MOPOMIIE, KOJH
MOTy OCeTHTH HeMoh mpej TakBoM cuTyauujoM. MelyTum, y3 OyxkH 3ajeIHMUYKH KHBOT,
pasBHjajy ce cIpaTertje 3a nodosplliabe KOMyHHKalMje umel)y poauTessa M JeTeTa H
JeTe/anoneclieHT HOYHELE 1a youaBa He caMo cBoje Temrkohe, Hero u cBoje Mmoryhnoctu (19).

I[Toxasano ce u fa je non demema GpakTop KOjH YTHUE HA KBAJUTET KUBOTA IHXOBHX
poauTerba. JKHBOTH poaHTelba KeHCKe Jelle OHIH Cy BHIIe HoroheHH H TO YITaBHOM Y
NICHXOMOIIKAM JOMEHHMAa M COLHjaJIHUM ofHocHMa. JeaHa of XumoTe3a koja Om Morma
OTpaBJaTH OBE pe3yNTare JIeKH Y YHLEHHIHN Ja Jela ca 030MJBHHJHM, Hoce0HO HeYPOIOIIKIM
nopemehajuma, koja nmpare (U3MYKAa W TICHXHYKA OTpaHHuera, Yelnhe mpunagajy KeHCKOM
nomny u poxy (19).

Yunu ce ga 3apaBCcTBEHO CTambe AETETa yTHYE Ha U Apoghecijy KojoM ce OaBe meroBH
poauTerbi. Poaurersu Jele ca ypeaHHM TOBOPHO-je3MYKHMM pa3BoOjeM HMajy 3amociema BaH
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kyhe, 3a pasimHKy 0J pOANTesba el ca TOBOPHO-je3HYKHM nopemehajuMa, KOjH ¢y yTIaBHOM
ycMepeHn Ha Kyhy, 0THOCHO WMajy 3aHuMarme qomahuia. Jlakne, 3 oBora ce MOXe BHIETH
YTHIaj 3J]paBCTBEHOT CTama JeTeTa Ha H300p npod)ecHOHaANHE AeNaTHOCTH poanTesba (19).

1.21. 3akbydYak o KBAJIHTETY ;KHBOTA

Pomutersn gene ca I'JIT u cama gena ca I'JIT npeno3nanu cy croje m3asome y
JPYIITBEHHM, MIKOJICKMM M (PU3HUKHMM acTleKTHMa KBalMTeTa KHBoTa y mopelemy ca
poaMTE/bHMA H JelOoM KOHTPONHE Tpyne. 3ApaBcTBEHH paJHHLIH KojH pade ca Aeuom ca ['JI1
Tpeba a mpolieHe He caMo je3ndKe BelTHHe, Beh 1 pa3zmuuuTe ToMeHe QYHKIMOHHCAmka Kako
OH XOMMCTHYKH NPeATIOKIIHA HHTepBeHnyje. [laBame MmoryhHoCTH npolieHe KBATUTETA XKUBOTA
he onakumwati 6pHry o roBopHO-je3HIKHM nopemehajuma 13 GHONICHXOCOLHjaNHE TIePCIIeKTHRE.
[lITapuine, neuu ca roBOpHO-je3NUKUM nopemehajuma Tpeda momohu ma ce BHILE aHTAKY]Y Y
JPYIITBEHAM H (pM3HUKMM aKTHBHOCTHMA, a I-HXOBU POJMTEIEH M HacTaBHULM O Tpebano aa
Nax/bUBHje TpaTe BUXOBO akageMcko yHKIHOHHcame (23).

Conujanne notemkohe y MKONH MOTY MOCHY;KHTH Kao YNo3opembe 3a ynyhnsame H
pany aujarHosy, gok kof geue ca aujartozom [JIT nacraBannm tpeba ga mpoMoBumry gase
JpymTeeHe HHTepakiMje. [lomTo je counjanno U MKoICKO GyHKIHOHHCAkE TOroljeHo oBUM
crameM, NoTpebaH je MHTErpaTHBHH NPHCTYN KOjH YKJbydyje: oOpasoBame, 3IpaBCTBEHE
ycayre M 3ajeqHALy Kako Om ce oarosopuno Ha motpebe geue ca I'JI1. Knunnuapn koju
npolelyjy Jely ca TOBOPHOM MaTolorHjoM Takohe Tpeba ga mpoleHe W CHMIOTOME
XHIIEPaKTHBHOCTH M Henmaxibe. Komauno, geum ca I'JII Tpeba gatm npunuky ga mspase
COTICTBEHY MEPCHEKTURY 3ajEHO Ca OHOM KOjy Cy H3pPa3HIH mBHXO0BH pOoAUTETRN (23).

YTBpheHo je ga cy yuuibeHH BENHKH HANOPH Aa OM ce MPOLEHHO KBAJIHTET JKUBOTA
Jele ca roBOpHO-je3sHMYKMM mopeMehajuma, y3 manu, anu cBe BehH Kopmyc JIHTepaType.
[TocToje mokasu o kopuihewy pasTHYHTHX HHCTPYMEHTa 3a NMPOLIEHY KBATHMTETa *KHMBOTa,
HCTHHA, OHUX Koje mpedepupajy KpeaTopH NOIHTHKE H KOjH NpyKajy jeHOCTaBaH HA4YUH 3a
HCIIHTHBAE KBaJMTETa KUBOTa. Mako je BamMIHOCT, OAHOCHO, MOY3AaHOCT BehHHa OBHX
CKalla MpOLEHmeHa, THM TeHepHYKMM MHCTPYMEHTHMa HEIO0CTajy HeKe BajkHe IHMEH3Hje
IICHXOCOLHjalHOT ()YHKIMOHHCama 1 GiarocTama, kKoja cy cnenuguiHa 3a Aely ca TOBOPHO-
jesuukuM nopemehajuma, a xoje onu He oOyxBaTajy. CXOOHO TOMe, CXBaTale KBANUTeTa
’KHMBOTA JELE ca TOBOPHO-je3HuKUM IopeMehajiuma ocTaje U gasbe HensBecHo (26).

1.22, 3pauajHocT OTKPHBALA H JleUelha APTHKYJIAIHOHHX opeMehaja

Ca jaBHO3paBCTBEHOTr acnekra, nopemehaji apTHKynanuje Ko Aele NpeIKoncKor
y3pacTa cy 3HadajHM 300r NOTeHLMjaIHUX NpodieMa y COLHjANHO] HHTETpalHjH H
ncuxocouujamHoM pazsojy Aene (2). Hepetko ce kao mocneanma jaBieajy: HojakbHBOCT,
HECHI'YPHOCTH JIeTeTa, HeaJeKBaTHA COIMjallHa aJanTalija i 1. 3aro He Tpeda uekaTH 1a aere
KpeHe y IIKONy Ja OW ce MclpaBWia apTHKynansja. Tpeba umard Ha ymy aa omrehena
apTUKYTalMja 3axTeBa WHTEH3MBHH W JIyTOTPajHA JOTOMEACKH TPETMaH, IITO TMoapasymMena
npoliec, KojH ce He ofBHja Op30 M 1ako, Beh M3McKyje mocBeheHOCT W pag M oJ cTpaHe
Joromnena, H aeTera, and u poauressa. [lojaBa apTukynanuonnx nopemehaja y panom aedjem
100y, YKOIHKO ce 3aHeMapH, MOXKe Y3POKOBaTH (PMKCHPAHOCT H ycTaberhe npobnema, Koje
MoXke OHMTH pepakTepHO Ha 3aKacHeNH Joromeacku Tpetmad (2). Cucrematcko npaheme
pasBoja apTHKyIalMje Tpeba 3ar0YeTH CTPYYHHM HAA30POM OJ1 CTPAaHE J0TOIE/ A O jacIeHoT
y3pacTa ¥ IPEBEHTHBHEM PaJoM pa3BojHUX caBeToBainmTa. Takohe, nmpemurkoncka ycTaHoBa
KOja YKJbY4yje CBAKOJHEBHH KOHTAKT BACIINTAYA, JCLE U POLUTE/bA [IPECTABIbA jEMHCTBEHY
NPHIHKY 32 YKa3HBamke Ha 3Ha4aj MPaBHIHOT pa3Boja apTHKynauuje. [1pu Tome, omoryhasa u
HMH(POPMHCAHOCT POJUTETHA 33 PAHO YOUABAE CBAKOT OJICTYTIama H Kalllkhema y roBopy. Tpeda
MCKOPUCTHTH KPHTHYHH Pa3BOjHH MEPHOJ jep ce Ha paHOM y3pacTy 3a kpahe BpeMe MOCTHXY
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00JbH pe3ynTaTd, a NPaBUIHO YCBOjEHA apTHKyIalHja je OCHOBA 3a Ja/bM ca3sHajHH pa3Boj U
reHepaTHo TKOICKK mepuost. Tpeda mpoMoBHcaTH 3HAYA] PAHOT MOJICTHIAA H TPETIO3HABAA
OZCTYyTIama, jep cy Ha Taj HAUMH CBE aKIHje yCMepeHe Ka JellH, POJUTe/bUMa, BAaCTIHTauuMa H
CONHjaHOj cpeHH yenemnuje. Tako 61 noTenuujanuu mpodnemu y cotffjannoj HuTerpaimju
M MCHXOCOIMATHOM Pa3Bojy oBe Aerie Mornu OutH nperasuhenn (2). Ha nopemehaje y roBopy
4ECTO Ce HAJ0BE3Yjy W nopeMehaju y UHTamy, MHCalky U pellaBamby MaTeMaTHIKHX 3a7aTaka,
IITO JOJATHO OTEKaBa H YCIOpaBa pealH3allijy BaCIHUTHO-00pa3soBHUX IHibeBa. [lema gecto
HOCTHXKY JIOLIH]E aKkaJeMCKe pe3ynTaTe KOjH HUCY y CKIaly ca BHXOBHM PEATHHM Ca3HajHHM
moryhHoctima. 3aro, 01aroBpeMeHO OTKpUBA-E, PABOBPEMEHA AMjAarH03a, CIPeyaBame U
YKIamahe CBUX (haKTOPa KOjH 10BOAE 110 OACTyNama y NPaBHIHOM pasBojy rosdEh H jesnka,
M capagma ca JOTONMEACKMM chyk0bama joll y NPEAUIKOICKOM TEpHOLY MpeacTaBiba
HajKBAINTETHAJH BHJ MNpeBeHLMje HacTajama nopemehaja, jep on kBanuTera BepOamHOT
H3pakaBama 3aBHCH H Pa3BOj je3HUKO-MHCA0OHE OCHOBE, IITO YTHYE HA YCIEX Y LIKOIH alH H
Ha pa3BOj JIMYHOCTH Y LENHHH (3).

Hepocrarak csecrn mehy CBUM 3paBCTBEHUM PajHULUMA M Y4ECTallOCT I'OBOPHO-
je3sHuUKHX mopemehaja kKox Aele 10BOJE 0 CMamkemha yCIexa y MIKOJIOBamy, a Kao NocIeanna
TOra, ¥ 10 Ac(HINTA BHCOKOKBATH(HKOBAHOT Kajapa Ha TpxHITY panta. [Ipobnem rosopHo-
jesnukux nopemehaja je cImKeH M HHTEpIUCLHILTHHAPAH U 3aXTeBa OIIHCKY capaIiby JIoronena
ca OCTaJIHM 3/PAaBCTBEHHM PAJIHUI[HMA, POIHUTE/BUMA, BACIHTAYUMA, YYUTE/LUMa, OJHOCHO
capaamby J0MOBa 31paBiba ca BpTHhHMa M Imkomama (27). Yinarame Y rOBOPHO-je3HUKe
MpEeBEeHTHBHE AKTHBHOCTH j€ MCTLTaTHRHja Mepa Hero KacHHje TPETHPake HACTAJIMX MOCTe/THIa

9).
1. 23. 3akmpyuak AucepTannje

Cae y cBeMy, IOCTOjH HEAOCTATAK HCTPAXKHBAKa OBE 00/1aCTH Y HAILO] CPEIUHH, Kao
M HEeJOCTaTaK MNpernopyka 0 TOME Kako MoDoJbIIATH Mepe WHTEPBEHHLMje M YHAIPeIHTH
KBAIUTET JKMBOTA Y OBOj OCET/bMBOj rpynauuju. Hama crynuja Tpeba ma pacBeTaH Koje Cy
JMMEH3Mje KBaJMTETa JKMBOTA JELUE ca IOBOPHUM nopemehajuMa W HBUXOBUX pOaUTEsbA
HajBHLIe ToroljeHe u Kakas je KBATHTET XKHBOTA OBHX Nopoauua. Jlodujenu nanazu OH OHIH
0l [NHUPEeKTHE KOPUCTH KIMHHYapHUMa, HCTPaXKMBauMMa M KpeaTopHMa IOJIHTHKE jep
HPOLLHPY]Y pasyMeBabe FOBOPHHX NOTELKOhA KO/ AeLe U lHXOB YTHLA] Ha KBAIUTET KHUBOTA.
Taxole, pesynatatu 6u Tpedano aa omoryhe xpeupare cTpaTertja npyskama HHTEPBEHIIHje 3a
paHo Mpeno3HaBambe rOBOPHUX NopeMchaja M BUXOB afcKBaTaH TPETMaH.
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II. INWVBEBH H XHUITIOTE3E HCTPAYKUBAIbA

Hama CTyIlHjEl ce 0aBM HCIIMTHBAEM PasiiH4YMTHX JOMEHA KBaJIMTETa JKUBOTa JeLE ca
FOBOPHHM nopemehajﬂma, HBHXOBHX ponme.ma/crapaTeJLa H pa3/iHKa ¥ 0JHOCY Ha KBaJIHTET
JKHBOTA JCLE YpeAHOT MOBOPHOr CTAaTyCa H IbHXOBHX pOI[HTeJ'[:EUrCTapElTGIba.

2.1. 'naBHN NNBEBH

1. McmTaT yTHLA]/TIOBE3aHOCT roBOpHUX nopeMehaja Ha GU3HUYKO 30paBIbe
2. UcimTaTi yTHIAj/MOBE3aHOCT TOBOPHUX nopemehaja Ha MeHTanHo 31paBibe

2.2. CrnopelHH IH/bEBH

1. Yrepauru yuecranoct nopemehaja apruxynauuje mehy aenom yspacra ojg 5. 1o 7.
TOJMHE KHBOTA.

2. YrBphuBame KBAIUTETa IOPOIUMYHOT KHBOTA JICLC ca TOBOPHHUM TopemchajeM H
KBWIMTETa HOPOAMYHOI JKMBOTA JELE YPELHOI I'OBOPHOI CTAaTyca KpPO3 CBUX IIET JOMEHa:
NOPOANYHA HHTEPaKIHja, POAUTE/HCTBO, EMOIHMOHATHO ONarocTame, (H3HIKO/MaTEpHjanHo
OnarocTame M MOJAPIIKA Y BE3H ca HHBAIWIUTETOM/pa3BojHHM HopemehajeM.

3. YrtephuBame pasmuka y KBaNHTETY KHBOTA pOJUTE/ha/cTapaTesha JIEIE ca
rOBOpPHHUM TopeMehajuMa U poauTesba/cTapaTesba Jele YpeHOT TOBOPHOT CTaTyca.

4. YTBphHBame pasnnka y KBATUTETY KHBOTA JCLE Ca apTHKYJIAIIHOHHM ropeMehajem
¥ JIelle YPETHOT TOBOPHOT CTaTyca.

5. VTBpAMTH Ja 1 coluonemorpadcke kKapakTepHCTHKE PoauTesba (1o, GpadHo
cTame, HHBO 00pa3oBama, 3arnocieHoCT, MaTepHjalHi CTaTyc) YTHYY HAa KBAJIUTET HHXOBOT
KHBOTA.

2.3. Xunorese

1. lena ca ropopHuM nopemehajiuma HMajy 3Ha4ajHO HUKH KBAITHTET AKHBOTA Y OJHOCY
Ha JeLy ypeJHOr TOBOPHOL CTaTyca.

2. Iloctoje pasnuke y pasIMYHTHM AUMEH3HjaMa KBaIHTeTa KHMBOTA KOJ Jele ca
rosopHuM nopemehajiuma y oqHocy Ha cTeneH owrTehema.

3. KBanuTeT xHBOTa poauTesba/cTapaTesba Aele ca TOBOPHAM TopeMehajuma je HHxKH
OJ KBAIIUTETA KHBOTA POAMTEsba/cTapaTesba Aele YPeIHOT TOBOPHOT CTaTyca.

4. KBanuTer opoIH4HOr )KHBOTA je 3HAYAJHO HHKH Y HOPOAHLIAMa Jele ca TOBOPHHM
nopemehajiuMa o KBaTHTETa )KMBOTA MOPOTUIE ACLE YPEIHOT TOBOPHOT CTaTyca.

5. ocToju moBe3zanocT u3Mely COLHOEKOHOMCKHX KapaKTepHCTHKA ca ydecTanomhy
apTHKYTaLHOHUX Nopemehaja

21




1. METOJOJIOT'NJA HCTPAXKHNBAIDBA

3. 1. Bpcra eTyaHje ¥ nony/anuja Koja ce HcTpakyje

HcTpakuBame je cnpoBefeHo y BUAY NPOCHeKTHBHE cTyauje npeceka. [lomymaumjy
Ha KOjoj ce BpIIMIO MCTpaKMBambe YMHE Jella y3pacTa o 5. A0 7. TOAMHE KHBOTa Koja
3a70B0JbaBajy YK/bYdyjyhe KpHUTepHjyMe U HEMAjy UCKJBY4yjyhe KpuTEpHjyMe, Kao U FIbHXOBH
poauTersu/crapatessi. HeTpaxkuBame je ciposefeHo y cmyk0H 3a 34paBCTBEHY 3alITHTY Jelle
Jloma 3apaBsba v [lerpoBiy Ha MnaBu HakoH WITO CYy ce JOOHNE carlacHOCTH AUPEKTOpa H
Etnuxor ondopa Joma 3npasba.

3. 1. 1. Ykmyuyjyhu u ucxnyayjyhy KpuTepHjyMu 3a cTy )y

Kputepujymu HenuTaHHKa KOjH ofipel)yjy lBHXOBO YK/bYUHBaLe Y HAyUHY CTYIH]Y CY:
o4yBaH CIyX, ypelHa HMHTEIHTEHIIMja, ypelHa apTHKynauuja, (yHKuuoHanHH mopemehaj
apTuKynaumje ((yHKIHOHANHE [JHMCIATHje), OPTOAOHCKE JAWCIamMje H KOMOpPOHMIUTET
nopemehaja apTHkynaluje ca jour HeKHM TOBOPHUM nopemehajem.

KpuTepHjymu Ha OCHOBY KOjHX JeTe HHje YKJEYHeHO Y HCTpaKHBaba Cy: I0CTojamke
HarlyBOCTH WK TayBohe y aeTeTa, Guonomrkn (Heypopa3BojHu) mopeMehaju: nHTeNneKkTyamHa
oMmeTeHocT, aytuzam, ADHD, pasojua mgucasuja, nepebpanna mnapanusa, pasTHIUTH
CHHIPOMH, OpraHCKe AMCIAlHje HacTale kao Hociequua nospene uau Oonectn LHC nmm
KpaHWjaTHIX HepaBa KOjH YHecTBYjY Y MPOIECY apTHKYIAlHje 1 je3ndkn nopeMehajn.

3. 1. 2. KonTpomHa 1 HCIMTHBAYKa TPyma

UcTpaxuBame obyxBaTa JIBe rpyrie Aelie W lBHX0Be poauTeske. Jlera cy y3pacta o 5.
10 7. ToauHe *XHBOTA. [IpBY, HCOUTHBAUKY IPYMy YHHE Jela KO Koje je O] CTpaHe J0rone/a,
TpujakHUM apTHKYJIAlMOHOM TeCTOM, AMjarHOCTHKOBaH roBopHH mopemehaj, mopemehaj
apTUKyTaluje, H BAX0BH poruTesbi. Jpyry, KouTponHy rpyny o0yxBaTajy oHa Jiera Ko Koje
j€ JIoroneacKoM NpoLeHOM, Takole y3 momoh TpHjaKHOT apTHKYJIALHOHOT TecTa, yTBpheHo aa
MMajy ypeaH H3roBOpP CBHX IJIaC0OBA MATePHET je3HKAa H IHXOBH POIHTEIbH.,

3. 2. ¥3opkoBame

IIpe Hero wWTO c& OTNOYENO Ca HCTPAKHBAILEM, 3aTPAKHUIN CMO JO3BOJTY IHPEKTOpa
1 Etnuxor komuTeTa omabpaHe 37paBCTBEHE YCTAHOBE Ja ¢€ y WHXOBHM MPOCTOpHjaMa
CIpOBe/e aHKeTHpake WbaHUX nomynanuja. Kaga cy 1o0ujeHe carnacHOCTH, 4eKaso ce Ja y
ciy>x0H 3a 30paBCTBEHY 3ALITHTY JELe OTHOYHY PSIOBHH CHCTEMATCKH NPT H ACLE 3a YIIHC
Y IPBH pa3pell OCHOBHE LIKOJIE, KOjH MOYHIbY 1a ce 00aBibajy modeTkoM MapTa. Muade, oBa
BpcTa NPEBEHTHBHHUX Mperiefa Aeue oj cTIpaHe Joromega obasesHa je npema [lnany u
nporpaMy TIPEBEeHTHBHHX TNperneaa Npej ynuc y mkony. Hajnpe je moromex, y cxiomy
PCILOBHOT JIOTOTICACKOT TECTHpama, IPOLCHHO M3TOBOP IJacoBa CBAKOT ACTCTa MOHA0CO0.
Henocpenuo nakon cnposeaeHor TAT mobuja ce yBug y TO Ja A AeTe MMa WIH HeMa
nopemehaj aprukynauuje. [lomto je ogpahena npouena rosopa, poHeMCKOr clyXa U opalHe
npaKcHje, J0TOIEN j& IO3UBA0 POJIHTEIba/cTapaTesba IeTeTa Ha PasroBop, H TOM NPHITHKOM je
JIa0 caBeTe /a JIK je IETETY HEeONXO0/IaH JOTOMEACKH TPETMaH | 300T dera Tpe Hero [mTo KpeHe
Y IIKOMY.
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UcTto Tako, y UWBY 30paBCTBCHO-BACHHTHOT paja, POAMTEIBY j& 00jalImeH H
3aTpaskeH MPUCTAHaK Jia TOMYHH YTHTHHKE 38 HaMeHy cTyauje. POHTeH cy momymasani 1
BEP3Hjy YIIHTHHKA 3a ce0e, M Bep3Hjy YIIHTHHKA 3a ¢Boje AeTe. McnuTanuim cy OHIN yKIbY4eHH
Yy CTyOHjy HaKOH 1ITO cy mornucaitH dopmynap Mujopmucanor npucrtanka y3 MyHy
obasemrtenoct. HMcrpaxusau, ognocHo, noronen 6wo je y obaBesn aa poadTesEMMa KOjH
YUECTBYjY Y HCTpaKHBalmy Ja ITAMIAHH AOKYMEHT KOjH HX HHpopMmHIE O cienchum
CTaBKaMa: CBPCH H IIHJbEBHMA HCTPAXKHBAA, O IPaBHMa HCIIHTAHHKA, Ka0 U 0 TOME TJIE H KaKo
MOTY Ja TocTaBe 3aa0e, 0IHOCHO, TpUMende aKko NpoLeHe Aa Cy MM Ipasa Ha OMIo KOjH Ha4MH
YIPOXKEHa.

ETHukH cTaHgapay HCTpaXKHBama ycarialeHd cy ca MehyHapoaHoM (XencHHIIKOM
JeKnapanujoM) M crenuu4HOM JICTUCIATHBOM Hamle 3cMibe. HakoH BuIllcHeaeJbHOT
UCHMTHBAKE, PE3yNITATH HCTpaxuBama cy MehycoOno komnapupann usmehy rpyna
UCTIMTaHHKa: Jele ca nopemehajeM apTukyIauuje u geue O0e3 apTHKynauHoHor nopemehaja,
Kao ¥ n3Mel)y BUX0BHX nopoauia (poauTesba/cTaparesba). C 003upoM Ha TO 1a ¢€ KOJ CBAKOT
jgerera, ocum nopemehaja aprukyianuje, MOXKE OYEKMBATH M 10CTOjalb€ HEKOI Jpyror
roBopHor nopemehaja, cBakd je eBHIEHTHPaAH, MehyTHM BOJHIO ce pauyHa 0 HHKITY3HOHHM H
CKCKITY3HOHHM KPHTCPHjyMHMa KOjH Cy yHanpea (opMHpaHH Y CBPXY HCTPayKHBamba.

4
3.2. 1. Bapujabne xoje ce Mepe y CTYIHjH

3asucie sapujadne
1. ®u3nuKa AMMEH3Hja KBAJMTETa JKHBOTA,
2. EMorHOHaTHA IHMEH31ja KBATHTETA JKHBOTA;
3. [lopoanuHa [UMEH3Hja KBAJUTETA JKHBOTA,;
4. Couyjanna THMEH3Mja KBAIHTETa KHBOTA!

Hesasucne sapujabne
1. lemorpadcke KapakTepHCTHKE: OJ, CTPYKTypa Hopoauiie, Opoj uiaHoBa JoMahHHCTBa, THIT
Hacesba;
2. ColMoOeKOHOMCKE KapaKTepHUCTHKE MOomyT oOpazoBamba POAMTEhA, MATEpHjallHH CTaTycC,
3aM0CIeHOCT POAUTEbA;

3. 3. UHCTPYMEHTH HCTPAKHBALA

3a UCNIHTHBAILE T71acOBa je3HKa, CBaKa 3eMJba UMa CBOj TeCT apTHKyNalHje KOjH je
npunarohjcH M3roBOpy INacoBa TOT FOBOPHOr NHojpydja. Ha HalleM roBOpHOM TOApY4jY
Hajuemthe cy y npumenn TpujaskHu apTHKYTaHOHH TecT U [T0OaTHK apTHKYIAlHOHH TECT.

3.3. 1. TpHjaskHH apTHKYIAIIHOHH TecT U [ To0anHu apTHKYIALHOHU TECT

Tpujaxxnu aptukynauuonu Tect (TAT) (h. Koctuh, C. Bnagucasmesuh) je jenan oxn
TECTOBA KOJH CC CBAKOJHEBHO KOPHCTH Yy JIOTONEACKO] MPaKCH 3a NPOLEHY CTama riacoBa
cpuckor jesuka. bume ce jo0uja gera/bHa aHauM3a racoBa, KAKo 1aTON0LIKUX TAKO W OHHX
KOjH 3a/10BOJbaBajy KPHTEPHjyYMe KOPEKTHOT H3roBopa. TecT je KOHIMIHpPaH Tako IITO ce
cacToju o 30 peun, y KojUMa je IocMaTpaHHu riac 03HaueH oAroBapajyhHM cIOBOM Henpen
peun (BOKAJTH y MPBOM CIIOTY, @ KOHCOHAHTH Ha TTOYETKY pedH). Y KOIMKO ce y Ped4H Hatase JIBa
UcTa riaca, nmpouemyje ce camo usrosop npeor. TAT maje undopmansje o d6pojy ¥ BpcTH
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omrchenux rmacosa. CnpoBoaH ce TaKO IITO JOTOMNE YHTA PEIOM PCUH M3 TECTa MOJNAKO H
jacHo, IeTe TIOHAB/ha PEYH 32 IOrOME0OM Ha HAYHH KAKO UX OHO 49Yje M W3rosapa, a JIOTOMe
Oenexu Ja Nd je rmac y peuu ypegan unu omrehen. Peu ce Moxe noHoBUTH 2 1o 3 myTa, a
Oenexu ce HajanexBaTHHJH oaroBop. Ha kpajy Tecra, cabupa ce 30up 100pHX, TPAHHYHHX H
omrehenux nm Henoctajyhnx rmacosa. OBaj TecT je NaKo TPUMEIHE, TPAKTHYAH U IHIME Ce
3a KpaTKo BpeMe 100Hja yBH y cTame macoBa. Ha nanusunyannom HuBoy TAT Ham roBopu
KOjH TIAaCOBH OZICTYTIA]y O] MOXKEJbHOT H3TOBOPa, a Ha HHBOY IPyTIe KOJIHKO Aelle HMa IpodieM
ca apTHKYyJIallKjoM Ii1acoBa. HemocTaTak oBOr TecTa je y TOME LITO HE Jaje JeTaJbHY aHAIH3Y
rnaca kao ['nodanHy aprukyjlaldOHM TECT jep Ce Of Hera pasiuKyje camo y HauyuHy
onemHuBamka. MehyTum, [mobanmHuM apTHKYIAHOHUM TECTOM TOK HCITHTHBAA TPaje 3HaTHO
Iy’Ke T1a ce pax 00aBjba y eTanama, 0JJHOCHO Tpaje HeKoMKo aana. OBakaB HauMH HCITHTHBamba
j€ NPUIMYHO KOMIUIMKOBAH, KaKO 3a JIElly PaHOr y3pacTa, Tako M 3a [ely HPeILIKOICKOr
y3pacTa.

Kao uHCTpyMEHTH HCTpaKHBama, MOPEL OMNIITET YIHTHHKA O JeMoOrpadicKUM H
COLIMOEKOHOMCKHM KapaKTEepUCTHKAMa HCIMTAHUKA JIELe W POJMTE/ba, OJHOCHO, CTapaTe/ba
(mon, OpavHa CTPYKTypa, MeCTO CTaHOBama, Opoj wiaHoBa agomahuHCTBA, 00pa3oBaibe,
MaTEpHJaIHH CTATYC, 3a0CICH-E) KOJH je KPSHPaH 3a 0BY HAMCHY , KOPHCTHIIE CY CE H TPH BPCTC
AHKETHHX YIHTHHKA 32 NMPOLEHY KBAJIUTETa KHBOTA JCLe M POAMTEsba/cTapaTe/ba; ¥ MHTHHK
Kiddy-KINDL-gep3uja 3a Oeyy, Ymutnuk Kiddy-KINDL-sepsuja 3a podumesme u Ckana
KBaTHTeTa ;KUBOTa nopoauue (Fanily Quality of Life Scale (FQOL)).

3.3.2. Youtauk KINDL

Ynutauk KINDL je renepuuky yIHTHHE 3a IpOLIEHY KBalHMTeTa *KHBOTA y BE3H ca
3/IpaBJbEM, KOjH TTOCTOjM ¥ BEP3MjH 3a PoIUTEIRe | 3a Aeny. /laje mogaTak o TOMe Kako ce JAeTe
ocehano Henesby naHa yHasan. JlocTynan je TpenyTHo Ha 23 jesuka, noTpebHo je og 5 mo 15
MUHYTa Ja ce nonyHu. l'enepuuxu ymutHuk KINDL je nocTyman Ha cpIlicKoM je3HKY,
jeaHocTaBaH 3a KopHuIheme, IpeTiefaH, NPHKIagaH je 3a MPoLeHy KBaJIHTETa KHBOTA 0 4.
TOJHHE JKHBOTA, Y3 JOCTYIHOCT MEPHOT MHCTPYMEHTA Y BEP3HjH M 3a JeLy M 3a pOAHUTEILE.
OObyxBaTa mpoleHy BHIIE JOMeHa: (HM3HMYKO Onarocrame, eMoOLHOHaNHO Onarocrame,
3aI0BOJLCTBO COOOM, MOPOAHMIIA, PENalHje ca MpHjaTe/bMMa H BpIIballdMa U CBAKOIHEBHO
¢ynknnoHucame y mkomd. Takole, obyxBaTa U ceT NMMTama Be3aHa 3a XPOHMUHY OoIecT
(Mopayn — 6osecT), a Bep3Hja 3a poLHTesbe CaAPKH jeqHy aoAaTHy ckany — Hekonuko OHTHHX
nuTama (15).

3.3. 3. Yournuk Kiddy-KINDL — Bep3uja 3a nery

Ogaj ynutnuk nma 19 crasku pacnopelenux y 7 nomMena, a 0THOCH ¢e Ha MEPHOJ] KaKko
ce aere ocehano nociaeamsbux Hepesby dana. Ha cBako nonyheno nurame jJete je Moo aa
onabepe jexan o moHyheHHX oAroBopa: HHKaj, PeTKO, IOHEKa/, YecTo H cTanHo. OAroBopH
ce Ooxyjy oueHoMm ox 1 mo 5, BpenHocTH ce cabupajy, a focTHrHyha Genexe Ha ckamu ox 0 oo
100. Behe mocturayhe mokxasyje 60/bH KBaJIMTET KHMBOTA. YIHUTHHK jé AOCTYIAaH HA BHILE
je3HKa y eneKTpoHckoM 00Ky (99). MenuTyje Hekonuko gomena: domen Qusuuro 30pas.ve
ce cacToju on ABa MuTama: 1) ocehao/na cam ce noure u 2) Gonena Me je rmasa WM cToMaduh.
domen Enoyuonaiio 30paeme ce cacToju of [IBa NHTama: 1) mocTa cam ce 3abaBibao/na u
cMejao/na u 2) 6uno MU je gocagHo. Jomen Camonowimosarse (camonoyzddarse) ce cacTojH 0f
IBa MHTamba: 1) 01o/ma cam noHocan/a Ha cebe u 2) OHo/ma caM 3a10BoJbaH/a coDOM.

Homen [opoduya ce cactoju of ABa muTama: 1) mMao/ma cam nobpe oaHoce ca
poautersuMa U 2) ocehao/na caM ce nobpo kop kyhe. Jomen [lpujamessu ce cacToju of aBa
nuTama: 1) Hrpao/na caM ce ca IpyrosBuMa H 2) 1o0po caM ce cnarao/ma ca CBOjHM ApYTOBHMA.
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Homen Ceaxodnesno dhiyuxyuonucarse (6pmuh win wxosuya) ce cacToju o J1Ba NUTama: 1)
nobpo cam Morao/ma ga ypaauM cBe 3amaTke y Bptuhy/mkonuum u 2) 6uno mu je nero y
BpTuhy/mkonuny. Iloctoju u purmep numarse: ,,Jla nu umai Heky GonecT koja Ayro Tpaje?”
dunrep nutame uma cnenehe Moryhe oarosope: 1) nnammo/ma cam ce 1a Moja fonect MoxKe
Ja ce moropmia, 2) 6uo/ma cam Tyxkan/Ha 360r ceoje 6onectn, 3) ycnierao/na caM fa ce HOCHM
ca ceojom Oonemhy, 4) poauTes/sH ¢y Me TpeTupanu kao 6e0y 30or Moje Gonecrtu, 5)
n3derasao/na caM Apyre aa He OM MPUMETHIH MOojy DonecT H 6) MponyluTao/na caM nojeInHe
aKkTHBHOCTH Y BpTuhy 300T cBoje DomecTH (15).

3.3. 4. Ymutauk Kiddy-KINDL - Bep3uja 3a poauresse

Kiddy-KINDL - Bep3uja ynuTHHKa 3a poAMTelbe 4Hja Cy Jela y3pacTa oa 4. go 6.
roJHMHa, YKYIMHO cagpkd 53 craBke pacnopehene y 8 nomena. OnHOCH ce Ha MHTama Kako
ofpacie ocobe MHCIe Ja ce IBHXOBO JeTe ocehalo mocneqmHX Heaeby AaHa. PoauTersu
ofroRapajy Ha nonyhewe TBpme jennum o cuenehux monyhennx ofroBopa: HUKa, PeTKo,
TIOHEKa/], YeCTO U cTaNHO. [loMeHH kojeBiBaj YIUTHUK HCnHTYje ¢y cuenehu: domen Dusiuxo
30paame ce cacTojH 01 YeTHPH NHTama 1) Moje aete ce ocehano nomnte, 2) Moje AeTe je Donena
r7aBa WIH CTOMAK, 3) Moje AeTe je OMiIo yMOpHO M HcLpnibeHo U 4) Moje neTe ce oceh
CHa)KHO U ca MyHo eHepruje. Jomen Emoyuonanio 30pasme ce cacToju 0J 4eTUPH NHTamba: 1)
Moje Jere ce JocTa 3abaBshalio M cMejano, 2) Moje AeTe HHje HMalo BoJbe HH3alITa, 3) Moje
nete ce ocehano ycamsbeno u 4) Moje aete je @no ymiameHo uiM HecHrypHo. [lomen
Camonowmosarse ce cacTojao oj YeTHPH MUTama: 1) Moje gere je 6uno nonocuo Ha cebe, 2)
Moje aeTe ce ocehalo cjajuo, 3) Moje geTe je OHI0 3a10BOLHO CODOM H Moje JeTe je HMalo
nyHo noopux uaeja. Jowen Iopoduya ce cacTojH o YeTHPH NHTamba: 1) Moje JeTe je HMalo
nobpe ogHOCce ca Hama, 2) Moje aeTe ce 106po ocehano koa kyhe, 3) cealjanu cmo ce koa kyhe
u 4) Moje nere ce ocgla.no Kao Ja MH YIpaB/bamo mHuMe. Joven Coyujannu #eusom ce cacToju
O]l 4eTHPH MMUTaka: 1) Moje JeTe ce Urpajo ca IpyroBHMa H Apyrapuiiama,2) Moje aeTe je 0nio
omusbero Mely menom, 3) Moje aete ce moGpo crarano ca ApyroBHMa U Apyrapunama u 4) Moje
JeTe ce eha.no Kao Ja je apyrauuje of apyre aeue. Jowen Illxona ce cacToju of 4eTHpH
nurama: 1) Moje IeTe je MOorIIo 100po 1a ypaau cBe 3a1aTke y BpTuhy/mKommuu, 2) Mom aeTef)
je 6uno neno y Bpruhy/mkonmiu, 3) Moje aeTe ce pajJoBano oacky y Bpruh/mkomnny u 4)
Moje JeTe je IPaBHUII0 JOCTa Ipelaka TOKOM 00aB/bamka MamkHX MOCIOBA HITH H3paje JoMaher
sanatka. Mody boaecm: ,.Jla mu Bafle nete uma nexy Gorect koja ayske Tpaje, HEKY XPOHHUHY
6onect” cacroju ce o7 6 nuTama: 1) Moje JeTe ce MIANMIO Ja HeroBa HOIECT MOXe Ja ce
noropiura, 2) Moje aeTe je Ouno Ty:xkHO 300r cBoje GonecTH, 3) Moje [eTe je ycmeBao 1a ce
HOCH ca cBOjoM Oonemthy, 4) onxoJHIH CMO ce NpeMa HalleM JeTeTy Kao mpema 0edu 300r
OonecT, 5) Moje aeTe je u3deragaso Apyre Aa He OM MPHUMETHIH HBeroBy 0olecT U 6) Moje 1eTe
je nponywrano nojerune akruuoctd y Bprflly 36or csoje Oonecrn. U domen Hekonuko
Oumnux nwmarka e cactojao of 22 nurama: 1) Moje geTe je OHIO YECTO HEPACHONOKEHO H
NIa4JbHBO, 2) Moje JAeTe je uMano Aodap aneTHT, 3) ycneBao/na caM 1a NOKaKeM CTPIIbEILE U
pasyMeBame 3a CBoje aete, 4) Moje geTe ce oceliano Kao Ja je noJ HPUTHCKOM, 5) Moje JeTe je
no6po cmaBano, 6) Moje JeTe je OMIO Bplo akTHBHO M HECTalIHo, 7) Moje AeTe OH nako
OpusHyno y miad, 8) Moje geTe je Omio pasaparaHo M A00po pacnoiokeHo, 9) Moje aeTe je
uMano gobpy naxmy U 1o6po ce koHHeHTpHcano, 10) MOM JeTeTy Nakbha je IaKo MOMmyITana
u 6uno je oacyrtHo, 1 1) Moje mete je yxuBano na 6yae ca pyrom aenom, 12) Mopao/na cam aa
ONIOMHILEM CBOje AeTe, 13) xBanuo/aa cam cBoje aere, 14) Moje geTe je mMano npoliema ca
HACTARHWIIMMA, BacTUTAYMMa WK MasuTelkuma, |5) Moje jaete je OMIO HEpBOIHO W
Y3BpIoJbeHo, 16) Moje aeTe je OMIO KUBAXHO U eHEepruuHo, 17) Moje JeTe ce KalIuIo Ja ra
Heuto 0o0mu, 18) moje mete je Ouno ApyxebyOHBO H OTBOpeHo, 19) Moje aeTe je ycmeno aa
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ypaau cBe WTo 0K oTmoueno, 20) Moje aete 0w ce Op30 paszouapano, 21) Moje AeTe je TOpKO
nmakano u 22) mMoje aeTe je nako ryouio crpmseme (15).

3.3.5. Cxana kBamuteTa xkuBoTa nopoaute Family Quality of Life Scale (FQOL))

Mepeme nopoauuHor KBanuTeTa kUBOTA he ce BpnmTH y3 nomoh Ckare keéanumema
acusoma nopoouye (Family Quality of Life Scale (FQOL)) ca 25 ctaBku Ha cKanu JlukepToBor
THIa o 5 Taudaka. HberoBa cBpxa je Aa M3MEepH HEKOIHKO aclekaTa NepHHIHPaHoT
3aI0BOJLCTRA TOPO/IHIIE Y CMHCITY KBATUTETA TOPOAHYHOT KHBOTA.

[Topoauunu KBamUTET KUBOTA Ce MEPH Yy MeT JAOMEHa: NMOpPOAMYHA MHTEpaKliyja,
POAMTE/LCTBO, EMOLHOHANHO OIarocTame, (PU3MYKO, OAHOCHO, MaTepHjanHo OnarocTame H
NOJApIIKa Y Be3M ca WHBANHIMTeTOM/pa3BojuuM nopemehajem. Cacroju ce on Tpm nena. Y
NpBOM [y Cy OMNILUTH NOoAAalM KOjH ce 0JHOCe Ha unaHoBe nopoauue. Jpyru aeo odbyxsarta 9
001acTH TOPOJHHHOT JKHBOTA: 3ApaBibe, (PMHAHCH]CKO CTalbe, MOPOIUYHH OJHOCH, OApPIIKA
JPYTHX, TIOAPIIKA CTPYYHHUX CHykO0W, yTHIaj BPeAHOCTH, KapHjepa, cIOOOTHO BpeMe H
pekpeandja M MHTEpaKUMja ca 3ajeJHHIOM. YHYTap CBaKOr O] OBHMX JOMEHa MepH ce 6
auMmeHzHja y3 nomoh Jlukeprose ckane: 3uauaj, Moryhnoetu, Muunujarusa, CrabunHocr,
Hocturayha (Ilocturayha) u 3amososbcTBO. OcTBapHBame M 3aJ0BObaBalbE CE cMaTpajy
MepamMa MCXOAa, AOK CE 3Hauaj, MOryhHOCT, MHMIHjaTHBA ¥ CTaOMIHOCT CMaTpajy Mepama
objammema. Y TpeheM Aeny, KOjH MpeAcTaB/ba KOHAYHH KpaTKH Mpecek, NMPHUKYIUbajy ce
OMIITH YTHCLH O NOPOINYHOM KBATHTETY KHUBOTA (15).

3.4. Cnara cTyinje 1 BeIHUHHA Y30pKa

Cnara cryauje m3pauyHaTa je npumenoMm G*Power craTHCTHYKOT Iporpama, y3
npuxsahene BpeanocTn BepoBaTHohe Tpemke npeor Tuna a = 0,05 u cnary ctyauje ox 0,95 za
¥2 TecT. CHara je mpepadyHaTa Ha OCHOBY T10J1aTaKka cTyJuje ciuuHor au3ajHa (10), nopehemem
npoteHTa ToTanHor ckopa PedsQL (Pediatric Quality of Life) ynuTHHKa 3a npolLieHy KBaIUTeTa
’KMBOTA KOJI JEIE ca pa3BojHUM mopeMehajem y roopy u jene 6e3 pazBojuor nopemahaja y
roBopy (26,5% vs. 36,4%), na ocHoBy camomnpouene (self report Bapujanta). CxoaHo oBoMme
YKyIHa BeIHYHHA y30pKa Ipouemena je Ha 600 nenuTtanuka, ognocHo 300 nopoanna.

3. 5. CraTucTHuka odpaja noaaraxa

CBu mopmanH of MHTepeca JOOHjEHH Tope ONHCAHHM METOAaMa Cy aHAIH3HpaHH
NPUMEHOM OJrOBapajyhiHx CTATHCTHYKHX ajiaTa, 3a MpUKa3sHBamke MojaTaka KOpPHCTE ce
METOJIE I€CKPUTITHBHE CTATHCTHKE: TaGEIMpame H rpaduuko TpHUKasHBame. XU-KBaapat (%)
TecT je kopuinhed 3a ynopehHpame paznyka y ydecTalocTH KaTeropHjckHX BapHjadbnu. OxHocH
u3Mehy 3aBHCHE NpPOMEH/BMBE M CKyla HE3aBHCHHX NPOMEH/bHBHX MCIHTHBaHE CY
YHUBAPHjaHTHOM H MYJITHBAPH]AaHTHOM JIOTUCTHUYKOM perpecujom. Pusuk ce ouemwyje nomohy
Beruune OR (odds ratio), ca 95% unTepBanom noeepema. CTaTHCTHUKH 3HAYajHUM CMaTpajy
Ce CBH pe3yJTaTH ¢ je BepoBaTHoha Mama o1 5% (p<0.05). CBH cTATUCTHYKH NPOPALYHH CY
ypalhenu nomohy komepiujanHor, ctanzapaHor nporpamckor naketa SPSS, epsuja 20.0. (The
Statistical Package for Social Sciences software (SPSS Inc, version 20.0, Chicago, IL)).
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IV.PE3YJITATHU HCTPAKHBAIbBA

4. 1. Couno-gemorpad)ck YNHTHHK 32 PoHTe/be — 1eJIOKYIHA CTyHjcKa NonyJaaluja

CnposeaeHo ucrpaxusame 00yxsaTuio je 206 poguresba. [locmarpano y ogHocy Ha
non poauTeska/craparesba, 0uno je 166 (80,6%) ocoda xenckor nona 1 40 (19,4%) ocoba
mywkor nona. Oanocuo, 6uno je 166 (80,6%) majxu, 37 (17,9%) ouesa 1 3 crapatessa (1,5%).
[Tpoceuna crapoct poautersa Ouma je 3590 + 7,82 rommne, mpu uemy Huje yTrBphena
CTATHCTHYKH 3Ha4ajHa pa3jiHKa y NPOCEYHOj CTAPOCTH 0coba XXEeHCKOT U MymKor rona (35,87
+ 7,35 vs. 36,00 £ 9,62 ron, Independent samples T test, p=0,926). Y ogHocy Ha Hacesbe, Tj.
MECTO CTaHOBama, okasaHo je ga cy 120 (58,3%) ncnntanuka ca cena u 86 (41,7%) u3 rpaga.
Yxynno 114 (55,3%) poauTesba je Aano mojaTak Ja je 3amoclieHo, JOK je mpeocTanux 92
(44,7%) ouno nesanmocieHo. CXOJHO IIKOJCKO] CIPEMH, YCTaHOBJ/beHO je da 55 (26,7%)
poaMTEIba MMa 3aBpIIEHy OCHOBHY Koy, 93 (45,1%) cpeamwy mkomy, 40 (19,4%) daxyarer,
16 (7,8%) crienujanucTUUKe 0JHOCHO MacTep cTyauje U 2 (1%) 1oxTopcke cTyauje. ¥ oaHocy
na Opa4HH cTaTyc, NokasaHo je ga 61 (29,6%) HcIHTaHHUK KHBH y BaHOpa4dHOj 3ajenHHuy, 126
(61,2%) y bpaxy, ok je wux 19 (9,2%) passeneno.

[Ipema momanuMa NPUKYIUBEHUM MPHMEHOM COIHMO-IeMOrpadCKOT YIUTHHKA,
najsehn npornenat gene 6Ho je y3pacta 6 roguna (60,2%). buno je 178 (86,4%) nopoauna ca
ob6a poaurersa v 28 (13,6%) mopoauiia ca jenHuM poautesbeM. Matepujaniu craryc nopoamia
OKapakTepHCcaH je Kao CHpoMallaH (jako JOIH eKOHOMCKH ycnoBH) kox 2 (0,9%) ponutessa,
noum kof 10 (4,8%), nobap xox 89 (43.,2%) ucnuranuka, Bpio godap kox 85 (41,3%) u oannuan
(borarcTso) kKox 20 (9,7%) ucnuranuka. Yepheno je na 39 (18,9%) nopoauia uMa 1o jenHo
aere, 116 (56,3%) nopomnua no asa aerera u 51 (24,8%) no tpu 1 Bume aetera. Kana je y
NHTaky H3IOKEHOCT ekpaHy 95 (46,1%) poauTtessa je Jano MO3HTHBAH OJrOBOP Y BE3H
H3I0KCHOCTH IbHXO0BE JIC1e eKpany, 10K je npeoctanux 111 (53,9%) nano HeraTuBaH 0AroBOP.
52 (25,2%) nerera cy mpeMa TBpAmbama poauTe/ba OHa H3TOKEHA eKpaHy IIpe NMpBe ToAHHe
*knBoTa, 104 (50,5%) usmely npee u apyre roaune u 50 (24,3%) nakon Tpehe roaune *KHBoTa.
Jlena cy nanarana ekpany NpHIHKOM Xpambemay 57 (27,7%) cnyyaja, TpHIMKOM NPECcBIadcha
y 10 (4,8%) crnyyajera, kama je poauTesh Tpedano ga obaru Hexw 3amarak y 97 (47,1%)
chydajeBa H y ApYTHM cuTyanujama y 42 (20,4%) cnyuaja. ¥ Be3u ca BPCTOM eKpaHa KOjeM Cy
ndeua Ouna usnaraxa, 87 (42,2%) je Ouno m3nokeHo ekpady Tenedona, 113 (54,85%) TB
ekpany, 4 (1,95%) xommjytepy/nantomy u 2 (1,0%) apyrum Bpctama expana. Bpemencka
M3II0KEHOCT €KpaHy IpeMa TBpAmkaMa poauTesba W3HocHIa je of 15 mo 30 munyta xoxm 49
(23,8%) nerera, ox 30 go 60 munyta koa 105 (50,9%) mereTa, BHIlIe 01 caT BpeMeHa koj 51
(24,8%) nererta, nok 1 (0,5%) meTe He MpoOBOIM HUMAIO BpeMeHa npel ekpaHoM. 43 (20,9%)
UCIHTAHMKA TBpJE Ja W3Iaramke eKkpaHy MMa NpeJHOCT y cMHcly enykanuje, 68 (33%)
HCIHTAHHKA yKa3yje Ha [ocleauie kopuinhema ekpaHa y CMHCIY pa3apaskbHBOCTH,
HeMpHXBaTamba capalmbe U 0J0Hjamba JeTeTa fa NpecTaHe Ja KOPHCTH ekpaH, 1ok 95 (46,1%)
POAMTEbA CMATPa A U3Jlarambe Jele eKpaHy Huje uMmaio yruuaja. Poauressy cy yriaBHoM
CBECHH [a H3Jarame JeTeTa eKkpaHy HMa yTHIdja Ha JeTeToBO 3Apasibe (ctaB 184 (89,3%)
poauTerba), 3a pasnuky of 22 (10,7%) poamTessa KOjH HHCY 3HANH Ja OM H3Jarame Ielle
€KpaHy MOIJIO YTHULATH HA HBUXOBO 3/ipaBJbe.
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Tabena 0p. 1: Objequmeny NpuKa3 IHCTPHOYLIMja HCTTHTAHHKA (POIUTE/ba) IpeMa COLHO-
JaeMorpa)ckoM YIMTHUKY

n (%) %2

Moa Kencku 166 (80,6%) 2= 77,068

My 40 (19 4%) p <0001

Craryc Majka 166 (80.6%) ¥2= 215,369

Oran 37 (17.9%) p <0001
Crapates 3 (1.5%)

Crapoct (roauHe ;KHBOTA) 3590+ 7,82 /

X£SD

MecTo cTaHOBamba Cemo 120 (58.3%) %2= 5,612

['pax 86 (41,7%) p=0018

Paanu crarye 3anocien 114 (55,3%) %¥2= 2,350

Hezanocnen 92 (44 .7%) p=0,125

I koiacka OcHOBHa 1IKOJIA 55 (26,7%)

CHPELa Cpema mKona 93 (45.1%) x2= 122,495
dakynTer 40 (19.4%) p <0001
MacTep/cnenujarucTHaKe 16 (7.8%)

JlokTopcke cTynHje 2 (1%)

Bpaunu Banbpauna 3ajeHuLa 61 (29.6%) y2= 84,650

Crartyc Bpak 126 (61,2%) p <0001
Pazeenen 19 (9.2%)

Crapocr gene 4 27 (13,1%)

5 9 (4.4%) x2=151333
6 124 (60,2%) p <0001
7 44 (22.3%)

HMopoanua Ca oba poauresa 178 (86.4%) ¥2= 109,223
ca jeTHUM POIHTEILEM 28 (13,6%) p <0001

Marepujaann cratye | Cupomamreo 2 (0.9%)

Jlom 10 (4 8%) 2= 173,854
HoGap 89 (43.2%) p <0001
Bpno nobap 85 (41.3%)

Opnuuan/6oratceo 20 (9,7%)

bpoj nene JenHo mere 39 (18.9%) ¥2= 49,990
Jlsa netera 116 (56.3%) p <0001
Tpu 1 BHIIE JeTETA 51 (24.8%)

Hznoxenoct ekpany | [a 95 (46.,1%) ¥2=1,243
He 111 (53.9%) p=0.265

Crapoct gerera y [Ipe npee rognne 52 (25.2%) 2= 27,301

BpeMe H3Jaramba Hzmehy npse u apyre roguse 104 (50.,5%) p <0001
Haxon tpehe ronune 50 (24.3%)

Uznarame- Xpameme 57 (27.7%)

cHTYaLuje [pecenaueme 10 (4.8%) ¥2= 175981
TokoMm 0baBbama 3a1aTKa 011 97 (47.1%) p <0001

CTpaHE POOHTCbd

Jpyro

42 (20,4%)
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Bpcra ekpana Tenedon 87 (42.2%) 2= 189,301
TB 113 (54,85%) p <0001
Pauynap/nanton 4 (1,95%)
Jpyro 2 (1.0%)
Bpeme uznoxenocru | 15-30 mun 49 (23.8%) y2= 105,223
30-60 mun 105 (50.9%) p <0001
Buie o1 car BpeMeHa 51 (24.8%)
Humano 1(0.5%)
Mpeanocr/menocraun | Enykammja 43 (20.9%) 12=19.699
H3JIATakba eKpPaHy Pasgpax/bHBOCT/ 68 (33%) p <0001
HecapayLHBOCT
be3 yrunaja 95 (46,1%)
CeecHoct poauteba | Jla 184 (89.3%) ¥2= 127,398
R He 22 (10.7%) p <0001

Kana je y muramy y3opak gene, HcTpaxkuBameM je obyxsaheno 206 geteta, og Tora
91 (44,2%) nepojunua u 115 (55,8%) neuaka. ApTHKynallHOHH nopemehaj AeTEKTOBaH je KOX
161 (78,2%) nerera, 1ok je npeoctanux 45 (21,8%) uMano ypenas Hanas. ¥ oJHOCY Ha 10T,
6uno je 61 (37,9%) memojumua u 100 (62,1%) newaka xox kojux je mocrtaekena F80.0
JMjarHo3a, TAaKo Ja je Jasba cTaTHCTHYKa 00paja MojaTaka yCMEepeHa Ka TeCTHpamy pas3iHKa
nimehy nBe rpyne McnuTaHuka: l) Jeue ca apTHKynaluHOHMM NopemehajeM M HBHXOBHX
poautersa (n=161) u 2) nene 6e3 apTukynanuonnx nopemehaja u BUXOBUX poauTersa (n=45).
Juctpubyuuja aene ca apTHKyIalHOHUM nopeMehajuma y ogHocy Ha (JOHETCKH CIIYX M OpajHy
npakcHjy npukaszanu cy rpadpuuku na Gurypu 1 u 2.
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Gurypa 1: Juctpudyimja ncnuTaHUKa Yy 0JHOCY Ha (DOHETCKH CITyX
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3a pa3nuky o1 aene Oe3 apTHKynauHoHHX nopemehaja koa kojux je Hanas goHeTcKor
cinyxa OHO ypenaH, HapyIueH (JOHETCKH CIyX KOJ JelLle ca apTHKYJIAalHOHHM nopemehajuma
naeTekToBad je kod 54 (33,5%) neteta. [Ipeocranux 107 (66,5%) umano je ypenan gonercku

CIyX.
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durypa 2: IuctpubyiHja UCIHTAHUKA Y OTHOCY HA OPAIHY NPAKCH]y

Jlox je koa 3mpaBe felle Halas opaiHe NMpakcHje 6HO ypedaH, ca H3Y3eTKOM jedHOT
JeTeTa Koje je UMalo JUCTIPakcHjy, KO Jelle ca apTHKYIallHoHHM nopemehajuma yrepheno je
npUCcyYcTBO ypeaHor Hamasa kon 131 (81,4%) mereta, nok je ocranux 30 (18,6%) umano

JIUCMIPAKCH]Y.

4. 2. Couno-gemorpad)ck YNHTHHK 3a poauTe/be — nopeljeme 1Be rpyne HenHTaHHUKA

npeMa NpHCYCTBY/0ACYCTBY apTHKYIauHoHuX nopemehaja

Paznuke y conno-aeMorpa)cKuM KapakTepHCTHKaMa JBE TPYINE POAHTEIba IIPHKA3aHe

cy y Tabemn 2.
Tabemna 6p. 2: Pazmike y conno-gemorpadckim KapakeTpUCTHKAMA ABE TPYIIEe POIHTEhA
Poaureisu jgeue ca Poaurelbu jgeue 12
APTUKYJIALMOHHM de3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
o JKencku 130 (80,7%) 35 (77.8%) %2= 0,270
MymkH 31(19.3%) 10 (22.2%) p =0.604
Craryc Majka 132 (819%) 34 (75,6%)
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Orarg 27 (16.8%) 10 (22.2%) 2= 1,833
Craparess 2 (1,3%) 1(2,2%) p =0.400
CrapoceT (roaMHe ;KHBOTA) 35,75 £ 8,57 36,40 +4,32
X+SD p =0.,624%
Mecro cTaHoBama Ceno 104 (64 .6%) 15 (33.3%) 7z2= 16,831
['pan 57 (35.4%) 29 (66,7%) p <0,001
Pajauu crarye 3amocien 81 (50,3%) 33 (733%) ¥2=17,730
Hezanocien 80 (49.7%) 12 (26,7%) p =0,005
I ko.cKka OcHOBHA KO 49 (30.4%) 6 (13,3%)
L] Cpenma mKona 76 (47 ,2%) 17 (37.8%)
dakynrer 21 (13%) 19 (42,2%) #2=20,263
p <0,001
Macrep/ 13 (8.1%) 3(6,7%)
CIIELMATUCTHYKE
JlokTopcke cTyauje 2(1,3%) /
Bpauun Banbpatna 3ajeHnma 52 (32.3%) 9 (209%) ¥2=3,723
Craryc Bpak 97 (60.2%) 29 (64.4%) p=0.293
Passenen 12 (7.5%) 7 (15.,6%)
Crapocr gene 4 26 (16,1%) 3 (6.7%)
5 9 (5.6%) / 7x2=15923
6 91 (56.5%) 31 (68.9%) p =0,003
7 40 (21.,8%) 11 (24.4%)
IMoponnua Ca oba poaurermsa 142 (88 2%) 36 (80%) ®2=1971
ca je/IHUM POJHUTEILEM 19 (11.8%) 9 (209%) p=0.578
MaTepujaaua Cupomairso 2 (1,3%) /
cTaTyc Jlomr 9 (5.6%) 1(2.2%)
JoGap 68 (42.2%) 21 (46,7%)
Bpro 106ap 66 (40,9%) 19 (422%) x2= 3,026
Opmagan/borarceo 16 (10%) 4 (8.9%) p=0.553
bpoj neue JenHo nete 31(19.2%) 8 (17.8%)
JlBa neteTa 88 (54.6%) 28 (62.2%) ¥2= 0,848
Tpu u Bule JeTETA 42 (26.,2%) 9 (20%) p =0.655
Hznoxenoct ekpany | [a 82 (50,9%) 13 (28.9%) ¥2= 6,866
He 79 (49,1%) 32 (71,1%) p =0,009
Crapoct nerera y | [Ipe mpse roguxe 41 (25.4%) 11 (24.4%)
BpeMe H3Iarama Usmely npee um npyre 81 (50,3%) 23 (51.2%) x2=0.014
rOJIHHE p=0.993
Haxon tpehe rommne 39 (24.3%) 11 (24.4%)
Hznarame- Xpameme 36 (22,3%) 21 (46,7%)
CHTYaluHje IIpecBaucme 10 (6.2%) /
Tokom obaBsbarba 81 (50,3%) 16 (35,6%) 72=10,031
3ajaTka O] CTIpaHe p=0,018
POJIMTE b
Jpyro 34 (21,2%) 8 (17,7%)
Bpcera ekpana Tenedon 70 (43.,5%) 17 (37.8%)
TB 87 (53.9%) 26 (57.8%) ¥2= 4,070
Pauynap/nanton 2(13%) 2 (4.4%) p=0.254
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Ilpyro 2 (1,3%) /

Bpeme nznoxenoctu | 15-30 mun 32 (19.8%) 13 (28.9%)
30-60 mun 87 (54%) 19 (422%) %¥2= 2,299
Buiie o1 cat BpeMeHa 41 (25.,5%) 13 (28.9%) p=0513
Humano 1 (0.6%) /

Mpennocy/ Enyxanuja 36 (22.4%) 7 (15,6%)

He0CTalH PasapaK/EHBOCT/ 49 (30.4%) 19 (42.2%) 72= 2403

H3JIATAA EKPAHY HECAPAI/BHBOCT p=0,301
bes yruuaja 76 (47.2%) 19 (422%)

Ceechoct poquresa o | Jla 21 (13%) 1(2,2%) %2= 3542

IITETHOCTH H3JIaramha p =0.060
He 140 (87%) 44 (97.8%)

*Mann Whitney test

Kao mTo ce moke BuueTH, CTaTMCTHYKH 3HadajHa pasnuka m3mely nBe rpyne

poautesba yTBpheHa je 3a: MecTo cTaHoBama (¥2= 16,831, p <0,001 ), paguu ctaTyc (32= 7,730,
p =0,005), mkoncky cnpemy (2= 20,263, p <0,001), crapocny mucTpubyuujy neme (y2=
15,923, p =0,003), n3noxenoct exkpany (y2= 6,866, p =0,009) u cutyanuje y xojuma cy aena
6una uznoxeHa ekpany (2= 10,031, p =0,018).

CraTtdcTHYKH 3Ha4ajHO BehH npoLeHaT poauTesba YHja Jella UMajy apTHKYIalHOHH
nopemehaj ourno je: ca cena (64,6%), Hezanocnero (49,7%) u cpenmorrkoncke cripeme (47,2%)
3a pasnUKy O poAuTesha 371paBe Aelle Koju cy OunM y BeheM mpoleHTy W3 rpaga (66,7%),
sanmocnend (73,3%) u ca 3aBpmenuM dakynretoMm (42,2%). 3a pasnmuky on yjeaHaueHe
(He)U3MOKEHOCTH Jlelie ca apTHKyTarnonnmM nopemehajuma expany (50,9% vs. 40,1%), 3npasa
Jena, 110 TBpAbaMa poauTesba, y Hajsehem npouenty Hucy Ouna usinoxena expauy (71,1%). ¥
TOM CMHCIY, Hajuemrhu pasior H3narama Aele ca apTHKYIalHoHHM nopeMehajuMa expany
oune cy poauTerbcke odbaBese (0baBbambe HEKHX APYTHX 3adaTaka) (50,3%).

4. 3. Ynnrank Kiddy-KINDL - gep3nja 3a poanTesbe — TecTHpamhe pazanka nimely nee
rpyne poauTe/ba

Juctpubyimja oarosopa y BesH acnekTa (PM3HYKOT 31paBiba IELE, EMOLHOHATHOT
cTamka, CaMOIOLITOBamka, MOPOAHIE, COLMJATHOr JKHBOTA, IIKONE, Y3 HEKONMKO OHTHHX
nUTama, ykBYuyjyhu 1 XxpoHHuHe GolecTH IpUKa3aHa je y TabenaMa HCIOL.

Tabena Op. 3: Pasnuke y )U3HYKOM 31paBJby Jelie NpeMa cCXBaTabHUMa JIBE FPYIe POANTE A

Poaure/sn geue ca Poaureibu aeue ){2
APTHKY.JIALHOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje mere ce TOKOM HpouLIe Huxrana 68 (42.2%) 25 (55.6%)
Heae/be ocehano aome Petxo 41 (25.5%) 15 (33.3%)
[Tomekan 38 (23.6%) 5(11,1%) ¥2= 7,658
Yeero 12 (7.4%) / p=0.105
CramHo 2(1,3%) /
Hukana 64 (39.8%) 27 (60%)
Petko 36 (22.3%) 11 (24.4%) ¥2=9,812
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Moje aeTe je TOKOM npouuie [Tonexan 47 (29.2%) 7 (15.6%) p =0,044

Hee/be Goieia riaBa WiH Yecro 12 (7.4%) /

CTOMAaK Cramuo 2(1,3%) /

Moje nere je nponvie nenebe | Huxama 54 (33.5%) 14 (31.1%)

D10 YMOPHO WM HCHPIUbEHO | PeTko 40 (24 8%) 13 (28.9%) 72= 2,600
[Monexan 50 (31,1%) 16 (35.6%) p =0.626
Yecro 11 (6.9%) 2 (4.4%)
CranHo 6 (3,7%) /

Moje qeTe ce npouLie Hege/be Hukana 7(4,3%) 1(2.2%)

ocehamo cHakHO H NYHO Petko 8 (4.9%) / 2= 2,648

eHepruje IToekan 9 (5,6%) 2 (4,4%) p=0.618
Yecro 73 (45.4%) 24 (533%)
CramHo 64 (39.8%) 14 (40.1%)

Pasnuke y cermenty msnuko 3apaBibe yTBpheHe cy 3a Bapujaliy moje deme je
npoutie nedewe bonera 2rasa wm cmomarx (y2= 9,812, p =0,044), tako ga je mpoueHat
ofroBopa ruxkada Owo 3HawajHo BehM y TpymHM poawTersa umja cy Aena 3zapasa (60%).
CynpoTHo, 6uNO je 3Ha4YajHO BUILNE POAMTE/bA HMja Jela UMajy apTHKylaunoHu mopemehaj
KOjH TBpJE Ja cy IbHMXOBa JAela nokekad UMala IMaBo00JbY HIM 0O y CTOMAaKy Yy TOKY
npeTxoaHe Heaelbe (29,2% vs. 15,6%).

Tabena Op. 4: Paznuke y eMOIIHOHATIHOM CTamy JeLle IpeMa cXBaTambHMa [IBe Tpyne

OUTEbA
Poauressn gene ca Poauressu 1ene 2
APTHKYJIALMOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje geTe ce TOKOM MpoILIe Huxkazga 1 (0,6%) /
Hele/be 10CTa 320aB/LAJI0 H Petko 1(0.6%) /
cMejano [Tonexan 8 (4.9%) 1(2.2%) ¥2= 5,494
Yecto 73 (45.3%) 29 (64.4%) p=0.240
CranHo 78 (48.6%) 15 (33.4%)
Moje 1eTe TOKOM NpouLIe Huxama 87 (54%) 25 (55.6%)
Hee/be HHje HMAJI0 BoJbe Petko 46 (28.6%) 18 (40%) 72= 6,548
HH32IITA ITonexan 19 (11.,8%) 2 (4.4%) p =0,162
Yecto 8 (4.9%) /
CranHo 1 (0.6%) /
Moje geTe ce TOKOM MpoILIe Huxkama 99 (61,5%) 25 (55.6%)
Hejle/be ocehasio ycamibeno Petko 31 (19.2%) 14 (31.2%)
MMonekay 22 (13.7%) 3 (6.,6%) ¥2= 4,401
Yecro 7 (4,3%) 3 (6,6%) p=0.354
CranHo 2 (1.2%) /
Moje gete je TokoM npouvie Hurana 71 (44.19) 21 (46,7%)
HeJe/be GH/10 YILIAILIEHO Petko 52 (32,3%) 14 (31,1%) %2= 0,633
HECUTYPHO Iloekan 28 (17.4%) 8 (17.8%) p =0.959
Yecro 8 (4.9%) 1(2,2%)
Cramuo 2(1.2%) 1(2.2%)
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Mako 3a eMOTHBHM CerMEHT Jelle HHje MoKasaHa CTAaTHCTHUKHM 3HadajHa pasnnka
u3mely ABe rpyne pomuTesba, MOXkKe ce MPHMETHTH Ja je Mehy JeloM ca apTHKYIAlHOHHM
nopemehajuma 6MI0 ¥ OHMX KOJU Ce HMCY Hukada WIIN Cy CE pemko CMejanH y HpOoTeKnoj
HeJeJBH LITO HHje 0o cinydaj ca 3apaBoM aeroM. Hajeehu nponenat nene obe rpyne Hje MIMao
WM je peTKO MMmao npobieM ca BoboM. Mehytum, npumeheno je na umak 11,8% mene ca
apTUKyTaunoHuM nopemehajuma nowexad HeMa BOJbE HH 3a IITa, OJHOCHO, 1a 4,9% mux
yecmo HeMa BOJbE HH 3a LITa, JJOK OBe AB€ KaTeropHje HUCY JeTeTKTOBaHe y IPYIIH 3]paBe Jele
npeMa TBpAmaMa pOAHTeIbA.

Cnuuno, cmannu ocehaj ycambeHocTH Huje 3abenexxen melyy 3apaBom aerioM (mo
TBpH-aMa poauTesba), 10k je 1,2% nene ca aptukynanyonnm nopemehajuma umano osaj ocehaj
y IPETXOJHOj Hele bH.

Yecmu ocehaj ycamibeHocTH OHO je mpHcyTaH ko 4,3% Odelle ca apTHKyIalHOHHM
nopemehajem, 10k oBa KaTeropHja Hyje 3abeleKeHa y TPYIH 3ApaBUX y K0joj AeLa YrIaBHOM
nukada HUcy uMana ocehaj ycammenocTH (55,6%). Hductpubyimja oaroBapa y BesH
HECHT'YPHOCTH OHIla je ClTHYHA Yy ABE TPyIIe POIUTeba.

Ta0ena Op. 5: Pasnuke y caMONOIITOBaY JIele IPeMa CXBaTambUMa JIBe TPYNS POHTEha

Poauresu geue ca Poaure/nn jeue 12
APTHKY.JIALHOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje aete je Tokom mponuie Huxana 2 (1,3%) /
Hejle/be OH10 OHOCHO HA cede | Petko 9 (5.6%) 2 (4.49%)
ITonexan 36 (22.4%) 11 (24.5%) x2=1,399
Yecro 78 (48.3%) 24 (53.3%) p =0.844
CranHo 36 (22.,4%) 8 (17,8%)
Moje geTe ce TOKOM HpoLLIe Hukana / /
HeJesbe ocehaso cjajuo PeTtko 5(3.1%) / %2= 3,191
Iosekan 17 (10.6%) 7 (15.6%) p=0.363
Yecro 78 (48,3%) 26 (57.8%)
Cramuo 61 (38%) 12 (26,7%)
Moje 1ere je TOKOM npornie Hukana / 1(2.2%)
He/Je/be G0 32J0BOJLHO Petko 7 (4.3%) / %2=9,103
coliom Iosckan 17 (10.6%) 8 (17.8%) p=0,041
Yecro 74 (45 .9%) 25 (55.6%)
CranHo 63 (39.2%) 11 (244%)
Moje aeTe je TOKOM npouuie Hurana 3(1.9%) 1(2.2%)
Hele/be HMAJI0 TIYHO J00pHX Petko 10 (6.2%) / %2= 6,656
uaeja [oueka 19 (11.,8%) 10 (22.2%) p=0.155
Yecto 68 (42,2%) 21 (46,7%)
Cramno 61 (37.9%) 13 (28.9%)

Y norneay caMonouITOBaa fella yTBpheHa je cTaTHCTHUKH 3HauajHa pasiHka H3Mehy

IBE TPYyNe poanuTesba 3a Bapujadmy Koja ce onHocH Ha ocehaj 3an0BosECTBA coboM (x2= 9,103,
p =0,041). 3a pasnuky ox 3npase Jeue, Mely menom ca apTuKynanuoHUM nopeMehajiuma 6o
je H OHHX Koju cy pemxo (4,3%) OuIH 3a00BOJLHH cOOOM y MpeTXoAHOj HemesbH. Taxobe,
npoleHaT Ielle Koja cmarno HHCY OWa 3agoBo/bHa cobom Ouo je Behm y rpynu mgene ca
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apTHKyNauuoHHM nopemehajuma (39,2% vs. 24.4%). Kana cy y miTamy ocTale AeTepMHHAHTE
CaMOTIONITORAMA, JE/TMHO CY Y TPYIH JEle ca apTHKYTalMOHM mopemehajima 3abenewenn
chydajeBH Jere koja nuxada (1,3%) Hucy 6una 3agoBo/bHa cOOOM Y MPETXOAHO] HEAEHH H

Koja cy ce pemxo (3,1%) ocehana cjajio npeTxoane Heaebe.

Tabena 6p. 6: Pasnuke y cerMenTy nopoduya ipemMa cXBaTambHUMa IBE IPYIIE POIUTEIbaA

Poaureisu jgeue ca Poaurelbu jgeue 12
APTUKYJIALMOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje aere je TOKOM mpouuie Huxanma 4(2,5%) 1(2.,2%)
Hee/be HMAJ10 100pe oaHoce Petko 4 (2.5%) 1 (2.2%)
ca Hama [Tonexan / / 2= 5,128
Yecto 37 (84.4%) 18 (11.2%) p =0.157
CranHo 17 (10,6%) 25 (84.4%)
Moje meTe ce TOKOM npouLIe Huxana 2 (1.3%) /
Heebe nodpo ocehano ko PeTtko 5(3.1%) 2 (4.4%) %2= 0,354
kyhe Iomexan 5(3.1%) 2 (4.4%) p =0.986
Yecro 29 (18%) 8 (17.8%)
CranHo 120 (74 5%) 33 (73.4%)
Toxkom npounie Hexebe Hurana 57 (35.4%) 12 (26,7%)
ceahaim cvmo ce ko kyhe Petxko 62 (38.5%) 23 (51.1%) y2= 5,222
[Tomexan 30 (18.6%) 10 (222%) p =0.265
Yecto 3 (1.8%) /
Cranno 9 (5.6%) /
Moje geTe ce TOKOM HpoLLIe Hurana 87 (54%) 18 (40%)
Heae/be ocehas1o Kao 1a Mu PeTtko 46 (28.6%) 17 (37.8%) ¥2= 7,389
YHPaB/LAMO EHME Tlonexan 14 (8,7%) 6 (13.3%) p=0.117
Yecro 6 (3,7%) 4 (8.9%)
CramHo 8 (5%) /

Hucy yrephene crarucruukn 3sHauajue pasimke y cerMeHTy nopoduya wimely neue

JIBE TPYIIe poAHTesba. JIOK Cy POAUTEsHH JeLe ca apTHKYIalHoHNM nopeMehajuma HaBenn na
cy muxoBa Jeua vecmo (84,4%) umana nobap oaHOC ca NOPOJULIOM Y NPETXOJHO] HEAEIbH,
najuemhy oAroBop poauTesba 3apaBe geue Ouo je cmarro (84,4%). JIBa poguTersa gene ca
apTHKYTAlHOHHM opeMehajuma je H3jaBHIIO Ja ce BLHXO0Ba JAena nukada HUCY ocehana noopo
koA kyhe Tokom npouine Henesbe (1,3%).

3a pazymKy 0j 3ipaBe JeLe, POAMTE/bU JeLe ca apTHKyJaluOHuM nopemehajuma
Takolje HaBofe Aa cy cey 1,8% crmyuajeBa wecmo, o1HOCHO, ¥ 5,0% caydajeBa cmanno cBaham
koJ kyhe TokoMm mpolune Hemesbe. 5% Helle ca apTHKyIanuoHMM mopemehajuma umano je
YTHCAK J]a POJMTE/hM YIpaBJkajy HHMa, 0K Y TMOMyNTalijd 37ApaBMX OBaj OJTOBOP HHje
3abenesken.
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Tabena Op. 7: Pasnuke y commjaanoM )HBOTY JIEIC IpeMa CXBaTalbUMa JIBC TPyTIe

OHTEhA
Poaure/su jgeue ca Poaurelbu jgeue ){2
APTUKYJIALMOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje aere je TOKOM [poLLIe Hukana 2 (1.3%) /
Hee/be HIPAJIo ca ApyroBuMa | Petko 5(3.1%) /
H ApyrapuuamMa IMoweka 4 (24%) 1(2.2%) ¥2= 17,169
Yecto 66 (41%) 28 (62.2%) p=0.078
Cranxo 84 (52.2%) 16 (35.6%)
Moje nere je Tokom nponuie Hurana 8 (5%) /
He/le/be Ouno omubeno mely Petko 14 (8,7%) 2 (4.4%) %2= 5,369
Aenom [Tonexan 54 (33.5%) 14 (31,1%) p=0.251
Yecro 62 (38.5%) 23 (51.1%)
Cramno 23 (14.3%) 6 (13,3%)
TokoM npouLie Helebe Moje Hukana 4(2.4%) 1 (2.2%)
aeTe ce J00po CiIarajio ca Petxo 5 (3.1%) /
ApYroBHMa M ApyrapHuama [Torexan 10 (6.2%) 4 (8.8%) %2=9,146
Yecro 58 (36%) 26 (57.8%) p=0,038
Cranxo 84 (52.3%) 14 (31.1%)
Moje geTe ce TOKOM NpoLLIe Hurana 98 (60,9%) 29 (64.4%)
Hejle/be ocehano kao fa je Petko 28 (17.4%) 9 (20%)
Apyraumje o1 apyre geme [ouexan 15 (9.3%) 4 (8,8%) x2= 5,052
Yecro 5(3.1%) 3 (6.8%) p =0.282
CramHo 15 (9.3%) /

Crardcrnykom o0pajioM NPUKYIULEHUX [10JdTaKa [0Ka3aHa je 3HaYajHa pasidka y
CTaBy POAHTEIbA ABE TPYNE KOjH e OJAHOCH Ha Claramke KBHXOBE JEIe ca JAPYroBHMA H
apyrapuma (y2= 9,146, p =0,038). Haume, 3,1% ucrnuTaHuka je U3jaBHO Oa Cy ce Jela ca
apTukynaunonum nopemehajuma pemrxo mobpo ciarana ca gpyrapuma M gpyrapuiama, oBa
CTaBKa HHje JeTeKToBaHa y 3ApaBoj nonynauuju. Takohe, onroeapajyhu npoueHar poauTesba
Jelle ca apTHKYJIalMoHUM nopeMehajuma HaBeo je Ja ce WBUXOBO JaeTe xukada (1,3%) nmm
pemxo (3,1%) urpano ca cBojuM ApyrapuMa INpoliie Hele/be Kao M Aa xuxkada Huje Oumo

oMHbeHO Mel)y nenom (5%), mTo HEje 61O cay4aj ca 3ApaBUMa.

Tabena Op. 8: Pasmke y MKOJICKOM JKHBOTY J€lIC IPEMa CXBAaTalkbHMa IBC IPYIC POIHTE b

Pomureisu aene ca Ponure/sn geue 2
APTHKYJIALMOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje gere je TokoM npouvie Huxkama 15 (9,3%) /
Hejle/be MOIJIo 106po 1a Petxo 9 (5.6%) 2 (4.4%)
0pAaIH CBe 32aTKe Y [Tonexan 18 (11.2%) / ¥2=13,610
mkou/epruhy Yecro 64 (39.7%) 18 (40%) p=0,009
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Cranmno 55 (34.2%) 25 (55.6%)

Toxom npouiie Hege/be MOM Hukana 5(3.1%) /

aeTery je 0mmo Jeno y Petko 3 (1.8%) / ¥2= 8,871

wKou/BpThy [Tonekan 10 (6.2%) 2 (4.4%) p =0.085
Yecto 37 (22.9%) 20 (44.4%)
Cranmno 105 (65 2%) 23 (512%)

TokoM npouLie Helebe Moje Huxkana 9 (5.6%) 2 (4.4%)

AeTe ce paJoBaIo 0OL1ACKY ¥ Petko 5(3,1%) /

Bpruh TMonexaj 16 (9.9%) 8 (17.8%) %2= 6,072
Yecro 34 (21,1%) 12 (26,7%) p=0.194
Cranno 97 (60,2%) 23 (51.1%)

Moje JlEajE TOKOM [PONLIE Hukana 33 (20.5%) 14 (31,1%)

HeJe/be MPABIIO J0CTA PeTtko 44 (27.3%) 19 (20,1%) 72=11,054

rpelaKa TOKOM 00aB/baka [Tonekan 46 (28.,6%) 11 (24.4%) p =0,026

MALHX [I0CI0BA WIH HIpajge Teero 18 (11.2%) /

RoMaliex 3N Cranzo 20 (12.4%) 1(244%)

CraTucTHYKH 3HAYajHa pa3iikKa y OJrOBOPHMa JBE TPYyTe POJAUTEsha YTBpheHa je 3a

peanu3anHdjy 3agataka y mkomnu/BpThy (¥2= 13,610, p =0,009) 1 mpaBibere rpemaxka TOKOM
obapsparba MamHX obaBesa unu gomahux sagaraxa (y2= 11,054, p =0,026). 3a pa3snuky o
poauTerba 3apaBe Aelle, POAUTEILHN JElE Ca apTHKYIAlMoOHHM mopeMehajiMa cy H3jaBuin aa y
M3BECHOM IIPOLEHTY Aena Hucy xuxaoa (9,3%) nnm nonexao (11,2%) morna na 1obpo oapaze
cBe 3ajaTke y mkonu/BpTuhy. Ilpeko nonoBrHe poauTelsa 3apaBe deue (55,6%) je u3jaBuno
Ja cy IbUXOBa Jella crmaixo MOTIA Ja oDaBe cBoje LIKoJIcke 3amaTke. PomuTessn mete ca
nopemehajuma cy Takohe ctaBa ga cy muxoBa aeua vecmio (11,2%) npasuna gocta rpemaka
TOKOM ofaB/bamka MamHX IMOCIOBA Y MPETXOAHUX Heleby Aana. OuHrienHa je pasimka y
CTaBOBMMAa POIMTEba IO OBOM MHTaly y CMHCIY [a je HajydecTalldje MHIIbeme Mely
poaMTerbHMa 3ApaBe Aelie 610 Aa \uxoBa gena Hukada (31,1%) HuCy npaBiIa IpemKe TOKOM
o0apJparba MamkUX MOCIIOBA HITH IIKOICKHUX 3a7aTaka, Koje je 3abenexeno ko 20,5% poautessa
Jene ca nopemehajuma. Pogurtessn geue ca nopemehajuma cy y onpeljeHoM npoleHTy HaBenH
M TO Ja je muxoBoj aenu pemko (1,8%) 6uno neno y mxonu/spruhy, kao u na cy ce pemko
(3,1%) pagoBanu oanacky y BpTuh, mro Hije 6o ciydaj ca 3ApaBOM JEIOM.

Tabena Op. 9: Pasnuke y onroBopuMa Ha HeKoAUKo OUMHUX RUMArea y ABC TPYIE POIUTE/ba

Poaure/sn j1ene ca PoaurelsH jiene ){2
APTHKYJIALMOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje gete je TokoM nponuie Huxana 56 (34.8%) 7(15,6%)
Hee/Le uecTo 6110 Petko 56 (34,8%) 31 (68,8%)
HepacHoI0KeHo/ 1A/ EHEO [Tonekan 36 (22.4%) 7 (15.6%) ¥2= 19,049
Yecro 9 (5,6%) / p =0,001
Cranno 4 (2.4%) /
ToroM mpouie HeTe/be Moje Huxama 2 (1.3%) /
meTe je umasio qodap aneTHT Petxo 13 (8.1%) 1 (2.2%) 2= 2,546
TTomexas 22 (13,7%) 7 (15,6%) p=0.636
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Yecro 69 (42.8%) 22 (48.9%)
Cramso 55 (34.2%) 15 (33.3%)
ToKkoM NPOLLIE HeAe/be Hurana 7 (43%) /
ycmeJia ¢aM J1a NoKaKeM Petko 5(3.1%) /
CTPIUECH:¢/PasyMeBaibe 32 [Monexan 8 (4.9%) 5(11,1%) ¥2= 16,063
CBOje AeTe Yecro 59 (36,6%) 29 (64.4%) p =0,003
CranHo 82 (50.9%) 11 (24.5%)
Moje geTe ce TOKOM NpoLLIe Hurana 92 (57,1%) 23 (51,1%)
HeJesbe ocehaso kao 3a je mox | Petko 42 (26.1%) 12 (26,7%) %2= 4,858
NPHTHCKOM Tlonexan 13 (8.1%) 8 (17.8%) p =0.302
Yecro 8 (4.,9%) 1(2,2%)
Crammo 6(3.7%) 1(2.2%)
Huxana 2 (1.3%) /
TokoM mnpouuie Heae/be Moje | Petko 3 (1.8%) / %2= 5,762
gete je nodpo cnasaio IMonekan 3 (1.8%) / p=0218
Yecto 47 (29.2%) 7 (15 6%)
CranHo 106 (659%) 38 (84.4%)
ToxkoM mpouLie HeTe/be Moje Huxana 4 (2.,5%) 1(2.2%)
MeTE je BPJI0 AKTHBHO H PeTtko 10 (6.2%) 1(2.2%) %2= 6,556
HECTANIHO [Torexan 22 (13.7%) 9 (20%) p=0.161
Yecro 62 (38.5%) 24 (53.3%)
Cramno 63 (39.1%) 10 (22.2%)
Toxkom mpounie Hexe/be moje | Hukama 43 (26.7%) 9 (20%)
gete OH J1aKo OpH3HYJI0 Y miIa4 | Petko 45 (27 .9%) 20 (44.4%) 2= 6,075
IMonexan 47 (29.2%) 13 (28.9%) p=0.,194
Yecto 18 (11.2%) 3(6,7%)
CramHo 8 (5%) /
Toxkom mpounie Hexesbe Mmoje | Hukama 3(1.9%) /
meTe je Oma0 paszaparano M | Petko 9 (5.6%) /
[00PO PACHOIOKCHO Ilomexasn 74 (45.9%) 24 (533%) ¥2= 3,435
Yecro 73 (45.3%) 21 (46,7%) p =0.488
Cranno 2 (1.3%) /
ToxkoM mnpouuie Hege/be Moje | Hukama 7 (4.3%) 1(2,2%)
JeTe je HMaJI0 Jo0py Nakby Petko 10 (6,2%) 1 (2.2%)
[ouexan 25 (15.5%) 5(11.1%) ¥2= 2,145
Yecro 74 (45 .9%) 25 (55.6%) p =0,709
Crauo 45 (28,1%) 13 (28.9%)
ToxoMm npourie HeTe/be MOM Huxama 32 (19.8%) 17 (37.8%)
AETETY j€ NaKiba JAK0 Petko 53 (32.9%) 14 (31,1%) ¥2=10,176
nonymraia u 6uio je 01cyTHo | [Toxekan 42 (26,1%) 11 (24.4%) p =0,038
Yecro 18 (11,2%) 2 (4,4%)
Cranno 16 (9.9%) 1(2.2%)
Toxkom mnpouute nelebe moje | Huxama 2 (1.3%) /
meTe je y:KHBaJ0 aa 0yae ca | Petko / /
APYIoM Aenom IMonexan 3(19%) 2 (4.4%) ¥2= 2,649
Uecto 39 (24.2%) 13 (28.9%) p =0.449
Cranto 117 (72 6%) 30 (233%)
Huxana 12 (7.4%) /
Petxo 39 (24.2%) 13 (28.9%) 12= 14,603
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Tokom mpouwie HeTe/be [Tonexan 59 (36.6%) 27 (60%) p =0,006

MOpAa/a caM 13 ONOMHEEM Yecro 29 (18%) 5(11,1%)

CcBOje aeTe Cramo 22 (13.8%) /

Toxkom npouiie Hexebe Huxana 7 (4.4 %) /

XBA/IH/IA CAM CBOje 1eTe Petxo 14 (8.7%) 1(2.2%)
IMoHexan 30 (18,6%) 10 (222%) %2=5.913
Yecro 75 (46.6%) 27 (60%) p =0.206
Crammo 35 (21.7%) 7 (15.6%)

Toxkom mpounie Hexesbe Mmoje | Huxama 111 (68.9%) 34 (75.6%)

meTe je mmajgoe mpobdaeMa ca | Perxo 25 (15.5%) 9 (20%) 2= 3,684

HACTABHHLHMA/BACTIMTAYHMA | [[onekas 12 (7.4%) 1 (2.2%) p =0.450
Yecto 5(3.1%) /
Cramno 8 (4.9%) 1(2.29%)

Toxkom mpounnie Hexesbe Moje | Hukama 65 (40.4%) 17 (37.8%)

aeTe je 610 Hep BO3HO Petko 50 (31,1%) 20 (44.4%) %2= 6,617
[omexasn 28 (17.3%) 8 (17.8%) p =0.158
Yecro 9 (5.6%) /
Cranno 9 (5.6%) /

ToxoM mpouLie HeTe/be MoOje Hukana 2 (1.3%) 1(2.2%)

AeTe je OMI10 JKHBAXHO H Petko 4 (2.4%) /

CHEPrHYHO ITowexas 14 (8,7%) 3 (6,7%) ¥2= 3,754
Uecro 52 (32,3%) 20 (44.4%) p =0.440
Cranmno 89 (55.3%) 21 (46.7%)

Toxkom mpounie Hexesbe Moje | Hukama 38 (23.6%) 15 (33.3%)

AeTe ce KAJIMI0 1a ra HemTo | Petko 57 (35.4%) 23 (51.1%)

Boan TMowekan 49 (30.4%) 6(133%) 72=9889
Uecro 12 (7.4%) 1(2,2%) p=0,042
CranHo 5(3.2%) /

Tokom nponuie Heaxebe moje | Hurama 3 (1.8%) /

mere je 0uJ0 apykebyOHBo H | Petko 5(3,1%) /

OTBOPEHO ITonexan 11 (6,.8%) 3 (6,7%) x2= 2,074
Yecro 59 (36.6%) 15 (33.3%) p=0.722
Cranso 83 (51.7%) 27 (60%)

Toxkom mpounuie nexebe Moje | Hukama 11 (6.8%) 1(2,2%)

meTe OH yeneso aa obaBH ¢Be | Petko 19 (11.8%) 1 (2.2%) 2= 5,656

LITO je 0TIO04e10 [Tomekaz 31 (19.2%) 7 (15.6%) p=0.226
Yecto 69 (42.8%) 24 (533%)
CranmHo 31 (19.2%) 12 (26,7%)

Toxkom mnpounie Hexesbe Mmoje | Hukama 30 (18.6%) 3 (6,7%)

aete 6u ce 6p30 pazouapasio Pertko 51 (31,7%) 29 (64.4%) %2=17,357
ITonekan 61 (37.9%) 9 (20%) p=0,002
Yecro 11 (6.8%) 4 (8.9%)
Cranmno 8 (5%) /

TokoM mnpouuie Hegebe Moje | Hukana 87 (54%) 29 (64.4%)

AeTe je ropKo IUIaKaio Petko 28 (17.4%) 10 (22.2%) %2= 4,558
[Torexan 32 (19.8%) 6 (13.4%) p =0.336
Yecto 11 (6.8%) /
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CranHo 3 (1.8%) /

Toxkom mnpounie Hexesbe Moje | Hukama 86 (53.4%) 25 (55,6%)

aere je Jako rydmio KoHtpoay | Petko 37 (22.9%) 16 (35.6%) %2= 6,501
[onexan 24 (14.9%) 4 (8.8%) p=0,165
Yecro 8 (4.9%) /
Cranno 6 (3.7%) /

CTaTHCTHYKH 3HA4YajHE Pa3iHKe Y OJTOBOPHMA Ha HEKOAUKO OUMHUX RUMArba y 1Be
rpyTie porTesha yTBpheHe cy 3a: y4ecTanocT HepacnofoKerma JeTeTa y MPeTX0H0] HeeThH
(x2= 19,049, p =0,001), cTpnibeme poauTesba 3a aete (¥2= 16,063, p =0,003), nonymTame 1
oJcycTBo nmaxse (¥2= 10,176, p=0,038), onomumame aeteta (32= 14,603, p =0,006), xamemne
Ha 6om (}2= 9,899, p =0,042) u pazouapeme aerera (x2= 17,357, p =0,002).

3a pasnHKy 01 poaUTesba 34paBe Jelle Ko KOjUX To HHje 0Ho cnydaj, poIuTesby felle
ca apTHKyJalMoHHM nopeMehajHma ¢y y jeTHOM IMPOLEHTY OATOBOPHIIM Ja Cy HBHXO0BA Jena
TOKOM TIPeTXoJHe Helebe wecmo (5,6%) omnHocHo cmanno (2,4%) Ouna HepacnonoeHa.
Taxohe, neo poauTtessa aene ca nopemehajuma ucTudy fa cy xuxaoa (4,3%) 3anpaBo pemko
(3,1%) nokasanu cTpniberbe 3a CBoje JeTe TOKOM IPEeTX0AHe Heflelbe, J0K CY POUTEILH 3apaBe
Jele y HajseheM NmpolLeHTy Kasanu ga cy vecmo (64,4%) MManu cTpIUbemba 3a CBOjy JAeLly.

Kana je y nutamy nonymrame naxme, 9,.9% pooutersa mene ca nopemehajuma je

HCTAKJIO Ja CYy HBHXO0BA Jela c/maiHo UMana mpoOlieM ca MaKmhOM H KOHIEHTPHCAmEM Y
NPeTX0JHO] HeAe/bH, J0K jé 0Baj NpolieHaT OHO 3HAYajHO MabH Y 34paBoj nonynauuju (2,2%).
13.8% poauTesba aete ca apTHKyIaIMOHUM ropemehajimMa M3jaBUIIO je fa Cy cmaino Mopanu
Jia ONOMHUEY JIeTe TOKOM IIPETX0JHE HeIeJbe IITO HHje OHO Clydaj ca 3paBoM JELOM, Koja Cy
yraaBHOM noxexad (60%) onoMumana. [Ipexo nonoBune poauTesba 3apaBe gelle Cy H3jaBHIH
Jia cy ce muxoBa aena pemxo (51,1%) xamina na Gon, 70K je yHecTalnocT crmaiHoz2 Kabera Ha
6on y npoTeknoj Heaebu Mehy neunom ca nopemehajuma duna vax 3,2%. 5% ponuTersa nele
ca apTHKYJIaLHOHKM ropeMehajHMa je HaBelo Ja cy BbHXoBa Jena cmaaro Ouia pasodapasa y
NpeTXONHHUX Heaesby nana. OBa KaTeropuja Huje AeTekToBaHa Mely 31paBoM nomymanujom, y
K0jOj je OBa MojaBa yrinaBHoM Ouma pemka (64.4%).
Ha nurame o npucycTBY XpoHHUHE 00NeCTH, MO3HTHBAH 0AroBop Aaio je 11 (6,8%) poxutema
Jele ca apTHKYTalHOHUM HopemehajuMa u jenan (2,2%) poautess 3apasor aerera. Jpyrum
peunma, y HajseheM npoueHTy XpoHMuHe OonlecTH Ouile cy OJACYTHE Kako KO jaeue ca
apTHKYNaUHOHHM mnopeMehajuMa Tako W KoJ 37paBe Jelle IpeMa TBPAmAMa pPOIHTEIhA.
CrapoBH poauTerba udja Aelia HMajy XpoHHU4He OolecTH NpHukazaHu cy y Tadenn 10.

TaGena Op. 10: CTaBoBH poauTeba UHja Jela HMajy XpoHHUHe DosecTH

Poanresbn neue ca Poanressu nene
APTHKYJIALHOHHM Oe3z mopemehaja
nopemehajuma
N=11 N=1
n (%) n (%)
Moje nere ce TOKOM mponLIe Huxkana 6 (54.5%) 1 (100%)
Hele/be IUTAIHIIO 1A ce PeTko 1 (9,1%) /
IEroBa H0/1eCT He NOropia [Tonexasn 2 (18.2%) /
Yecto 1 (9.1%) /
Cranuo 1 (9,1%) /
Moje aere je TOKOM NpoOLLIE Hukapna 4 (36.4%) 1 (100%)
HeJe/be OHIT10 TY:KHO 3060r cBoje | PeTko 1 (9.1%) /
Gonectu [Monekan 2 (18.2%) /




YecTo 3 (27.3%) /
Cranno 1(9,1%)
TokoM npoliLie HeAe/be Moje Hukama 4 (36.4%) 1 (100%)
AeTe je yemeBaJio a ce HOCH ¢a | PeTko / /
cBojom Dostewthy ITonexan 1(9,1%) /
Yecro 3(27.3%) /
CranHo 3(27.3%) /
amum HpoLLIe Hele/be Huxkapna 3(27.3%) 1 (100%)
ONXOIHJIH CMO e peMa Petko / /
HallleM JeTeTy Kao npema 6edu | [Tonekan 4 (36.4%) /
300r DoJecTH Yecto / /
Cranuo 4 (36.4%) /
Toxkom npouuie nHenesbe Moje | Huxama 4 (36.4%) 1 (100%)
aere je m3derasaso apyre 300r | Perxo 3 (27 3%) /
BonecTn [Tonexan 1(9,1%) /
Yecro 1 (9,1%) /
Cranno 1(9,1%) /
Tokom mnpouute Henebe moje | Hukana 2 (18 2%) 1 (100%)
aere je nponymraio ogpelene | Petko 2 (18.2%) /
AKTHBHOCTH y BpTHAY 3060T | [Tonekan 1 (9,1%) /
Gonectn Yecto / /
Cranno 6 (54.5%) /

4. 4. Kiddy-KINDL — Bep3nja 3a 1eny — TecTupame pa3inka u3melyy ase rpyne

Pasnuke y kBanuTeTy *uBoTa u3Mely IBe rpyne Manvmana y oIHOCY Ha IPHCYCTBO,
Tj. OACYCTBO apTHKyNnannoHnx nopemehaja npuxasane cy y Tabemn 11.

Tabena Op. 11: Pasnuke y kBaIMTeTy KHBOTA el ca ¥ 0e3 apTHKynaluoHux nopemehaja

Tlena ca Heua 2
APTHKYJIALMOHHM oe3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) (%)
Toxom npormne Huranga 95 (59%) 32 (71.1%)
Hegese ocehao 12=2.983
OHINYKo caM ce nome [MTonexan 57 (35.4%) 10 (22.2%) p=0225
3npaeibe Cranno 9 (5.6%) 3 (6,7%)
ToxoM npouiie Huxana 68 (42,2%) 26 (57.8%) y2= 4,280
poneme e Torexan 79 (49.1%) 17 (37.8%) p=0.118
rnasa/cTomaunh Cranto 14 (8.7%) 2 (4.4%)
Toxom npomne Huxama 3 (1.9%) / 2= 2,141
HEJIEIBE JI0CTA caM =07343
Evommje ce 3a6as ma0 TMowexan 21 (13%) 3 (6,7%) P
Cramno 137 (85,1%) 42 (93.3%)
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Toxom nporne Huxama 45 (27.9%) 13 (28.9%) %2=0,519
Hejehe DUIo Mu p=0.771
je nocanto [Tonexan 100 (62,1%) 29 (64.4%)
CramHo 16 (10%) 3 (6,7%)
Toxom npomne Huxana 11 (6.8%) 3 (6,7%) 2= 0,331
Hezesbe 1o C:f?c [Tonexan 61 (37.9%) 19 (42.2%) p =0.848
HOHOCHITHA € Cramo 89 (55.3%) 23 (51.1%)
Camo-
nomToBame | Toxom npouiie Hukana 8 (5%) / 2= 1,565
nejesme 6uo cav | Tlonexan 39 (24.2%) 11 (24,4%) p =0457
3300B0JLAH cobom
Cramuo 114 (70.8%) 34 (75,6%)
Toxom npontne Hukana 7 (4.3%) / 2= 1464
HENCBE UMA0 CaM | [Jongexasn 13 (8.1%) 5(11,1%) p=0.481
iggpu‘: omioce | Cramo 141 (87 6%) 40 (88.9%)
IMopoauna
P Tokom npoure Huxama 6(3,7%) / %2=4.278
Hezesbe ocehao [Tonexan 11 (6.8%) 7 (15.6%) p=0.118
g’;}‘:c A06po KOA "o o 144 (89.5%) 38 (84.4%)
Toxom npormne Huxana 8 (5%) / %2= 2,296
HEAC/EE HIpac [Tonekan 24 (14.9%) 10 (22.2%) p=0317
i CraHo 129 (80,1%) 35 (77.8%)
Conujanan Gl
T Tokom npore Huxana 8 (5%) / %2= 2447
HeAesbe 106po Tlonexan 28 (17.4%) 5(11,1%) p =0,294
CaM €€ CIATA0 €& | Crango 127 (77 .6%) 40 (88.9%)
CBG_][v{M
ﬂpyFDB[r{Nl'd
Toxom npouie Huxana 20 (12.4%) / y2=12448
HEAEBE 100pO Ilonexan 46 (28.6%) 6 (13,3%) p =0,002
;;’;‘;:i‘:i‘; ;ﬂ Cranto 95 (59%) 39 (86.7%)
m“ﬂﬂc“ﬂ 3a14TKE y HITKOJIH
KHBOT TokoM nporine Huxanma 13 (8,1%) / %2= 2,447
nezesme 6um0 MU | Topexan 14 (8.7%) 6 (13.3%) p=0,294
Je neno y Cratao 134 (832%) 39 (86.7%)
wkonu/spruhy

AHnanmuza PasiIHYHTHX acllekaTa KBAIHTETa }KHBOTA KOJ AELe noxasaﬂaj € CTaTHCTHYKH

3HAYajHY Pa3aHKY Y JOMEHY IIKOJICKOT )KHBOTa, Y OKBHPY Kora je yTBpheHo na 12,4% aeue ca
apTHKynaunoHuM nopemehajuMa sukada muje 6uno y moryhnoct ma mo6po obaBu cBoje
3aaTKe y WKOMH, oK cy aena 0e3 nopemehaja y npeko 80% cryvajeBa uctakia a Cy cHidino
ouna y moryhnoctu ga godpo peanusyjy cBoje obaBese y MPeTXOAHO] HexesbH (2= 12,448, p

=0,002).

Juctpubyiuja ucnuTaHMKa y APYTHM CETMEHTMMA KBAaJMTETa JKMBOTA HHUJE ce

OuTHHje pasnuKoBaia u3Mely ABe rpyne ManumaHa.

Kao mTo je panuje HarnaiieHo, IpucycTBO XPOHHYHUX OOJIECTH NPH]jaBILEHO j& KO

jenanaecTopo Jierie ca apTUKYNallHOHUM nopemehajima M jeTHOT eTeTa KOHTPOIHE TPyTIE.

Pacnogena nmoarpyne HCIHTaHHKA ca apTHKYIAMOHUM Hopemehajuma, koju cy ce

H3jacHHIH Ja 00yjy 0 XpoHH4He DoNecTH, a Ha OCHOBY AomaTHHX MuTama y Kiddy-KINDL
YIOUTHUKY IpHKa3aHa je y Tadem 12.
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Tabena Op. 12: CraBoBu Aele ca apTHKYIAHOHNM nopeMehajuMa Koja ¥Majy XpOHHYHE

bonecrn
Jeua ca Xxponuunum Gojectuma
N=11
n (%)
Toxom nporuie Hele/be Huxana 6 (54.,5%)
I/IANIHO caM ce 1a Moja BoJrect
He noropma [MoHekan 4 (36 4%)
CranHo 1 (9,1%)
ToxoM npouuie Hege/be 61O Huxana 8 (72.,7%)
caM TY:KAH 3001 CBoOje DoJIecTH
R J [Tonexas 2 (18,2%)
Cramnno 1(9.1%)
Toxom npouuie Heje/se Huxana 6 (54.,5%)
YCHEBAO ¢aM 12 ¢ HOCHM ¢a -
cBojom Gosemhy [Monekan 3(27,3%)
Cranuo 2 (18,2%)
ToKoM HponLIe HETE/bE MOjH Huxana 5 (45.4%)
POAHTE/BH CY M€ TPEeTHPATH Tosexan 3(273%)
Kao Hedy 300r Moje dostecTu 2
Cranno 3(27.3%)
ToxoM nponLie Hele/be Huxana 6 (54.,5%)
H30eraBao caM apyre 1a He 61
NPHMeTHIH Mojy Goaect Ilonexan 2 (18,2%)
Cranno 3(27.3%)
Toxom nponuie Hee/be Hukana 6 (54 .5%)
nponymrao cam oapelene FTE— 19.1%)
akrusuoctH y Bpruhy 360r
GosecTH Cranmno 4 (36.4%)

Ha cra 1o1aTHa nUTama Mpeko MONOBHHA UCTTHTHRAHE MOMyNalHje ana je 0 roBop
[a Hukadq y TOKY IpeTXoHe HeJesbe Hije nMana npodaeMa 300T cBOje XpoHHUYHE OONecTH.
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4. 5. KpaJuTeT :XKHBOTA NOPOIHIE

3a Mepeme KBaJHTeTa IOPOIHYHOT KHBOTa KopHitheHa je Ckana KBalIHTETa JKHBOTA
nopoautie (The Family Quality of Life Scale (FQOL)) ca ananm3om net gomena: 1) mopoanana
UHTEpaKlHja, 2) poAUTELCTBO, 3) eMoUHOHAIHO OnarocTame, 4) (PU3HUKO Tj. MaTepHjaIHO
OnarocTame U 5) NOAPIIKA Y BE3H ca MHBAIMAUTETOM Tj. pa3BojHuM nopemehajem. Pesyntatu
I00HjeHH aHAIK30M OPOIMYHOr KHUBOTa JaTH cy Y Tabenama 13-17.

Tabena 0op. 13: Pazmike y JoMeHYy MOpOJAMYHA HHTEpaKHja u3Mel)y JABe rpyrne UCIIUTAaHHKA

Mpucyerso Oacycrso %2
APTHKYJIALHOHHX APTHKYJIALMOHHX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Bpro He3a0BOIbAH 5 (3,1%) /

Hesanosoman 6 (3.7%) /
Moja nopoaunna y:xusa y Hu jeano uu apyro 4(2,5%) 3 (6,7%) %2= 1,320
BpeMEHY Iﬂ]jE MpoOBOAHMO 3aM0B0IBAH 08 (60,8%) 20 (64,4%) P =0,724
3ajenHo

Bpno sanosossan 48 (29.9%) 13 (28.9%)
Ynanosu moje nopoanne | Bprno nesanosoman 5(3.1%) /
NoOMaKy Aeuu na dyny Hesanosoman 7 (4.3%) / %2= 3492
HE3ABHCHA Hu jeaso uu apyro 3(1,9%) 2 (4.4%) p=0.479

3a10B0IBAH 67 (41.6%) 18 (40%)

Bpro 3anosoman 79 (49,19%) 25 (55.6%)
Moja mopoaHia HMa Bprio He3a10B0IbaH 5(3.1%) /
NOJPIIKY Koja joj je HesapoBoman 9 (5.6%) /
noTpedHa aa om ce Hu jestHo Hu Ipyro 6 (3.7%) 5(11,1%) ¥2=5.277
oc1060111a 01 €Tpeca 3080 AN 86 (53.4%) 22 (48.9%) p=0260

Bpro 3an0Bomban 55 (34.2%) 18 (40%)
Ynanoeu Moje nopoaune | Bpno nesajnososmsan 9 (5.6%) /
HMAjy Apyre ocobe Koje Hezaznoroman 18 (11,2%) 3 (6,7%) y2=11,554
HM OPYAKAJY HOIPIIKY Hu jeano uu apyro 36 (22.3%) 2 (4 4%) p=0,021

Jagososban 35 (21.,7%) 29 (64.4%)

Bpno 3a1080/maH 63 (39,19%) 11 (24.5%)

Bpno nezanososan / /

. HesanoBoman 15 (9,3%) 3 (6,7%)
notaney 26ty a rowatun | FI0 Ay | 18 (11,2%) 670 | s
3aaEMa H APYraM 3a10B0bAH 80 (49.,6%) 26 (57.7%)

LA Bpno sanosossan 48 (29.9%) 13 (28.9%)

AHanM3a JOMEHa MOPOAMYHE MHTEpAaKLHje YHYTHNA je Ha MOCTOjarme CTATHCTHYKH
3Ha4ajHe pasziuKke W3Mel)y IBe rpyne UCIUTAHWKA y TIOTTENy acnekTa Koji ¢e OTHOCH Ha TO /1a
nopojauLa UMa Jpyre ocode/NpHjaTesbe KOjH MM Hpyxkajy moapumky (y2= 11,554, p =0,021).
[TpouenaT 3aq0BOJEHUX HCNHTaHHKA OHO je 3HauajHo Behu Mmel)y mopommuama gene 0es
nopemehaja y o1HOCY Ha IOpOIHILE ca AeLoOM Koja MMajy apTHKyIauuone nopemehaje (64,4%




vs. 21,7%), koju cy Takohe y 5,6% cnydajeBa HCKa3alnH He3aL0BOJBCTBO MO MHTAKY NOAPIIKE
0J1 CTpaHe APYTUx ocoba, IITO HUje 61O cIy4aj Y KOHTPOIHO] TPYTIH.

Tabena 6p. 14: Paznuke y 1oMeHy poantesbeTBO M3Mel)y ABe rpyme HCnMTaHMKA

HMpucyerso Oncyerso ¥2
ﬂl]'l‘“l{y.llﬂl.lllﬂﬂllx al]'l‘lll{y.l]al.lllﬂll“x
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Bpro He3aJI0BOJBAH 7 (4.3%) /

Hesanosoman 9 (5.6%) /
YnaHoBH Moje MOPOAHNE | Hu jeiHo Hu Apyro 8 (4.9%) 7 (15.5%) ¥2= 7,666
HMajy obe30ehen npeBo3 | 3a30poman 72 (44.7%) 17 (37.8%) p =0.105
a0 MecTa rae Tpeda qa uay

Bpno sanosossan 65 (40.5%) 21 (46.7%)
Y1aHoBH MOje NOpoOaHIE Bprio nesagosossan 8 (4.9%) /
O0TBOPEeHO NpHY4ajy jennn | Hesaposoman 10 (6.2%) / %2=10914
ca qpyrama Hu jenno uu apyro 14 (8.8%) / p =0,028

3an0BosBaH 58 (36%) 16 (35.6%)

Bpno 3an0soman 71 (44,1%) 29 (64.4%)
YaanoBu moje nopoaune | Bpio nesanosoan 7 (4.3%) /
yue gewy Aa ce CIaky ca Hesanosoman 4(2.,5%) / ¥2= 2401
ApyruMa Hu jeano uu apyro 7 (4,3%) 2 (4.4%) p =0.662

3an0BosBaH 57 (35.4%) 18 (40%)

Bpno 3anosoman 86 (53.5%) 25 (55.6%)
Ynanoru Moje nopoaune Bpio Hesanososan / /
HMAjy BpeMeHa 12 npare Hezanosoman 3 (1,9%) / 72=1333
HAIIA HHTEPECOBAMA Hu jeaso uu npyro 3(1.9%) / p=0.721

3a10B0baH 47 (29,2%) 13 (28,9%)

Bpno sanosoisan 108 (67%) 32 (71,1%)

Bprno He3aJI0BOJBAH 5(3.1%) /

Hezaznosoman 18 (11,2%) 2 (4.4%) %2= 8,873
mposacne oo |t jeano w apyro 18 (112%) 2 (44%) p =064

3anoBoban 76 (47,29%) 22 (48.9%)

Bpro 3an0soman 46 (27.3%) 19 (42.3%)

AHanu3a JOMEHa POJUTELCTBO YNYTHNA j€ HA MOCTOjalhe CTATUCTHYKH 3HAYajHe
pasnHKe H3Mely ABe rpylie HCIHTAHHKA Y TIOTIIe Ty aclekTa KOjH ce 0JHOCH Ha OTBOPEHY NPHIY
4aHoBa nopoauie Melhycodno (x2= 10,914, p =0,028).

3a pasnmuky o nopoauna Jene 6e3 nopemehaja koju cy 6unn 3adososhu (35,6%) nm
apro 3adosossru (64,4%) o MUTawy HaBeIEHE CTaBKe, NOPOAUIE Aele ca apTHKYIAlHOHHM
nopemehajumMa cy Hekasann ogpehenn creneH HezaaoBobCTBa, U To: 4,9% 6pio nesadosoban

u 6,2% nezadosoman.
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Tabena Op. 15: Pasnuke y noMeHy eMoIMoHaTHO Onarocrame u3Mely ase rpymne

HCTIHTAHHKA
Mpucyerso OacycrBo 2
APTHKYJIALHOHMX APTHKYJIALMOHHX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)
YnanoerH Moje nopoauue | Bprno HesaloBomkaH 8 (4.9%) /
NoAp:KABAjY jeqHu Apyre | Hesagosomsan 4(2,5%) /
¥y OCTBApemsY HLEBA Hu jeano 1 apyro 8 (4.9%) 3 (6.7%) %2= 2,604
3aj0Bosman 55 (34.2%) 15 (33.3%) p =0.626
Bpno sanosossan 86 (53.5%) 27 (60%)
Y1aHoBH MOje NOpoOaHIE Bpno nezagososan 4(2.5%) /
NoKAa3yjy Aa Bosie H OpuHY | Hesanososan 6 (3.7%) / %2=3.232
jenHu 0 Apyruma Hu jeso Hu apyro 5(3,1%) / p=0.520
3an0BOsBaH 58 (36%) 16 (35,6%)
Bpno sanosossan 88 (54.7%) 29 (64.4%)
Moja nopoguia Hma Bprno HesagoBoskaH 8 (4.9%) /
nomoh ca crpaune Koja HesapoBoman / / ¥2=2,792
Opune o norpedama CcBHX | [y jeHO HH APYTO 5(3.1%) / p=0425
HAIIHX YJIAHOBA 3a0BosBAH 44 (27 3%) 13 (28.9%)
Bpno 3a1080/maH 104 (64,7%) 32 (71,1%)
Onpacau y Hamoj Bprio He3anoBosban 26 (16,19%) 3 (6,7%)
MOPOIHIH Y4e jJely 13 Hesanosoman 21 (13%) 2 (44%) ¥2= 7,750
fonoce 1o6pe oayKe Hu jeano 1u 1pyro 34 (21.1%) 10 (22.2%) p=0.101
3an0BoBAH 44 (27.3%) 20 (44.4%)
Bpno sanosoisan 36 (22.4%) 10 (22.2%)
Moja nopoanua uma Bpro He3a10B0IbaH 4(2,5%) 1(2,2%)
3PABCTBENY Hery Kaja Hezazosoman 4(25%) / %2= 1,191
joj je morpedna L oaiis o e 6 G1%) 2 @4%) p=0.879
3anoBossan 60 (37.3%) 17 (37.8%)
Bprno 3anosoman B7 (54%) 26 (57.8%)

Hucy ytBphene pasmuke y JoMeHy eMOLMOHATHO Onarocrame u3Mel)y 1Be Tpyme

HCIIHTaHHUKA.
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Tabena 6p. 16: Paznuke y nomeny ¢gusuuko/MaTeprjanno dnaroctame uimel)y 1Be rpyne

WCTTHTAaHHKa
Mpucyerso OacycrBo 2
ap’l‘“l{ydlau“ﬂﬂ“l ap'l‘“l{)".llal.l“ﬂllllx
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Moja nopoauna uma Bpiio He3al0BOJbaH 8 (4.9%) /
HAYHH 12 IOKPHBA CBOje | Heszanosoman 9 (5.6%) 1 (2,2%)
TPOLIKOBE Hu jemio mu apyro 15 (9.4%) 2 (4.4%) ¥2= 6,769

3anoBoman 70 (43.5%) 18 (40%) p=0.149

Bpno sanosossan 59 (36.6%) 24 (53.4%)
Onpacau y HAWoj Bprio nesagososban 7 (4.3%) /
MOPOIHIH MO3HAjY ApYyTE Hesanosoman 9 (5.6%) / ¥2=6,712
Jbye KOjH €y Y :RHBOTHMA | Hu jesno vu Apyro 15 (9.4%) 2 (4.4%) p=0,152
Hawe Aene (npujarebe, 3a/10B0JbAH 82 (50.9%) 30 (66,7%)
YUHTe/be HTI.) Bpno sanosossan 48 (29.8%) 13 (28.9%)
Moja nopoauma je Bpro HesazoBosbaH 2 (1,3%) /
CIOCoDHA 12 ce HOCH ca HesapoBoman 7 (4.3%) / ¥2= 2,152
KHBOTHHM YCHOHHMA H Hu jenso Hu Apyro 14 (8.7%) 3 (6.6%) p=0,708
nagoBHMA. 3a10B0BAH 81 (50.3%) 24 (53.4%)

Bpno 3a1080/maH 57 (35.4%) 18 (40%)
Onpacau y Hamoj Bprno Hesanososban 3 (1,9%) /
NOpOTHIN HMAjy BpeMmena | Hesanoroman 6(3.7%) / %2= 2367
a2 ce dpuHY 0 Hu jeano uu gpyro 13 (8.1%) 3 (6.6%) p =0.669
HHAHBHIYATHHM 3anoBosban 84 (52.2%) 24 (63.4%)
nnTpeﬁama CBAKOI JeTeTa Bpﬂ[! 3a70BOJbAH 55 (34’1%) 18 (40%)
Moja nopognua Hma Bpro He3a10B0IbaH 9 (5.6%) /
.CT??'laTﬂ.l'lﬂl.l.[Ky HETry Kajaa Hezanososad 21 (13%) /
joj je morpedna L oaiis o e 13 8.1%) ; 15;})3},.’;38

3an0B0sbaH 63 (39.19%) 23 (51,1%)

Bpno sanosossan 55 (34.2%) 22 (48.9%)

Y morneny momeHa ¢u3Muko/MaTepHjanHo OnarocTame yIBpheHa je cTaTHCTHYKH
3HA4ajHa pa3iaHKa 3a CTOMaToNOoLIKY Hery (y2= 13,358, p =0.010). 5.6% nopoauna ca aenom
KOja MMajy apTHKyIannoHe nmopemehaje je H3jaBUIIO da Cy 6p10 He3adososbHU, ogHOCHO 13%
BUX [d CY He3a00680/bHU TIPYIKEHOM CTOMATONOIIKOM HErOM Kaja joj je norpelHa, 10K cy y
TpynH MOPOJHIA ca 3APaBOM JeLOM CTAaBOBH DMIH yjeaHAueHH, 3adosomhu (51,1%) 1 epio

sadosobitt (48.9%).
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Tabena Op. 17: Pa3nuke y 1oMeHy HOAPLIKE Y Be3H ca HHBATHAHTETOM H3Mely JBe rpyre

WCTIMTAHHKA
Mpucyerso OacycrBo 2
ap’l‘“l{ydlau“ﬂﬂ“l ap'l‘“l{)".llal.l“ﬂllllx
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moja nopoauua ce oceha | Bpno Hesajnosomkan 3 (1.9%) /
CHIYpHO: Ko Kyhe, Ha Hesanososban 8 (4.9%) /
nociay, y WIKOJIH, ¥ Hu jeano uu gpyro 15 (9.4%) / ¥2=17,524
KOMIIHIYRY 3aj0Bosman 81 (50,3%) 23 (51,1%) p=0,022
Bpno 3a1080/maH 54 (33.5%) 22 (48.9%)
Yan Moje nopojuiie ca Bpno nezagosoisan 4(2.5%) /
HHBATHIHTETOM HMA Hesanosoman 4 (2.5%) / ¥2=2913
MOJAPUIKY 14 OCTBAPH Hu jeno wu apyro 6 (3.7%) / p=0573
I:B':'.ie HH/bCBE y HIKOIH BH,HOBOJBBH 55 (34,2?0) 18 (40%)
HIIH HA NocTy Bpno sanosossan 92 (57.1%) 27 (60%)
Ynau Moje nopoguue ca Bpro HesazoBosbaH 17 (10,6%) 5(11,1%)
HHBATHIHTETOM Y Kyhu HesapoBoman 12 (7.4%) / %2= 3451
HMa HOAPLIKY A2 OCTBAPH | Hu jeano mu apyro 23 (14,3%) 7 (15,6%) p =0.485
CBOj¢ HH/bEBE 3an0BOmaH 58 (36%) 15 (333%)
Bpno 3a10B0/baH 51(31,7%) 18 (40%)
Ynau moje nopoguue ca Bprio He3anoBosban 12 (7 4%) 2 (4.49%)
HHBATHIHTETOM HMa Hezanosoman 10 (6,2%) / %2= 3,621
NOJAPLIKY 13 CKJIana Hu jeano mu apyro 55 (34.2%) 8 (17,7%) p =0.460
NpHjaTebeTBA 3a10B0BaH 50 (31.1%) 20 (44.4%)
Bpno sanosoisan 34 (21,19%) 15 (33.4%)
Moja nopoguua Hma Bpro He3a10B0IBAH 15 (9.49%) 3 (6,6%) ¥2= 5,838
ﬂﬂﬁpe OJdHOCEe ca . HezanoBomsan 20 (12,4%) 3 (6,6%) P =0,2 12
:sx:}];;;::;iym KOI Ty JEIHO HE IpyTO 45 (27,9%) 13 (28.9%)
MOJPILKY 9IAHY Hale 3anoBoman 40 (24.8%) 11 (24.6%)
NOpOAHIE ca Bprio 3a710B0ba 1 41 (25,5%) 15 (33.3%)

HHBATHIHTETOM

Y moMeHy mofpiike y Be3W ca HHBAIMJHTETOM YTBpheHa je cTaTHCTHUKH 3HAYajHA
pasnuka u3Mely aBe TpyIe HenuTaHHKa 3a occhaj cHrypHOCTH TIOPOJHMIIE HA TIOCHY, Y LIKOIH
n y koMmunyky (x2= 7,524, p =0,022). Koa koHTponHe rpyne HCIUTaHHKA, KOja C& M3jacHMIa
Kao 3adososua (51,1%) U epro 3adosomna (48,9%), Hije 3abenexeHo He3aJ0BOLCTBO MO
nuramy ocehaja curypHocth. [lopoauie aene ca apTHKyIalHOHHM MopeMehajuMa ¢y u3pasune
HE3a7I0BOJBCTBO MO MUTAILY OBe cTaBke U To: 1,9% 6pio nezadososan u 4,9% Hezadoeoba.
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4. 6. Perpecnona anajin3a yTHLaja coHo-1eMorpadcKuX KapaKTepHCTHKA PoAHTe/ba
Ha KBAJIHMTeT :KHBOTA Jielle ca apTHKYJIauHoHHM nopemehajuma

Pesyinratn p0o0MjeHH JIOFMCTHYKOM PEPECMOHOM AHAIM30M LPHKA3aHH CY Y
Tabenama 18-23.

Tabena 6p. 18: Perpecnona ananusa yTumaja CouuogeMorpa)ckix KapakeTpHCTHKA
poauTesba Jele ca apTHKyIaHoHuM nopemehajuma Ha (H3UUKO 31paBibe

D UIHYKO 3IPAB/BE
Tokom npouie Hetesbe ocehao cam Tokom npouute Henesse Me Gonena
ce Joue rnasa/cromaunh
OR (95%CI) p OR (95%CI) P

Moax Kencku 127 (106-148) <0,001 0.87 (0,17-2,53) 0,870
Mymkn 1 1

Craryce Majxa 096 (058-1,69) 0339 0.86 (0,37-159) 0,551
Oran 1,09 (0,52-1,80) 0276 095 (0,63-1,54) 0,645
Craparess 1 1

Mecro Ceno 141 (0,76-2.20) 0,683 0,74 (0,20-191) 0,639

CTAHOBALA Tpan 1 1

Pajaun crarye | 3anocnen 149 (0,30-1,62) 0,209 1,73 (0,80-245) 0,084
Hesanocnen 1 1

I koucka OcHoBHA 1,01 (020-1,67) 0316 099 (0,61-142) 0,729

cnpema Cpenma 0.86 (048-1.59) 0,386 0,61 (0,34-105) 0,570
Dakynrer 0,92 (0,57-1.32) 0,726 0,73 (0,50-0.98) 0,422
Mactep 1.06 (043-2.09) 0,894 1,10 (0,55-1,.93) 0,273
Joxropcke 1 1

Bpaunu Baubpauna 0,75 (0,39-1,53) 0501 0,67 (043-190) 0,284

cTaryc 3ajCIHALA
bpak 0,63 (0,18-1,06) 0,289 0,56 (0,16-092) 0,327
Paszsenen 1 1

Crapocr neue | 4 1,77 (0,62-2.54) <0001 141 (028-203) <0001
5 1,35 (047-236) <0,001 1,20 (0,23-1.82) <0,001
6 1,06 (0,79-1,89) <0,001 0,88 (0,22-1,66) <0,001
7 1 1

Mopoauua Ca oba 1,67 (043-290) 0,627 134 (031-203) 0,700
poauTEBA
Ca jequum 1 1
poauTemBEM

Marepujaun | Cupomamrtso | 0,83 (0,28-1,94) 0,185 0,60 (0,34-1,57) 0,069

crarye Jlom 0,61 (040-092) 0,043 081 (0,23-1,30) 0,024
Jobap 1,86 (0,54-296) 0624 0,70 (0,27-1,16) 0,593
Bpno gobap 1,61 (061-225) <0,001 1,62 (1,33-192) 0,612
OHuan 1 1

Bpoj nene 1 1,54 (0,76-227) <0001 0,62 (0,20-0,84) 0,539
2 1,68 (0,63-2,70) <0,001 0,56 (0,14-0,99) 0,894
3 u BHLIE 1 1

OR-odds ratio, CI-confidence interval
PedepenTtna kareropuja: hukada
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Tabena Op. 19: Perpecnona anannsa yTHllaja coMoAeMOrpa)CKUX KapaKeTPUCTHKA

poanTesba Jcle ca apTHKYIaIHOHHM l'[OpEMEhElj HMa Ha EMOITHOHAIIHO brarocrame

EmonHoHaIHO Dj1aroctame
Tokom npouiie Hejesbe gocta caM ce | Tokow npouuie Heebe GHI0 MU
3a0aBILA0 je nocaaHo
OR (95%CI) p OR (95%CTI) P

Moa JKenckn 1,82 (0,69-296) 0477 1,26 (0.65-199) 0,839
Myku 1 1

Crarye Majka 0,58 (0,13-085) 0,711 0,89 (0,23-135) 0,687
OTan 060 (021-092) 0,744 1,10 (0,57-2.44) 0,945
Craparels 1 1

Mecto Ceno 191 (0,89-299) 0,176 0,89 (024-234) 0416

CTAHOBAH-A Tpan 1 1

Paanu cratyce | 3anocien 1,87 (0,58-295) 0,953 0.83(0,22-303) 0,775
Hesanocnen 1 1

Hixouacka OcHoBHA 047 (022-093) 0,521 0,75 (0,38-1.88) 0,192

cupema Cpeamma 0,62 (024-083) 0815 087 (025-199) 0,127
DaxynTer 0,56 (0,15-102) 0,679 080 (0,34-1,76) 0,170
Mactep 0.85 (0,36-146) 0,723 0,69 (021-1,17) 0,240
JokTopeke 1 1

Bbpauun Banbpauna 0.83 (0,26-158) 0,715 091 (024-138) 0,681

cTaryc 3ajeHHLA
Bpak 096 (0,33-185) 0,806 103 (0,60-2,13) 0,762
Pazeenen 1 1

Crapocr nene | 4 069 (045-121) 0,236 065 (0,19-144) 0,085
5 0,29 (0.08-0,66) 0,566 1,14 (0,73-2.76) <0,001
6 0,79 (0,21-1,19) 0,330 087 (0,38-193) 0,200
7 1 1

Hopoanna Ca oBa 067 (0,13-146) 0,896 090 (047-2,09) 0,674
POJMTEIBA
Ca jegaum 1 1
POIUTEILEM

Marepujaaun | Cupomamrso 0,69 (0,25-1,16) 0,486 1,06 (0,35-1.94) 0,069

crarye Jlom 048 (0,19-087) 0,181 035 (0,08-097) 0,020
Hobap 131 (047-202) 0,193 0.53 (0,20-1.33) 0,605
Bpiio nobap 1,91 (0,88-2.75) 0,057 121 (0.49-2.56) 0,882
Opnuyuan 1 1

Bpoj neue 1 086 (027-152) 0,235 051 (0,13-138) 0,105
2 0,67 (0,11-1,19) 0,722 123(024-238) 0,803
3 u BuiIE 1 1

OR-odds ratio, CI-confidence interval
Pedepentna xareropuja: nuxada

PerpecronoM aHanmM3oM je MOKa3aHO Ja CTATHCTHYKH 3HA4ajaH yTHIA] HA JIOMEH
¢3HUKOr 34paBiba Jele ca apTHKYIauoHNM nopemehajuma nmajy: non poautesba (OR=127,
95%ClI= 16-148), crapoct gere, MaTepjanuu ctaTyc (OR=0,61, 95%Cl= 0,40-0.92 3a now
Mmartepujantu craryc 1 OR=1,61, 95%Cl= 0.61-2.25 za Bpno nobdap) u dopoj aeue (OR=154,
95%ClI= 0,76-227 3a jenno pete m OR=1.68, 95%Cl= 0,63-2,70 3a nBa perera). Beha
BepoeaTHOoha Ja ce Jena nuxkada He ocehajy Jolle je y clydajy Ja je poauTesk >KEHCKOT Moa,
Ja cy Jeua Miaha o cemaM roJxHa, BpJIo 10OPOT MaTepPHjaTHOT cTaTyca, Kao ¥ MOPOJHIE ca
Mmame o7 Tpu jerera. Jlom maTtepujanuu craryc 3a 39% nosehaBa pu3nk o1 mojase nomrer
cTama KoJ Jelle ca apTUKynauuoHuM nopemehajuma. [TojaBa rmaBoboske v Gona y cToMaky
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peba je xox neue mnale ox cemam roguHa. Jlom MaTepHjanHH cTaryc moBehaBa pH3MK Of
rnasoboske WM Ooma y cromaky 3a 19%.

Kanma je y muramy AOMEH €MOLHMOHANHOT ONarocTama, PErpecHOHOM aHAIH30M
NIOKAa3aHo je Ja ce JAela cTapocTH NeT ronnuna Hajpehe nocalyjy (3a 1,14 myta Beha BepopaTHoha
Jia UM Hukada HHje T0caaHo Y 0 JHOCY Ha feny ctapocTti 7 roguna). Takolye, mom marepujanun
craryc nosechasa pussk o ocehaja mocaje 3a 65% y oaHoCy Ha Jelly Koja XKHBe y TopoauiaMa
ca OJUTHYHHM MATEPHjaATHAM CTaTyCcoM.

Tabena 6p. 20: Perpecnona ananusa yTuiaja couuogemMorpad)cKix KapakeTpHcTHKA

POOHTEbA JCLE Ca apTHKYIalHOHHM nopeMehajHMa Ha CaMOIIoLITOBALE
CamonomroBame
Toxom npomte Henesse 6uo | Tokom npoiune Henesse 6uo cam
caMm noHocaH Ha cele 3a110B0JbAH CODOM
OR (95%CI) p OR (95%CI) p
o JKemckn 062 (0,11-345) | 0582 024 (0,05-068) 0,853
Mymku 1 1
Craryc Maijxa 071 (045-162) | 0445 0,77 (0,28-133) 0,596
Orarng 102 (0,58-284) 0318 0,66 (0,13-105) 0,460
Craparess 1 1
Meeto Ceno 053 (009-288) | 0462 121(0,32-251) 0,454
CTAHO BALA Tpan 1 1
Paaum crarye | 3anocnen 0,62 (0,13-295) 0.550 0,64(0.10-199) 0,636
Heszanocnen 1 1
Hlko/cka OcHoBHA 097 (059-1,74) 0,333 0.80(0,27-194) 0,622
cnpema Cpenma 0,82 (048-1,65) 0412 0.75(0,31-140) 0,571
Daxyarer 066 (0,10-1,58) 0,506 0,64 (0,19-133) 0,524
Mactep 0,38 (003-097) 0,705 0,55(0,11-094) 0,489
JoKTopeke 1 1
Bpaunu Banbpauna 0,78 (0,12-164) 0426 0,69 (0,36-142) 0,498
crarye 3dje/IHNLA
Bpax 063 (0,17-103) 0,302 0,73 (0,29-1 95) 0,513
Pazgenen 1 1
Crapocr 4 176 (0,14-247) | 0656 044 (0,17-071) 0,002
neme 5 187 (080-341) | 0671 0,85 (0,53-193) 0,136
6 0,73 (032-168) 0457 068 (0,14-1,60) 0,059
7 1 1
Mopoanna Ca oba 065(028-143) 0,307 0,73 (0,35-143) 0,520
pﬂ}l[r{TE.]'b'd
Ca jenHnm 1 1
POANTEILEM
Marepujain | CupoMamrso 1,75 (0,66-2 84) 0,002 1,11(0,70-2.79) 0,001
u crarye Jlow 1,12 (0.67-1.58) <0001 0,62 (0,23-091) 0,366
Jobap 047 (0,18-1,19) 0.235 0.53(0.14-0 83) 0,284
Bpno nobap 049 (0,11-1.30) 0,197 0,36 (0,07-092) 0,591
Opnuuan 1 1
Bpoj aeue 1 101 (044-2.75) 0275 0,77 (0,15-1.86) 0,439
2 147 (0,29-2,66) 0.239 0,84 (0.32-203) 0,835
3 ¥ BHILE 1 1

OR-odds ratio, CI-confidence interval
Pedepentna kateropuja: nuxada
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Tabena Op. 21: Perpecnona anamusa yTHLaja cOLHOAeMOTpad)cKHX KapaKTepHCTHKa

POAMTEIbA JIElIE Ca APTUKYIAIMOHAM TIOpEMeliajHMa

IMopoauna
Toxom mpoue HeAebe HMao Toxom nponuie Heaebe
cam gobpe omioce ca ocehao cam ce 1obpo xox xyhe
pOAHTEILHMA
OR (95%CI) p OR (95%CI) p

IMoa JKencku 0.23(0,03-1,71) 0,151 0,11(0,10-1,25) 0,076
Myukn 1 1

Crarye Majxa 0,68 (0,10-1,89) 0,797 0,63 (0,07-1,07) 0,837
Orarg 0,60 (0,20-1,78) 0,623 0,51(0,20-1,27) 0,581
Crapatesn 1 1

Mecrto Ceno 1,06 (0,45-3,73) 0,954 0,72 (0,04-1,86) 0,808

CTAHO BALA Tpan 1 1

Paauu crarye 3anocnen 0,28 (0,07-0,63) 0,430 0,58 (0,16-1,39) 0,336
HE3AMOCIeH 1 1

M koscka OcHoBHA 0.55(0,23-1.21) 0,566 0.87(0,35-1,92) 0,624

cnpema Cpenma 039 (0,14-0.84) 0,888 0,72 (0,24-1,82) 0,935
Pakynrer 0.64 (0,37-1,09) 0,709 0,51(0,12-1,08) 0,578
Mactep 0.76 (0,28-1.65) 0,907 0,71 (0,05-1.49) 0,942
JoxTopeke 1 1

Bpaunn cratye | Banbpauna 0,74 (0,22-2,20) 0,788 0,61 (0,10-1,33) 0,780
3ajeHHIA
bpak 0,64 (0,18-1,01) 0,666 0,68 (0,27-1,58) 0,809
Passenen 1 1

Crapocer peue 4 0,30 (0,11-0,90) 0,370 0,21 (0,05-0,96) 0,737
5 0,39 (0,09-107) 0,523 0,29 (0,13-0,84) 0,814
6 043(0,20-1,28) 0,816 0,40 (0,24-1,19) 0,084
7 1 1

Mopoanna Ca oba 0,66 (0,21-1,54) 0,138 0,84 (0,36-2,29) 0,749
poanTeLa
Ca jenHum 1 1
POANTEILEM

Marepujajinn Cupomarurso 0,75 (0,06-148) 0,696 0,68 (0,05-0.86) 0,842

crarye Jlom 098 (0,33-2,72) <0,001 1,31(0,29-2,73) 0,001
JoBap 028 (0,11-0.87) 0,209 0,54(0,18-0,91) 0,585
Bpro nobap 052 (0,12-1,76) 0,600 0,47 (0,09-1,22) 0,832
Opnuuan 1 1

Bpoj nene 1 0,78 (0,16-1.90) 0,843 0,83 (0,39-1,78) 0,992
2 0,26 (0,02-0,99) 0,282 0,57 (0,17-96) 0,830
3 W BHIIE 1 1

OR-odds ratio, CI-confidence interval
Pedepentna xareropuja: nuxada

Perpecnonom anam3oMm je moka3aHO Ja CTATHCTMYKHM 3Ha4dajaH YTHLA] HA JOMEH
CaMOTMOLITOBAKA H MOPOAHIIE JIelle ca apTHKYIAIHOHHM nopeMehajuMa HMajy CTapocT Aele H
MaTepHjalHu craryc nopoauue. llena crapoctu 4 rogune uMajy sehy Beposarnohy na Oyny
3a70BOJBHA co0OM y ofHOcH Ha geny ctapoctH 7 rommua (OR=0.44, 95%Cl= 0,17-0,71).
Jpyrum peunma, ocehaj He3a10BO/LCTBA BEPOBATHH|H je KO AeLe CTAPOCTH 7 FOAHWHA Y OHOCY
Ha Jely ca apTHKyIaqHoHHM mnopemehajuma koja uMajy 4 romune. Takohe, cupomaliTBo
(OR=1,75, 95%CI= 0,66-2.84) n nom marepujanuu ctatyc (OR=1,12,95%Cl= 0,67-1,58) cy
yemhe MoBe3aHu ca oACYcTBOM ocehaja MoHOCA KO Jelle ca apTHKYJIAlMoHUM nopemehajuma
Y OJIHOCY Ha JeLy KOja jKHBEe y BP0 J0OpHM MaTepHjaIHHM yCIOBHMA.
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Jlow MaTepujanHy cTaTyc MoJjeqHaKo yTH4e U Ha ocehaj npujaTHocTH Ko Kyhe (Beha
BepoBaTHOhA f1a ce Jena Hukaga He Hucy ocehana no6po ko xyhe ToKOM MPeTX0IHE HEEThE)
(OR=1,31, 95%CI=0,29-2,73).

Tabena 6p. 22: Perpecnona ananuza yTuIaja COIMOIEMOrpa)cKiX KapaKeTPHCTHKA
pojuTesba Jele ca apTUKyIalHoHHM opeMehajimMa Ha collMjaIHN KHUBOT

CouHjajgHH JKHBOT
ToxoM nponuie Hejlesbe Urpao | TOKOM mpolie Hezlesbe 100po
caMm ce ¢a IPyrosuma CaM Ce C/Iarao ca CBOjUM
JIPYTOBHMA
OR (95%C1) p OR (95%C1I) p

Moan Kenckn 0,74 (0,19-123) 0,865 0,54 (0,25-1,72) 0588
Mymku 1 1

Crartye Majxa 0,73 (0,22-204) 0,639 0,47 (0,16-1,06) 0,643
Oran 0,85(0,12-198) 0.808 0,79 (0,22-2,15) 0,740
Craparess 1 1

Mecto Ceno 0,58 (0,09-094) 0456 0,94 (0,31-2,87) 0560

CTAHOBALA Tpan 1 1

Pajaun craryc 3anocnen 0,87 (0,20-2 66) 0.550 0,77 (0,15-2.36) 0595
HE3anoCIeH 1 1

koacka OcHoBHA 0,67 (0.29-125) 0.549 0.58 (0,14-1,19) 0454

cipema Cpenma 0,80 (0,30-205) 0,752 0.83 (0,24-2.31) 0.853
Daxynrer 0,61(0,15-1,11) 0,533 0,56 (0,11-1,54) 0595
MacTtep 0,90 (0,43-236) 0,878 0,75 (0,25-1,99) 0519
JlokTopeke 1 1

Bpaunu craryc | Baubpauna 0,77 (0,23-227) 0718 0.48 (0,08-1.24) 0,638
3djeHILIA
bpak 0,72(0,17-1.84) 0,586 0,59 (0,02-0,97) 0579
Passenen 1 1

Crapocr jgeue 4 0,28 (0.03-085) 0,835 0,29 (0,06-0,84) 0,359
5 0,24 (0,05-094) 0,529 0,32 (0,17-1,02) 0871
6 0,47 (0,13-108) 0,743 0,21 (0,03-0,91) 0,800
7 1 1

Hopoauua Ca oba 0,42(022-176) 0231 0,65(0,29-1,11) 0218
poanTeba
Ca jenHum 1 1
POJHTEILEM

Mate pujaiau CHpoMaITso 1,81 (0,87-275) <0001 1,53 (0,98-2.63) <0,001

craTyc Jlom 0,52 (0,14-096) 0451 0,69 (0,10-1,08) 0226
Jlobap 0,47 (0,18-0,89) 0,888 0,41 (0,27-1,39) 0,783
Bpno nobap 0,23 (0,04-0,76) 0,884 0,31 (0,05-0,82) 0577
Onnruad 1 1

Bpoj nene 1 0,52 (0,29-091) <0001 0,88 (0,21-1,91) 0,002
2 0,49 (0.12-0.86) 0,885 0,73 (0,15-2,01) 0.806
3 u BuIIE 1 1

OR-odds ratio, CI-confidence interval
Pedepentna xareropuja: nuxada
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Tabena 6p. 23: Perpecuona ananusa yTHiaja couHoaeMorpa)ckux KapakeTpHCTHKA
POMTERA JIETE ca apTHKYIAIMOHHUM TiopemehajiMa Ha IITKOJICKH KHBOT

LI x0/ICKH KHBOT
Toxkom npouie venesse 106po | Tokom npoune Heaebe OHIO
caM MOrao 7a ypajguM cBe MH je neno y mxonu/sprahy
34J4TKE Y IKOIH
OR (95%CI) p OR (95%CI) p

Mox Kencku 0,51 (0,16-1,57) 0,117 0,86 (0,17-2,31) 0,854
Myku 1 1

Craryce Majka 0,84 (0,52-1,90) 0449 0,89 (0,20-1,29) 0,716
Oran 0,99 (0 40-2,37) 0,572 0,86 (0,24-1,35) 0670
Craparelb 1 1

Mecto Ceno 0,79 (027-2,28) 0,673 0,44 (0,11-1,78) 0442

CTAHOBAILA [pag 1 1

Pagun crarye | 3anocien 0,28 (0,08-0,93) 0,038 0.43(0,10-1,63) 0202
Hezanocnen 1 1

Hlkoacka Ocnosna 0,70 (0,36-1,65) 0,307 0,56 (0,30-1,93) 0,578

cnpema Cpeama 0,87 (047-1,82) 0.490 0,97 (0,28-2,11) 0858
axynrer 0,92 (045-2,06) 0518 0,69 (0,40-1.49) 0471
Mactep 1,31 (0,71-2,95) 0,906 0,94 (0,47-3,06) 0,767
JlokTopeke 1 1

Bpaunu Bantpauna 0,93 (0,67-2,10) 0,532 0,82 (0,18-1,38) 0,739

craryce 3djeIHHIA
bpak 0,87 (0.54-1,96) 0.450 1,04 (0,75-2,66) 0,863
Paszgenen 1 1

Crapocr gene | 4 0,92 (0,36-2,50) 0,351 0.42(0,18-1.25) 0,343
5 1,79 (0,78-3,39) 0,085 0,63 (0,13-1,78) 0276
6 1,66 (0,33-2,38) 0,535 0,76 (0,21-1.97) 0,969
7 1 1

HMopoauua Ca oba 0,78 (0.22-2,88) 0,092 0,99 (0,56-3.01) 0,292
PO IUTETBA
Ca jenHum 1 1
POIHTETLEM

Marepujaann | Cupomawrso 1.68 (0,35-3,02) 0,013 1.87(0,83-3.12) <0001

crarye Jlom 1,02 (048-1,59) <0,001 1,29 (0,31-2,88) <0,001
Jobap 0,72 (0.23-1,65) 0472 0,83 (0,55-2,19) 0,808
Bpmno nobap 0,51 (0,16-1,39) 0,372 0,45 (0,18-095) 0.898
Onpnuaan 1 1

Bpoj neue 1 1,38 (0,75-3,98) 0,067 1,33 (0.,64-2.26) 0,144
2 1,50 (0,36-2,98) 0.576 0,98 (0,17-2,64) 0,747
3 u BHiIE 1 1

OR-odds ratio, Cl-confidence interval

Pedepentna xareropuja: nuxada

Y Ja0oMeHY COLMjaliHOr JKUBOTA YTBpheHa je CTATHCTUYKH 3HAYajHA [PEIUKTHBHA
BpeAHOCT MaTepHjanHor cratyca (OR=1,81, 95%Cl= 0,87-2,75) u 0Opoja peue (OR=052,
95%Cl= 0,29-091) na xBanuTeT XMBOTa HcnHTaHHKa. /lena mopekinoM H3 CHPOMAIIHMX
nopojauua y BeheM NpoueHTy HMajy npodieMa ca IPyIKeHeM y 0JHOCY Ha Jely U3 HOOPOoHLa
BpJIo 100por MaTepHjaaHor ctatyca. BeposarHoha aa ce qelia HHKaaa HHCY ciaraia/Hrpana ca
CBOJUM JpyrapuMa NpeTXoiHe Helelbe je 3a 48% pemykoBaHa y cllydajy Ja MOpoauLle UMajy
1O jefHO AeTe Y oAHocy Ha MHorogeTHe mopomune. Cupomamteo (OR=1,53, 95%CI= 0,98-
2,63) 3HauajHO yTHYe HA COLMjaJIHH XKHUBOT Jelle Y cMucy Behe MoryhHocTH 3a Hecnarame ca
Jpyrapuma.
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Kana je y muTamy IIKOJICKH )KHBOT, 00pafoM IPHKYIUBCHHX M0aTaka MOKa3aHo j¢ aa
CTATHCTHYKH 3HaYajaH yTHIIA] HA KBAIUTET )HBOTA JIENEe ca apTHKyIanrnoHnM mopemehajuma
UMajy paJHH CTaTyC POJUTE/ba H MaTEPHjaTHH cTaTyca nopoauie. Beha sepoBarnoha na nena
HHKaja He Oyay y MoryhHOCTH Aa ofpade 100po cBoje 3aJaTke y WIKONW/BpTHhY je y ciay4ajy
Ja cy nopeknom n3 cupomamunx nopoguia (OR=1,68, 95%Cl= 0,35-3,02), oanocHo, u3
NopoAHLIa ca NomHuM MaTepHjanHuM ctaTycoM (OR=1,02,95%CI=0,48-1,59). UcTe He3aBucHe
Bapujadne peayKyjy sHadajHo ocehaj 3anoBosbCTBa JeTeTa TOKOM DopaBKka y IIKONH/BpTHhy (3a
1,87 nmyra seha BepoBaTHOha y ciydajy cHpoMalluTea, odHocHO 3a 1,29 myTa y ciy4ajy nouier
MATEPUJAIHOL CTATYCa ¥ OJHOCY Ha HOPOAMLE Ca BPIO J00PUM MATEpHjAIHUM CTATYCOM).
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V. IJUCKYCHJA

Mamno je undopmanuja o KBalUTETy KUBOTA POJUTEIhA AELE Ca TOBOPHO-je3HUKHM
nopemehajumMa y Be3M ca 3ApaBbeM. Y HallleM HaydyHOM HCTpaXkKMBalby, Hajlpe cMo 3a
NPHKYI/bakhe NofaTaka 0 poAUTE/bHMA, TOPOIHYHOj aTMOCEPH U HAYHHY KHBOTA MOPOIHLIA
npuMmennnn  Coyuo-demozpagheky yRumHuK, KOjH Cy TONYHaBaldl POAWTEIbH, KpeHpaH 3a
Hally HCTPAKHUBAUKY CTYIH]Y.

Hamre ucrpaxxusame o0yxsaTuio je 206 poauressa, 0AHOCHO ITopoauLa. Y ogHoCy Ha
nos poauTerba/cTapartessa, 6uno je 80,6% ocoba sxenckor nona u 19,4% ocoba mymkor nona.
OpnocHo, 6uno je 166 majku, 37 oueBa u 3 crapatesba (MyLIKor/skeHckor nona). [Ipoceuna
cmapocm poautesba duna je 35,90 + 7,82 roguue, mpH 4eMy HHje yTBpheHa CTATHCTHHKH
3Ha4ajHa pa3nrka y IpocevHoj cTapocT ocoba KeHCKOT M MYIIKOT nona. Y oHOCY Ha Hacebe,
Tj. Mecmo cmanosarxa, YCTaHOBHIH cMo 1a je 120 ucnutanuka OUio ca cena, a 86 U3 rpajicke
cpeaune. 3anocienux ponuTesba Owio je 114, mok je mpeoctamux 92 Ouno HesamnocleHo.
CXOIHO wkoAcKof cnpemit, YCTAHOBIBEHO je a 93 poanTesba HMa 3aBPIIEHY CPE/bY NIKOIY,
55 poauTelba KMMa 3aBpLIeHy OCHOBHy mkony, 40 je ca 3aBpmeHuM dQaxynretom, 16
creuyjamucTHIKe/MacTep CTyIHje H 2 poauTesba UMajy JoKTopcke cTyauje. Llto ce THue
Opaunoz cmamyca, okasaHo je Aa je 126 ucnuranuka y Opaky, 61 HCOMTaHHK KHUBH Y
BanOpa4HOj 3ajeIHULN, AOK je BHX 19 pasBeseHo.

[IpeMa mnojanuma NPUKYIUBEHHM INPHUMEHOM COLHO-AeMOTrpadcKor YNHTHHKA
najsehu mpouenar geue 6uo je yspacta 6 rogusa. buno je 178 noponnua koje xuse ca oba
poauterka W 28 mopoaMua ca jeTHHM poauTerseM. Mamepujanuu cmamyc TIOPOIHIA
oKapakTepHucaH je xao godap kon 89 ucnuTanuka, Bpno xobap kox 85, oanmuyaH kop 20
HCIHTaHHKa, JoI koA 10 HCTHTaHHKa H cHpOMAIlaH (jako JOLIH éKOHOMCKH YCIIOBH) Koa 2
poauTerka. YTBpaumH cMo aa je 116 nopoauna ca mo aga gerera, 51 mopoauiia UMa mo TPU U
BHUILIE JeTeTa, a HajMame, 39 nopoauua, je ca jeanum aereroM. Kana je y mutamy uzroscenocm
expany, 95 poanTeba je Jano NO3HTHBaH OATOBOP Y BE3H H3N0KEHOCTH IUXOBE Jelle eKpaHy,
70K je mpeoctamix 111 poauTersa gano Heraturan oarosop. [Ipema Tepamama poguTtersa, 52
JeTeTa je OII0 U3N0KEHO eKpaHy TIpe IpBe FroUHe XKHMBOTa, 104 neTeTa je M3naraHo ekpaHuMa
u3Mel)y mpBe H Apyre ToaHHe, a IeAeceTopo JeTeTa je BHAeNo ekpaH HakoH Tpehe roamne
k«uBoTa. Jlema cy wu3nmaraHa ekpaHy NpPWINKOM Xpamema y 57 choydajeBa, NPHIHKOM
npecenauema y 10 cayuajesa, y 97 caydajeBa kaaa je poauTess Tpedalio fa obaBH HeKH 3a1aTak
Wy HEeKHM JPyTHM CHTYyallHjama je Ouno 42 cnydaja. Y Be3H ca gpcmom ekpana KOjeM cy nela
Oouna nsnarana, 87 geue je Ouao ninoxeHo Tenedonnma, 113 nerera TB expany, 4 nerera
KOMIjyTepy/nanrony 1 2 geTeTa HEKHM APYTHM BHIOBHMA eKpaHa.

Bpenmenicka uznodicenocm expaity ipeMa TBpAmbaMa poIHTe/ba H3HOCHNA je on 15 1o
30 munyTa ko1 49 aeteta, oa 30 no 60 munyTa kox 105 neTeta, BHIIE O caT BpeMeHa Ko 51
JeTeTa, 0K caMo jeJHO AeTe HHje MPOBOAMIO HUMAIO BpeMeHa Mpej eKpaHoM. Y TBpAUIH CMO
Ja 43 ucHMTaHMKAa MHUCIH Ja M3Narame ekpaHy HMa IpeJHOCT y CMHCIY edyKaluje, Ja 68
UCIIHTAHMKA YyKasyje Ha Nocneauue Kopuinhema eKkpaHa y CMHCIY pa3ApakJbHBOCTH,
HEMpHXBaTamka capaambe 1 o0Hjamka AeTeTa Ja NpecTaHe Aa KOPUCTH eKpaH, 10K 95 poauTessa
cMaTpa Ja H3larame jelle ekpaHy HHUje UMano yTuuaja. PoguTe/bn cy yriaBHOM CBECHH Ja
Hanarame JeTeTa eKpany UMa yTHLIaja Ha AeTeToBo 3apasibe (cTas 184 (89,3%) poauresra), 3a
pasnuky ox 22 (10,7%) poauTerba KOjH HHCY 3HaNH Ja OW M3narame Jelle eKpaHy MOriao
YTULATH Ha IHXOBO 37IPaBJbE.

Kana je y nuTamy y3opak jgelle, HAaIllUM HUCTpaxHBameM je odyxsaheHo 206 merera,
ol Tora 91 meBojumua u 115 meuaka. AprukynauvoHu nopemehaj nerexkrosan je xon 161
(78,2%) perera, nok je npeocramux 45 (21,8%) umMano ypeiaH roBopHu cratyc. Y 0AHOCY Ha
nox, ouio je 61 (37,9%) aesojunna u 100 (62,1%) neuaka ca apTHKyJIalMOHHUM HopemehajeM.
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3a pa3nuky ox aere Oe3 apTUkyTanHoHHX NopeMehaja, koa KojUX je Hana3 (OHETCKOr clayXa
Ouo ypeman, HapymeH (DOHETCKH ClTyX KO Jielle ca apTHKymannoHuM mopemehajuma
JaetekToBad je koa 54 (33,5%) nereta. [Ipeoctanux 107 (66,5%) umano je ypenan jonerckn
cnyx. JIoK je Koz 3apaBe ielle opattia npakcuja OUIa ypeaHa, ca H3y3eTKOM jeHOT JeTeTa Koje
je UMano AUcTpakcHjy, Ko Jere ca apTukynanuoHuM nopemehajem ytepheno je 30 merera
(18,6%) xoja cy UMana opalHy AHCIpaKCcHjy; YpeIHy opalHy MpakcHjy umano je 131 nere
(81.4%) ynpkoc nocTrojamy apTHKynanHoHor nopmehaja.

Haiom cTyanjoM nokasano ce 1a je CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHo Behu mponeHat poauressa
yWja Jeua MMajy apTHkylanuonn nopemehaj 6uo: ca cena (64,6%), nesanocneno (49,7%) u
cpeamolIKoncke cnpeme (47,2%), 3a pasnuky on poauTessa Aeue Oes nopemehaja y rosopy,
koju cy y sehem mpouenty 6unu: us rpana (66,7%), sanocnenu (73,3%) u ca 3aBpIIEHHM
(axyarerom (42,2%). 3a paznuky of yjeaHadeHe (He)U3I0KEHOCTH JEUE Ca apTHKYIALMOHHM
nopemehajuma expany (50,9% vs. 40,1%), aeua 6e3 apTukynanuonor nopemehaja y najsehem
NPOLIEHTY HHCY OHIa u3noxceHa ekpany (71,1%). Y Tom cMucay, Hajuemwhu pasnor H3narama
Jele ca apTHKyIalHoHAM nopemehajem expany One cy poauTesbeke o0aBese U T0 obaB/bamke
HEKHUX poJuTesbckux obasesa (50,3%).

Kaxo OHCMO IPOLICHHIN KBaJIHTCTE KHBOTA JCIC M POANTEIbA, KOPHCTHIIH CMO TPH
BpCTE YNUTHHKA 32 MPOLeHY KBaTnTeTa xHuBoTa. CBa TPH je MOMymHaBao poHTeb.

Vnumnuw Kiddy-KINDL — eéep3uja 3a podumespe TI0Ka3ao je THCTPHOYIH]Y OAroBOpa
Yy Be3M ca acleKTHMa: (pU3HYKOT 371paBiba JIEIe, EMOIHOHAIHOT CTama, CaMOIOLITOBAMbA,
HOPOAULIE, COLMjAIHOI JKMBOTA, ILIKOIE KAO M HEKOJIMKO OMTHMX IHTamba, YKbyuyjyhu u
XPOHHUIHE OONECTH.

Pasnuke y cermeHty ghusuuko 3dpaewe yIBpheHe cy 3a BapHjabny moje deme je
npoutne Hedeswe bonera 2rasa wiu CMOMaK, TaKO Ja je MPOLEHAT OAToBOpa Hukada Guo
3HauajHo BehH y Tpynu poauTersa unja Aela Hemajy nopemehaj rosopa (60%). CynporHo, 6uno
je 3HauyajHO BHILE poIMTe/ba 4YMja Aella MMajy apTHKynauuonu nopemehaj a koju TBpae na cy
HBUXO0BA Jelld HOHerad MMalla IiaBo0osby Win OoJl y CTOMAaKy y TOKY [PETXOJHE HElesbe
(29,2% vs. 15,6%).

Haxo 3a emomuenu cezmenm Jellc HUjE MOKA3aHAa CTATHCTHYKM 3HayajHa pasiHKa
usmehy 1Be rpyne poauTeba, MOXKE ce HPHUMETUTH Ja je Mehy JeuoM ca apTHKyJIalMOHHM
nopemMehajuma 010 OHUX KOjH Ce HUCY HuKadd UIIH CY CE peinKko CMejalli y IPOTEeKII0j HeJelbH,
mTo HHje OMO caydaj ca JeloM ypeIHOT ToBopHOT cTaTyca. Hajpehu npouenat nene obe rpymne
HHje UMao UM je peTko uMao npobiem ca BoskoM. Melytium, npumeheno je ma nnax 11,8%
Jele ca apTHKyNalHOHUM mopeMehajiMa nonexad HeMa BOJbE HH 3a IITa, 0gHOCHO Aa 4,9%
BHX Yecno HeMa BOJbe HH 3a IIITa, 10K OBE ABe KaTeropHje HUCY ATeTKTOBAHE y IPYIH Jene
6e3 mopemehaja roropa, mpema TBpamama poauTersa. Ctamam ocehaj ycaMIbeHOCTH HHje
3abenexen Mely nenoM Ge3 mopemehaja (o TBpmama poaHTessa), dok je 1,2% neue ca
apTHUKynauHoHHM nopemehajuma nmano osaj ocehaj y mperxonnoj nexemmu. Yecemu ocehaj
ycamsbeHoCTH Omo je mpucytan ko 4,3% fere ca apTuKynanmoHUM nopemehajem, 1ok oBa
kaTeropuja Huje 3abenesxena y rpynu Oe3 nopemehaja, y K0joj Jela yIIaBHOM HuKaOqa HUCY
umana ocehaj ycammeHocTH (55,6%). Juctpudyusja oarosapa y Be3H HECHUTYPHOCTH OHIa je
CIIHYHA Y JIBE IPYNE POAUTEIbA.

Y norneny camonowmosarsa yrBpheHa je craTHCTHUKY 3HaYajHa pasiuka usmely nse
rpyne poauTesba 3a Bapujadny Koja ce ogHocH Ha ocehaj 3a10Bo/beTBa cOOOM. 3a pasnHKy O
neue des nopemehaja, mely merioM ca apTHkynanuoHuM nopeMehajem OO je U OHHX KOJH CY
pemxo (4,3%) 6umn 3an0B0EHN coOOM Yy MpeTXxoaHoj HeaekH. Takole, mpoueHaT mene koja
cmauio HACY OWNa 3afoBosbHa coboM 0MO je Behu y Ipymu Jele ca apTHKYJIALUOHHM
nopemehajuma (39,2% vs. 24 4%). Kaga cy y nuTamy ocTane JeTepMHHAHTE CAMOIOILTOBAbA,
JjeaMHO cy y TPYyIH Jene ca apTHKynanuoHuM nopemehajuma zabenesxenn cnydajesu gere koja
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nukada (1,3%) nucy duna 3agoBosbHa coboMm H Koja cy ce pemxo (3,1%) ocehama cjajno
HpPeTXONHE Heflesbe.

Hucy yTBpheHe cTaTHCTHUKH 3HaUajHE pasiHMKe y CETMEHTY nopoduya mimehy neue
IBe rpymne poauTesba. [lok ¢y poauTesbkH Aelle ca apTHKYIallHOHHM nopemehajiMa HaBenu aa
cy muxoBa Jena vecmo (84,4%) nmana nobGap oaHOC ca TOPOJANIIOM Y MPETXOHO] HEEIRH,
najuemwthd oarosop poautessa fdene Oe3 nopemehaja rosopa 6uo je cmanno (84,4%). Jga
poauTeba Jele ca apTHKYNalHOHHM nopeMehajuMa je H3jaBHIIO Ja ce HHXO0BA JeNa Hukadd
Hucy ocehama modpo xox kyhe TokoMm mpoumte nemerse (1,3%). 3a pasmuky on aene Oes
ApTUKYJIALUMOHKX nopemehaja, poauTesbu flele ca apTuKynanuoHuM nopemehajuma raxohe
Haeoje 1a cy ce y 1,8% cnyuajesa vecmo, oqHoCHO, ¥ 5,6% cnydajeBa cmarno ceahanu xof
kyhe. 5 % naene ca apTHKynaHoHUM nopemehajuMa MMalo jé YTHCAK Ja HMXOBH POAUTEIHH
YIPaB/bajy BUMA, JOK Y NOIYIIALM]H JELE Ca YPELHUM TOBOPOM 0Baj 0Ar0BOP HHje 3a0e1eKeH.

CrardcTHdaKOM 00pagoM NMPHUKYIUBSHHX T10AaTaka, y Halloj CTYIWjH IOKa3aHa je
3Ha4ajHA Pa3IHKa y CTaBY POJUTEJbA IBC IPYIIC KOjH CC ONHOCH Ha clazdrbe rbuxose deye ca
opyeapuma. Haume, 3,1% ucnuTandka je u3jaBHNO Ja cy ce Jela ca apTHKYJIAHOHMM
nopemehajiuMa pemxo 100po cmarama ca ApyrapHMa M JpyrapHuaMa, JOK 0Ba CTaBkKa HHje
JeTeKToBaHa y nonynauuju aeue 6e3 nopemechaja. Takohe, oarosapajyhu npouenar poaurtesba
Jele ca apTHKylauuoHuM nopemehajuma nageo je ga ce muxoBo aere nurxada (1,3%) uim
pemxo (3,1%) urpano ca cBojuUM Apyrapuma Ipollie Hefebe Kao U Aa Huxkada (5%) Hije bumno
OMHJBEHO Mel)y JenoM, IITo HUje OHO cIydaj ca AeLoM Koja HeMajy ToBopHH nopemehaj.

CraTHCTHYKH 3HAYajHa pa3Ka y OJrOBOPHMA JIBE TPpYyTe poanTesha YTBpheHH cy 3a
peanuzayuy 3a0amaxa y wKou/epmuhy u npaswvere 2peward RPUILKoM 00d6.bard Marslix
obasesa wiu domaliux 3adamarxa. 3a paslUKy O pOAHTeba Aele 0e3 apTHKYNAlHOHHX
nopemehaja, pouTessH fele ca apTUKyIannoHAM mopemehajuma cy M3jaBHIH 1a Y H3BECHOM
NPOLEHTY ILUX0Ba Aela HUCY Hukada (9,3%) umi cy nonexao (11,2%) morna no6po aa ogpane
CcBe 3ajaTke y mKkonH/BpTHhy. [Ipeko monoBHHe ponuTerba felle ca ypeaHHM roBopoM (55,6%)
j€ M3jaBMIIo J1a cy HUXOBA AEla c/maaio MOTIIA Ja oApaze cBoje MIKONCKe 3amaTke. Poauresn
JELEe ca apTHKyJIanoHuM nopemehajuma Takohe cMarpajy aa cy muxosa geua vecmo (11,2%)
IpaBHiIa A0CTa pellaka TOKOM 00aBhamka MambHX IOCI0BA Y MPETXOJIHHX HEJAEsbY JaHa.
OunrnenHa je pasiMka M y CTAaBOBHMAa pOAMTEs/ba MO OBOM MHUTalmy Yy CMHCTY Jda je
HajydecTallje MHILbee Mel)y poauTerbiMa geue 6e3 apTUKynanHoHux nopeMehaja 6uno na
UXOBa Jeua #uxada (31,1%) HECY MpaBHIa rpellke TOKoM 00aB/bamka MabUX MOCIOBA HIH
IIKOJICKHX 3ajaraka, Koje je 3abenesxeHo kon 20,5% poauTerba Jeue ca apTHKYIALHOHHM
nopemehajima. Pomuremn nere ca mopemehajuma cy y ofpeljeHOM NPOIEHTY HABEH W TO a
je mHxoBoj aeuu pemxo (1,8%) 6uno neno y mxonu/Bptuhy, kao u ga cy ce pemxo (3,1%)
panosana oanacky y BpTh, To HHje OHO cy4aj KOJ KOHTPOJIHE TPyIe AeLe.

CraTHCTHYKH 3HAYajHE PA3IUKE y OroBOpUMa Ha Hekonuko Gumuux numarsa y 1Be
rpyne poauTesba yTBphieHe Cy 3a: ywecmanocm Hepacnonodcera oemema y npemxooHof
Hedesll, chpibetse podumensa 3a IETe, HORYUWMAare W 00CVCMBo naNcive, ONOMulbarne
demema, Hcamberve Ha O01 W pazouaperse dememd. 3a Pa3auKy Ofl POANTEIHA JIENE YPETHOT
roBOpa KOJ KOjHX TO HHje OHO cly4aj, pOLUTesbH [elle ca apTHKYIalHOHUM nopeMehajeM cy y
jeIHOM MPOLEHTY OATOBOPHIIH Ja CY HHXOBA Jena TOKOM NMPEeTXoHe Heaesbe wecmo (5,6%),
ofHOCHO, cmanro (2,4%) 6una vepacnonoxkena. Takohe, neo pourersa aene ca mopemehajuma
UCTAKIH ¢y aa nurada (4,3%), oqHocHO, penixo (3,1%) moka3uBaIy CTPIULEEE 3a CBOje 1eTe
TOKOM TNPETXOJHE HeleJbe, 0K CY POJUTE/bH KOHTPONHE Tpyme Aene y HajseheM mponeHTy
Kasainu ga cy wecno (64,4%) uManu cTpIjbema 3a CBOJY AeLy.

Kana je y nutamy nonymrame naxme, 9,9% poaurera gene ca apTHKYIallMOHUM
nopemehajiMa je McTakmo ga ¢y BUXOBAa JEUA CMAIHO HMana NMpobneM ca NaKmBOM H
KOHLIEHTpHCAEM, JOK je OBaj MpOIeHAT OHO 3HA4YajHO MamkH y KOHTPONIHO] MOMyJIauuju
(2,2%). 13,8% ponutersa aene ca apTHKyIalnoHuM nopemehajuma cy usjaBunm aa cy cmaino
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MOpaJIH J1a ONOMHIbY JETE, IITO HUj¢ OHO CIydaj ca ACHOM KOHTPOJIHE TPYIIS, KOja Cy YrAaBHOM
nounexaod (60%) 6una onoMumbaHa.

[Ipexo monoBuHe poauTesba Aene 0e3 nopemehaja apTUKyIaLHje je U3jaBUIIO Aa Cy ce
mBHXO0Ba aeua pemrxo (51,1%) xamina Ha Hor, TOK je YYeCTalOCT cmainoe Kasberbha Ha 001
mely nenom ca nopemehajuma Guma wak 3,2%. 5% poantesba fere ca apTHKYITalMOHHM
nopemehajiMa je HaBeno 1a cy BUXOBA Aena cmarHo OHUna pazodapana y IpeTXOAHHX HeleIbY
nana. OBa kaTeropdja HHje AeTekToBaHa Mely KOHTPOIHOM NOMyJIaLHjoM, TAe je 0Ba [ojaBa
yriaaBHoM Ouna pemka (64 .49%).

Ha murame 0 npucycmey nexe xponuyne 6orecmu, 103UTUBAH OAI0OBOP j& 10 cBera
11 ponurersa felue ca apTHKYJIAHOHHM nopeMehajuma u 1 (2,2%) poauTess 31paBor neTeTa.
Jpyrum peunma, y HajeheM nponeHTy XpoHH4He O0IecTH One cy 0OACYTHE Kako KOJI Aclc ca
apTUKYJALUMOHHM nopemehajuma, Tako M Koj jgeue Oe3 apTuKylauuoHor nopemehaja.

Paznuke y kBanuTeTy jxuBoTa H3Mely JBe Tpyne MalHOoIaHa Y OJHOCY Ha
NpHCYCTBO/OACYCTBO apTHKyIalHoHHX mopemahaja mepene ¢y Vaumnuxom Kiddy-KINDL -
gepsuja 3a deyy. AHalIHM3a PA3NHUHTHX acleKaTa KBaJIUTeTa )KHBOTA KOJ JelLle Tokasana je
CTAaTHCTHYKH 3HA4ajHy PasiHKY Y JOMEHY WKoICKo2 Jcisoma, Y OKBUPY Kora je yrspheto na
12,4% neue ca apTuxynauHoHuM nopemehajuma nuxada Huje 6uno y Mmoryhnoctn aa modpo
00aBH cBoOje 3aJaTKe Yy WIKOJH, AOK cy Aena Oe3 nopemehaja y npexo 80% cnyuajeBa ucrakia
ga cy cmamo Ouna y moryhHocTH aa noOpo peanusyjy cBoje obasese. JucTpubyuuja
HCHHTAHUKA Y IPYTHM CETMCHTHMA KBAJHTETA KHMBOTA HHj¢ ce OMTHHjC pa3nuKoBaia nsmehy
JIBE TPYIIC MaTUIIaHa.

Tpehn ynuTHHK 32 mpoLCHY KBAIHTCTAa KHBOTA POIUTE/bA KOJH CMO KOPHUCTHIIH Y
HallleM HCTPOKHUBaLY je Vaumnux keamumema scusoma nopoduye. 3a Mepemne KBATHTETa
nopoAHYHOr KUBOTa KopuitheHa je Ckana xanurera xkuBota nopoauue (The Family Quality
of Life Scale (FQOL)) ca anam30M ret jomena: 1) nopoaHyHa HHTepakiHja, 2) poauTe/bCTBO,
3) emonmonanno Gnarocrame, 4) ¢Hu3ndKo/MaTepHjanHo HrarocTame W 5) MOJPIIKA Y BE3N ca
WHBAJIHAXTETOM, OJHOCHO, Pa3BojHHM nopeMehajem.

AHamH3a J0OMEHA AopoduuHe uHmepakiyuje YIyTANA je HA NOCTOjalke CTATHCTHUKH
3Ha4ajHEe pa3HKe M3Mel)y IBe rpyne NCOHTAHUKA y TOTIENy aclekTa KOjH ce OHOCH Ha TO 1a
Hopojauua uma apyre ocofe/lpHjaTesbe KOjH UM 1pyxajy noapuiky. [Ipouenar 3ag0BosbHHX
HcTIHTaHHKa OHO je 3HauajHo Behu mMel)y mopoguuama nene 0e3 apTHKyIalMoHHX nopemehaja
Yy OJHOCY Ha MOpOAHIlE ca ASHOM Koja HMajy apTHKylauHoHe nmopemehaje, xoju cy y 5,6%
CllydajeBa MCKa3alu He3a]0BOJbCTEO 110 UTaky MOJPILKE 0Jf CTpaHe Apyrux ocoda, ITo HHje
OHO ciyuaj y KOHTPOIHOj TPYIIH.

AHamM3a IOMEHA podumebcmed YIyTHIIA j¢ HAa MOCTOjamkbe CTATHCTHYKH 3HA4ajHe
pasiuke u3melhy ABe Ipylie HCIUTaHUKA Y I10TIIey aCIIeKTa KOJU CE OHOCH Ha OTBOPEHY PHUY
uaHoBa nopoauue Melycodno. 3a pasnuky og nopoauua gene 6e3 nopemehaja, koju cy oum
sadososnu (35,6%) unu epio 3adososnu (64,4%) no nuTawy HaBeICHE CTaBKe, MOPOIMLIE
JIELE ca apTUKYJIalMoHKM nopemehajumMa cy uckasalie oapelenu creneH He3a10B0OJbCTBA, H TO;
4.9% spao nezadoso.bai v 6,2% Hez3ad060.ban.

Y nomeny emoyuonanno Oracocmarse HHCY yTBphene pasmukxe Hamehy nse rpyme
MCIHTAHWKA.

Y norneny goMeHa gusuuko Tj. mamepujaino daazocmarse YIBpheHa je cTaTUCTUUKH
3Ha4ajHa pa3iHKa 3a CTOMATONOWIKY Hery. Ilopoauie ca AeloM Koja HMajy apTHKyIalMoHe
nopemehaje ucTuay na cy épio nezadosoie (5.6%), onnocHo, 13% mHX Oa cy HezadososbHe
IPY>KEHOM CTOMATOJIOUIKOM HEroM Kajga MM je Omuiia notpebHa, JOK Cy Yy KOHTPOJHO] TPYMH
CTaBOBH MOpoaHLa OHIH YjeaHadeHH, 3adosomhi (51,1%) 1 apio 3adosowsiu (48 .9%).

Y nomeHy nodpuuke v éesu ca unsaudumeniom yTBpheHa je cTaTHCTHUKM 3Ha4yajHa
pasiuka usMmely ABe Ipyle UCIMTaHUKA 38 ocefliaj cuzypHoCcmu IOPOJHULE HA 110CIY, ¥ LIKOIW
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U y KOMIIIIYKY. KOx KOHTpONHE rpync HCIHTaHHKA, KOja CC M3jacHHIA Kao 300060.bHA
(51,1%) wu spro 3adososmsna (48,9%), Huje 3abenexkeHo HE3a 0BOBCTBO MO MHTamy ocehaja
curypHocTH. [Topoauiie aere ca apTHKyJIalHOHHM HopeMehajuMa cy H3pasuie He3a 0BOJECTBO
N0 NHTamY 0Be cTaBke H To: 1,9% epaio nezadosowan u 4,9% nezadosoban.

Pecpecuonom ananuzom y Hamoj CTYIHMjW je TOKA3aHO Ja CTATHCTHYKH 3HAYajaH
YTHLAj HA JOMEH ¢husuukoz 30paesba Jgle ca apTHKyNalHoHUM nopemehajuma umajy: noa
podumessa, cmapocm deye, Mamepujaitu cmamyce pooumessa u 6poj deye vy nopoduyu. Beha
BepoBaTHOha Ja ce Aena nukada He ocehajy Jolle je y clydajy Ja je poauTesh KEHCKOT Moa,
Ja cy jJeua miaha o cenaM roJguHa, Bpio 100por MarepHjaHOr CTAaTyCa, K40 U IOPOJHULE Ca
Mame 0l TP JeTera. JIom MaTepHjaTHH CTaTyC y IOPOIHILIaMa ca AEHOM Ca apTHKYJIALHOHHM
nopemehajuma 3a 39% nosehasa pusuk o1 nojase Joller cTama. [lojaBa rnaBoboske u boma y
cromaky peha je koa neue miahe on cegam roguxa. Jlow marepujanny craryc nosehasa pusuK
oz T1aBobosbe HIH ona y cTomaky 3a 19%.

Kanma je y muTamy AOMEH emMoyuoHainoz 6Giaazocmarsd, PErpeCHOHOM aHATH3OM
NOKA3aHO je Ja ce Aewa cTapocT 5 roauna Hajpehe gocalyyjy (3a 1,14 myTa Beha BepoBarnoha
Jia HM HuKkada HUje JOcaJHO y OMHOCY Ha Jely cTapocTH 7 roauna). Taxkohe, o maTepHjanian
cratyc nosehasa pu3HK o ocehaja qocaje 3a 65% y oAHOCY Ha Jelly Koja )KHBE Y NOpoHLIaMa
ca OJTMYHAM MATEPHjATHAM CTaTyCOM.

Pezpecuona ananuza je mokasana Ja CTaTHCTHYKM 3HayajaH yTHIA] HA JOMEH
camonouwmoear-a TOpoOINLA Aele ca apTHKYJIALHOHHM nopemehajuMa UMajy cmapocm deye 1
Mamepujantu emanyc nopoouye.

Jeua crapoctu 4 ronune umajy Behy BepomatHohy ma Oyny 3agoBosbHA coboM y
OZHOCY Ha Jelly cTapocTH 7 roauHa. J{pyrumM peunma, ocehaj He3a0BOJGCTBA BEPOBATHHH je
KOJ cTapuje nene y omHocy Ha miahy memy ca aptuxynanmonnm nopemehajuma. Taxobe,
CHPOMALITBO U JIOLI MaTepHjaidy craryc cy dewhe nosesann ca oxcycrsom ocehaja noxoca
KOJ Jielle ca apTHKYJIAlMOHHM nopeMehajuma y oHOCY Ha Jeny Koja >KHBE Y BpJIO J0OpHM
MaTepHjalHuM ycnoBuma. Jlom marepujanHu cTaTyc MNoJjelHaKo yTude M Ha ocehaj
npujaTHOCcTH Kox Kyhe (Beha BepoBaTHoha a ce fena HuKana He HuCy ocehana qo6po koa kyhe
TOKOM NPETXO/IHE Hellesbe).

Y nmomeHy coyujarioe dcusoma YTBpheHa je CTATHCTHHYKHM 3Ha4ajHA MPEIUKTHBHA

BPEAHOCT MaTepHjaIHOr cTaryca W 0poja [ele Ha KBaJIWTET XXUBOTa Mcnutanuka. [eua
HOPEKIOM M3 CHPOMAIIHHX MOpPOAHLA Y BeheM HpOLEHTY HMajy mpoblieMe ca APYKEmeM Y
OZHOCY Ha €Ly U3 MOpoaHLa BpJo A00por MaTepHjalHoT craTyca. Beposarnoha na ce mena
HHUKaja HHUCY charana/Mrpana ca CBOjMM JApyrapuMa TOKOM TIPETXOfHe Hedesbe je 3a 48%
pEAyKOBaHa y CIy4ajy Ja MOPOIHLE HMajy 10 jeJHO JAeTe Y OJJHOCY Ha MOPOHLIE ca BHILE JELE.
CHpoMaIITBO 3HAYAjHO YTHYE HA COLHjAIHM JKMBOT Jene y cmucay Behe moryhHoctn
Hecnarama ca pyrapuma.
Kana je y mutamy wkoncku scugom, o0pagoM TNPHKYIULEHHX MOJaTaka IOKA3aHO je aa
CTaTHCTHYKH 3Ha4ajaH YTHIIA] Ha KBAJIUTET KHBOTA Jelle ca apTHKYIalHOHHM Topemehajuma
MMajy pajiHK CTATYC POJIMTE/ha M MaTePHjaTHH cTaryca nopoanne. Beha seposarHoha ma nena
HUKaga He Oyay y MoryhHocTu aa ogpaie 1o0po cBoje 3aJaTke y WIKONW/BpTHhY je y ciayuajy
Ja cy MOPeKJIOM H3 CHPOMAIIHHX MOPOJMIA, OJHOCHO, NOPOJHIA Ca JIOMIHM MaTepHjaTHHM
crarycoM. Hcre HesaBuche Bapujabne peaykyjy 3HauajHo ocehaj 3a0BoIsCTBa AeTeTa TOKOM
Oopaska y mxonu/epruhy (3a 1,87 nyta Beha BeporaTtHoha y ciyuajy cHpoMaiuTBa, 0IHOCHO,
3a 1,29 myTa y ciy4ajy JIOIIEeT MaTepHjaHOr cTaTyca Y OAHOCY Ha TIOPOIHLE ca BPIo 00pHM
MaTepHjaTHHM CTaTYCOM).




Y cnuunoj eryauju (23) 230 poauTessa delle npeaukoackor y3pacra ca I'JII u 146
poauTerka aene Ge3 jesmuknx Temkoha nonyauno je fledujampujcku uneenmap keéanmema
acusoma (PedsQLTM) n Vinumnux o npednocmuma u nomewrxohama (SDQ). Ponuresu gene
n3 ptrha (5-6 roauna) ca I'JI1 cy n3jaBunu ga mHXOBA Aelia JOXKHBJEABA]Y JIOLIHje COLIHjaTHO
M IIKOJICKO (DyHKIMOHKCALe U Ja MMajy Behe mpobneme ca xunepakTHRHOMhy/HEMaXKmOM y
nopehemy ca xonrponHom rpymom. [lopex Tora, mena ca I'JII cy cama mpujaBuna HHXe
(¢H3MUKO M coLHjaIHO (YHKIHOHHCAe M JIOIIHjH KBAJIHTET JKHBOTA Y OJHOCY Ha CBOje
BpuImake. 3anpaso, neua ca [JI1 nmajy Behy XxHnepakTHBHOCT H cHMITOME HENaxibe. 3aro je
HPEeJIOr Ja 31PAaBCTBEHH PaJHULM KOJU Paie ca JeLOoM KOja UMajy FOBOPHY NATOJIOTU]Y y3My
y 003Hp, HE caMo je3HuKe noTemkohe, Beh H ocTane CHMITOME KOjH Cy IPHCYTHH KOJ AeTeTa
KOje MMa TOBOpHO-je3uukH nopemehaj.

Cryauja (21) doxycupana ce na HRQOL kox majku gene ca I'JIL Koag 91 majke,
yIUTHUK CP-36 OTKPHO je HIXKE pe3ynTaTe Ha cBUM cyOckanama, OCUM 3a menechu 6oa U
Mmenmantio 30pas.se. Mako noaai He 103B0JbaBajy Aa ¢¢ 3aKJbY4H Ja JH je omrcheme roBopa
PasIor HUKEr KBATUTETa XKHBOTA, OHM CBAKAKO YKA3yjy Ha HEOMXOJHOCT y3HMama y 003up
J00po0HT MajKH Kaja cy y HHTamy Jelia ca roBopHHM nopemehajuma. Y mocneame jaBe
JCIECHH]C, CTPEC KO/ POIUTE/ba ACIC NPEAIIKOICKOT Y3pacTa j¢ NPHIHYHO NPOyYaBaH, allk Cy
pe3ynTaTH HeTpaKuBama HenocnefHH. Behnna cTyauja koje cy ucTpaykusale cTpec poaquTesba
neue ca ['JI1 cy mokasane Ja je BUX0B cyOjekTHBHH ocehaj y3HeMHpeHOCTH BehH y nopehemy
ca poaHTesbHMA 37IpaBe JIeLe.

Cryauja nemauxux aytopa (20), y kojoj je xopuithena SF-36 Health Survey, nokasana
je a cy Majke Aele ca owTeheHUM roBOPOM UMAIIe HUKE Pe3yJITaTe O MajKy 3pase Jeue 3a
Behuny cyOckala, ITO yKazyje Ha IHUXOBO NOLIMje 3APABCTBEHO CTame. Y ApPYyroj cTyAHjH,
UCTH ayTOpH CYy OTKPIIM Ja cy Majke umane Behy npesaneHumujy aemnpecdje y nopehemy ca
KOHTPOJHOM rIpynoM. Hekoimko apyrux cryauja Koje ¢y TECTHpalle MajuMHCKH CTpEC
npujaBuiie ¢y Behy npepaneHuHjy cTpeca W Behe pesynraTe cTpeca 300r Aedjer TOBOpPHOT
nopemehaja. MHTepecaHTHO je Aa ce HUjeIHA 0] OBUX CTyAMja HHje (hoKycHpalla Ha OUEBe.
Jemna ctymmja (20) koja je McTpakuBana INCHUXHMYKE CHMITOME KopucTehH Bammgupane
YIOUTHHKE MOKazala je Ja NOCTOjH moTpeda 3a MCHXOCOUHMjaTHOM NoApmkoM kon 18%
poauTerba, anu je jomr Behu mpouenar poamrerba (42%) OMO BHCOKO MOTHBHCaH 3a
ncuxocouujanne uaTepBenuuje. I[loctoje Opojna objammema 3a 0Be pasnuke, ykbyayjyhu
BEIIMYUHY Y30pKa, CTAPOCT MPH MOCTABJ/bALY AHjaTHO3€, KOMHUYHHY TOAPIIKE Koja ce npyxa
poAMTEIEHMA H Mepe cTpeca Koje ¢y kopHithene. Mepe crpeca nokasane cy Behy ocersbHBOCT,
M 3Ha4yajHa moBehama y pOJNTE/hCKOM CTPECY ¥ OMHOCY Ha MOMyJamHjy 0e3 roBopHOT
omTehema, 3a pazIUKy O ONIITHX Mepa cTpeca.

Y nourutyaunanHoj cryauju (20) koja je ynopehupana Majke ABoMeceuHe jAele ca
npobneMHUMa ciryXa, NpHjaBIbeH jé BUCOK HHBO CTPEca, ati pasiinKe ¥ 0J{HOCY Ha HOPMATHBHH
yzopak Hucy Halhene y nobu o 3 u 4 rogune. HuBo cTpeca xoj poauTe/ba cMmaTpaH je
HajBHIIHM HEIOCPeAHO HAKOH IIOCTaBJbamba AHjarHo3e, KaJaa POIHTE/bH JOMKHBIbaBajy Hajsehu
ryOMTaK KBaqMTETa KHBOTA, alM j& FhHXOBO TICHXMYKO CTame MMano TeHJEHIHjy faa ce
CTa0HITH3Yje BPEMEHOM U JIEUCHEM.

C 0031upoM Ha pazIHUYUTY OpHPOAY jacnuua W Bpruha, pesynaratu crymuje (23) cy
paznuuuTH 3a crapocue rpyne. LlTo ce Thye BprHha, HUCY OTKPHBEHE CTATHCTHYKE pa3iiHKe
HHM Y jeJJHOM aclekry (pyHkuuoHucama. To ce Moxe 00jaCHUTH YMILEHMLOM jga y BpTuhy
JpYIITBEHE aKTHBHOCTH YIJIAaBHOM BOJE BAacCTUTAYH ¢ 003HPOM Ha BEOMa MallH y3pacT JeLle.
Taxohe, y sBpruhy Hema gomahmx wnnm mkonckux 3agataka. MelyTum, conujanto
¢yHKIHOHKCame ponuTesby fene ca ['JI1 mkoackor y3pacTa cMaTpajy JOMIUjHM Y OJHOCY Ha
pesynTaTte Koje Cy MpHjaBUIH POJUTE/LH KOHTPOIHE rpyne. Y oBoj cTyIuju (23), 4ak U y ToM
MIIAZIOM 100y, POAUTCIBH CY HMATH TCHACHLH]Y Ja MEPUHNHPajy Ja CY COLMjaIHC BEIITHHE
HBUXOBE Jele Jourje y nopehemy ca BeutnHama BHXOBHX Bplmsaka. [lopen Tora, poautessu
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neue u3 Bpruha ca ['JI1 y (23) cTyauju cy npyjaBUIM fa Aeua HMajy HHKe (YHKIHOHHCABE Y
IIKOJTH, IITO j&  OYEKUBAHO jep je TIO3HATO Ja Cy JeIN HEOTIXOTHE afieKBATHE je3MUKe BeIITHHE
Kako OM ce YKJbY4MIa y LIKOIACKH cucTeM. OBa CTyaMja cMaTpa ce NpPBOM CTYAHjOM Koja
yKbydyje Oely oBe cTapocHe rpymne. CaMoomnaskeHH KBamuTeT skuBoTa aene ca I'JII y oBoj
cryauju 6mo je 3HaYajHO HIDKH Yy (PM3MHYKO] M COIMjATHO] AMMEH3HjH, @ TOTOM H Y
TICHXOCOLIHjaJJHOM CYMapHOM CKOpPY M YKYIHOM CKOpy ¥y nopelemy ca KOHTPOIHOM IPYTIOM.
Jleta Mory OHTH CBecHa CBOjHX H3a30BHHX JAPYIUTBEHHX HHTepaklHja y IIKOAH H APYTHM
OKpY’KelhHMa, a POIHTE/bH MOTY NPHMETHTH IHXOBE H3a30B€ Y BAaHIIKOICKHM IPYLITBEHHM
AaKTUBHOCTHMA Y KOjUMa IpaTe cBOjy Jeny jep cy mama. C apyre cTpaHe, M pOAUTEBH JeLe ca
['JIT cy npujaBuny nouxje GyHKIHMOHHCAE Y KON O pOAHTe ba KOHTponHe Ipyne. OBo ce
MoiKe 00jacCHHTH MIaauM yspactoM gene. [Ipenmxonnuma 61 Morno OUTH TelIko Aa yode aa
1M ce CyOo4aBajy ca IKOJICKHUM Tellkohama y ydemy, omTo je OCHOBHH b Bpruha y I'pukoj
COLIHjaIHU H eMoIlHoHanHHu pa3Boj (23). Takohe, poaurermu neue ca I'JI1 Hucy nmpumeTHIM
geuunte y dhusuukom ¢hyukyuonucarsy, 10K dena NpH3HAjy Heke (U3MUKe H3az0Be Y
nopeljersy ca cBOjUM BpILI-AIMMa W3 KOHTponHe rpyne. Bepyje ce aa je To Tako jep poauTtessu
MOK/Ia HE MOTY [a Ta4yHO MAEHTH(HKY]Y (U3HUKe M3a30Be, MoceOHO ako IHUX0Ba Jella HHCY
¢Hu3MuKM akTHBHA (HMp. He Noxahajy Heke CHNOPTCKE AKTHBHOCTH), HMIH MOXKIAa HHCY Y
NOTIYHOCTH CBECHH IPeKpeTHHIIa Y MOTOPHYKOM pa3Bojy Ha ToM y3pacTy aereta. C apyre
cTpane, 100po je M03HATO Aa Jella MOTY Jakille 1a OArOBOpe Ha MUTaka Koja ce THIY (pu3HuKor
30paBba M BHIUBHBHX JoMeHa (y mopehemy ca MEHTalIHHM 3ApaB/beM H AncTPaKTHHM
Jomenuma) (23).

CexyHnaapHu Wb cTyAHje (23) 61o je Aa ce UCTpaxu Ja U cy poautesbu gene ca [JI1
NpHjaBHIM pa3iIHKe y ekcTepHanu3yjyhuM 1 untepHanusyjyhum cumntomuma y nopehemy ca
poaMTe/bHMa KOHTpONHE Tpyne. PesynTaTH cy mokasanu ga cy poauresbu geue ca [JIT
NpHjaBAIM 3Ha4ajHO Behy HUBO XHIIepaKTHBHOCTH/HeNaxmbe o] poauTesba geue 6e3 I'JI1. Oso
jecTe y ckmamy ca muTepatypo, jep 20-30% nene ca jesuukum nopemehajuma uma AJIX] u
noka3syjy Behy cTomy npobnemaTHYHOT NoHalIaka y Nopehemy ca BHXOBHUM BplImaliMa 063
[IIL C apyre crpane, dak 50% nmene ca AJIXJ] uma jesnuke Temwkohe, a npekianawe
CHMITOMATOJNIOTHj€ OTeKaBa pa3IHKOBaILE OBa JBa CTama, H0ce0HO Y MPeALIKONCKOM Y3pacTy
(23).

Y mBeackoj cTyauju y xojoj je y3 nomoh 5-15P ynummnuxa ycTaHOBIbeHA KOJ, CKOPO
90% peue ox 6 roauna aujarnosa I'JII, poauTe/sw HuCy mNpHjaBUAH owTeheme KBanuTeTa
’KHBOTa Y ’KHBOTHMa cBoje felle. HacynpoT Tome, neka Jena cy mpHjaBHIa HapyIleH KBaIHTET
ceor xkueoTa. Mako ctyauje noteplyyjy ma je mmahoj aenm nakmre oniroBOpHTH Ha MATamka Koja
ce THUY (DPU3MUKOT 37ApaBiba, ¥ Topeliely ca MUTamUMa Koja ce TUYY MEHTATHOT 3ApaBiba,
H3riefa Ja geLa Npu3Hajy Heke MpoOleMe, all IHXOBH poauTesbl He. OBo Tpeba HCTPaKHTH
y 6yayhHocTH, MOKIa KPO3 KBANTHTATHRHE WHTEPB|YE ca AEOM 1 FBHXOBHM POIUTE/LIMA, a He
ocnamaTH ce camMo Ha ynuTHUke. Takole, mndopmauuje o Gnaroctamy jgerera He Tpeda
NPHKYIJbATH CaMo OJ Jelle H poauTesba, Beh H o1 APYrHXX BakHHX ocoDa y IETETOBOM
*KMBOTY, Ka0 IITO CY BACTIHTAYH UIH YIUTe BN (22).

Osa cTyauja mokasyje Aa je BaKHO NPaTHTH Aely TOKOM YUTaBOT MPeIIIKOICKOT
nepHoaa, HAPOIHTO OHY Aelly Koja Cy joIl Ha CHCTeMATCKHM NpeTieanma y 100H of 2,5 roguHe
6una nosutusHa nHa ['JI1, a ne camo Tokom mkonckor mepwoaa. OBa cTyauja je, mpema
casHamUMa ayTopa, NpBa LiBeAcka cryauja o gemu ca I'JIT xoja ce 6aBu Heypopa3BOjHIM
o0IacTHMa M KBaJHTETOM JKHBOTa NpaheHe TOHTUTYJHHANHO 01 2,5. Ao 6. roguHe. Baxno je
Y3¢TH y 003Hp Aa KYNTYPOJOLIKE pa3iHKe MOTY YTHIATH Ha KBAaJMTET JKUBOTA, a THME H Ha
pesyntate cTyauje (22).

JlonrutyauHanmHa cTyauja y AycTpanuju je oTkpuia ga cy aeua ca I'JI1 ox 9 roguna
MMala HHKH KBAaJIMTET JKHBOTa y Mopehemy ca lbHUXoBUM BpuIimbauMa 0e3 I'JI1. 3abenexen je
M Ia] KBAIMTETA JKMBOTA KOjH Cy IpHjaBUIH poauTesby koa feue ca I'JIT nsmehy 4 u 9 ronuna,
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y nopehemy ca BHXOBHM BPIIBANMA. 3a CBY ACHY Y 0BOj CTYAUJH, IHXOBE je3UYKE BEIITHHE
ca 7 roguHa npeasubhane cy BUXOB KBAIMTET XKUBOTA ¥ 9. roanuy sxuBoTa. JIoHruTy annanna
AHANH3a je TMoKa3ala Ja cy TOBOPHO-je3Huke Telllkohe moBezane ca cMameHHM HRQOL-oM,
JOK ypeldHe je3udKe BeITHHE MpeACTaB/bajy 3alUTHTHH ()aKTop, MO3HTHBHO MOBE3aH ca
KBATHTETOM KHBOTa (23).

Manesnjcke ucTpakuBauke cryauje (28) Taxohe cy ce OaBule HcTpakHBamHMa
rOBOPHHX CHOCOOHOCTH M KBalHMTeTa KMBOTA fJelle ca pacienom ycHe M nenma (CLP).
MamKkaBoCT OBHX HCTPaKHBalba TpeIcTaB/ba YHILEHHIA Ja ¢y J00HjeHH Pe3yNTaTH y Mamboj
mepu npuxsahenn ¢ 003upom Ha To Aa je Manesnja 3eMiba ca HUCKHM NIPUMABLHMAa, 33 PAsIHKy
Ofl 3eMajba Ca BHCOKMM CTENEHOM JOXOTKA HHjH Ce pe3ylTaTH O KBAIUTETy KHBOTa JeLe
YIIIAaBHOM Y3HMajy Kao peleBaHTHHjH. MehyTHM, ynpkoc orpaHHueHMa, 3aK/bY4LH OBe
CTyJHje NoKa3yjy Aa je TOBOPHH cTaTyc Aere Y Manesnju dyecTto jom.

Y Manoj Mane3ujckoj cTyauju (28) yTepheHo je Aa Hako cy MHoOra Jetla ca pacLenom
YCHE W Hella Ha LIKOJCKOM y3pacTy MMana Telrkohe y roBopy M ocehana He3al0BOJLCTBO
CBOJUM M3TJIEJIOM JTHIIa, CAMOCBECT OBE JICIE 0 TOBOPHHM TelTkohama ¢ KojuMa ce cyodarajy
HHj¢ HEraTHBHO yTHLaJa HAa BUXOBE acleKTe KBanuTeTa )kuBoTa. Takohe je yrBpheno aa neua
KOja MMajy ymepeHo omTeheHy pa3yM/BHBOCT TOBOpa HMajy JIOMIHjE pe3y/raTre MO MHTarby
KBAJTMTETA HBOTA Y BE3H Ca 3PaB/heM y JOMEHHMa Oeca, BPITHAaYkHX OJHOCA W IETPECH]e,
Ka0 M JIONIHje APYIUTBEHE OJHOCE Ca TOPOIWLIOM M nNpHjaTesbuma. PoauTtessn fene ca
pacuernoM NepLHIHpajy KBaJIUTET XKHBOTA CBOje JA€le Ko MOCTeAHIy HHXOBHX TOBOPHHX
crocobHocTH. Jlakie, YMHH ce Ja roBOopHH nopeMchaji y3pOKOBaHH PaclcIioM MOTY HMaTH
JYropoYyaH yTHId] Ha COLMJaliHo, (PYHKLMOHAIHO, EMOLMOHAIHO M ICUXOMIOUIKO Dllarocrame
nojeaHHana.

Y apyroj ManesHjckor cTyIuju (29) npoy4asaH je 0JHOC KBAIHTETA }KUBOTA H CMETIHH
y ydemy Koje Jena uMajy HakoH MoxkaaHor ynapa. Mako je ehuna manesujcke fene koja cy
npeTprela MOXKIaHH yAap UMana godpe Heypololke M (YHKIMOHATHE MCXOAE, MIAK CY
noKasajia HHKH KBAITMTET KHBOTA y Hopeherby ca 3apaBoM MarlesHjckoM jetoM. Hasenenu
pe3ynTaTH Nokasyjy Ja NocToju noTpeba 3a pagoM Ha CMETHAMA Y yHey HAKOH MOMKIaHOT
yaapa Kako OH ce cMambHO IBHUXOB YTHI@] Ha KBATUTET XKHUBOTA Jelle.

Y cryomuju (30) yrBpheno je ma je kBamMTeT KHBOTaA JAelle Koja UMajy mpobineMe ca
J€3MKOM, TOBOPOM H CITYXOM ITOBE3aH Ca IHXOBUM COIHOIEMOTPa)CKIM acIeKTHMa.

Bemuku 6poj ctyauja (31) 6aBH ce MCTpaKMBabeM KBAJIMTETA )KHBOTA POANTEIbA Jelle
U3 CIEKTPa ayTH3Ma Kako OH 0o/be pasyMelld H3a30Be ca KOjuMa ce CBAKOAHEBHO CY04aBajy U
Kako O0M MIeHTHHHKOBATH HAa4yHHE NOApLIKE Nopoauuama. Behuna oBaxkBux cTyauja
KOPHCTHNA j& TeHepUUKe Mepe ca OOMMHHMM HOPMATHBHHM TOJAlMA, KOjH HHCY JOBOJBHO
OCeTI/LHMBH Ha crienuHUYHe H3a30BE Ca KOjHMA Ce CYy04aBajy POJUTE LU Jelle U3 CIIeKTpa KakBH
cy, Ha IPUMep, COLHjATHH H eMOLIHOHAIHH acnekTH. Kako OH ce npeBa3HIILIH OBH HeIOCTAllH,
Eanen u capagHuiy cy pa3sBUIN YTIHTHHK KBAJIUTeTa *KHBOTA KO ayTH3Ma, KOjH clelH(HuHO
npouembyje KBAIMTET JKUBOTAa POJAMTE/ba JeLle W ajoJIeclieHara W3 CcleKkTpa. YNUTHUK je
10KAa3a0 Ja POAUTE LU Jele U3 CHEeKTpa ayTH3Ma MMajy HHKH KBATTHTET JKHBOTA O] POAHTEIhA
Jelle THUIMHYHOT pasBoja y JOMeHHMa (PU3HUKOT M MEHTANHOT 34paBiba, Kao H y JOMEHY
conHjanHor (pyHKIMoHHcama. Takohe je yrBpheHo ga HekoaMKo (akropa yTHYE HAa KBATHUTET
’KMBOTA POAWTE/hA KA0 INTO cy Tellkohe y moHamamy JereTa ((hyHKIHOHHCAme AeTeTa),
KapakTepHCTHKE pOOWTe/ba M  KOHTeKcTyanHH ¢akTopu (yuemwhe pogutessa Y
uHTepBeHLHjama). Pesynrarn cyrepumy ga cy yuewhe poautesba y Tepanujuma (TpeTMaH
ycMepeH Ha OpoMLY, IporpaM MEHTOPCTBA POANTEba HIIH TPeTMaHH Y KYhHHM yCIOBHMA Y3
yueurhe poauTesba), Ka0 M PaHO OTHOYHILAME JIEUEHa IMOBE3AHH ca OO/BHMM KBATHTETOM
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KHBOTA poauTesba. MerpaxkuBama Takohe ykasyjy Ja YKOJIHMKO j¢ MHTCPBCHLHja yCMEpeHa
camo Ha jeTe ca ayTH3MoM, Hehe ayToMaTcky OUTH MO3HTHBAH KBATHTET KHBOTA POTUTEhA.
AKoO cy TperMaHH (JOKyCHpaHH caMo Ha Telkohe JeTeTa U3 criekTpa ayTH3Ma 0e3 yK/byuHBama
poauTesba y TepalH]jy, KBalHTeT KHBOTA POAUTE/hba MoXKe OUTH cMarbeH (31).

Jena mkomnckor y3pacTa Koja MMajy jesnuke nopemehaje decTo ce cyouasajy ca
HPHTHCLIMMA OJ] CTPAaHe CBOJUX BpLUbaka U Bpi1o Op3o Ousajy og0adena. huxosu poauressu u
YUHTE/BH MOTY HMaTH TIOTPEIIHO YBepeme Aa JeTe He yUH J10BoJbHO. Takohe, oBakBa jaena cy
JaKo TMCKPHMHMHHCAHA M M30JI0BaHa o Opyrux mojeaunana. Ose curyaunje 0u tpedano na
HPHUBYKY Ny uenor apywrsa. Tpeda npyxury onrosapajyhy nomoh jgeuu ca roopHum
nopemehajiMa, 3aIITHTHTH HX O] AHCKPHMHHAIHje H 00€30eIHTH MM INPaBOBPEMEHH H
ageKBaTaH TpeTmad (32).

[Topemehaju roopa noBoje 1o Tora ja jgena ry6Ge cBojy NpUMapHy KOMYHHKAIHM|CKY
(YHKLIHjy MTO 030MJBHO yTHYE HA HUXOBO yueme U Oyayhu xupoT. Jeuw ca TOBOPHHM
nopemMehajima je Telko ga H3pase cBoje Hieje U norpede, a IHHXOBE EMOIIHOHAIHE TOTpede ce
gecTo 3aHeMapyjy. CXomaHo ToMe, eMOIMOHATHA HHTEPBEHIH]ja MOXe MOOOIBIIATH CHMITOME
nopemehaja roBopa koa Jere, a 3ay3BpaT Moe MoBehaTd 1 MOTHBHCAHOCT JIELE 32 JISUSHEeM
rosopa (32).

Cryamja cnposenena y neaujatpujckom OIIJ] uentpy 3a Tepuwjapny Hery, y
Jonxmypy, Pajacrxan (33), yrBpauna je ga mocToju moBesanocT miMmeljy mocTaBbama paHe
JMjarHo3e H Mo00JbIIAHOT (PYHKIIHOHAIHOT KanaluTeTa, 00Jber KBAINTETa KHBOTA H OACYCTBa
KoMopbuauTeTa. YKoIMKO mocToje oapehennm pusuko dakTopu y pa3sBojy OeTeTa, paHe
Mmapkepe Tpeba npoyuasaTu Beh of mector mecena xuBoTa. OBa cTyaHja NOKasyje 3HaYajaH
YTHLA] colHo-aeMorpadckux (pakTopa Ha KBANUTET )KHUBOTa AeTera of 4. 1o 12. ronuue (33)
Kao IITO Cy TeNCCHA TCKHHA Ha poheby, TOIHHE CTApOCTH MajKe H MECTO CTaHOBamba (PypanHo
nm ypbaHo).

Cryauja cmposenena y Llmanuju mehy memom ca AMCKHHeTHYKUM obmukom LIT
nokaszanga je ga MECeYHH MNpPUXoAH, (HHO MOTOpHO (yHKIHOHHCambe H CIOCOOHOCT
KOMYHHKaldje peasulajy pesynTare JoMeHa apylTBeHor Onaroctama. OBM Hanasu cy 6umm
CIHMYHH CTYIMjH KOja CYTepHILe Ja e CoLHjamHo GaarocTame U NpuXBaTame nosehapajy Kajaa
je nuBanuauTeT ocobe MamH. Herosaresb JeTeTa Tpeba Ja MOAM:Ke eMOLIMOHAIHO OlarocTame
1 CaMOMOLITOBAaHkE JeTeTa ca HMHBAIMINTETOM KOI Kyhe, Yy 30paBCTBEHO] YCTaHOBH H Y
sajeguunu. Takohe je yrBpheno na je xeHckH pox nMao 60JbM KBANHTET JKUBOTA, A YUSCHUIIN
KOjH 3KHBe Y PypalHHUM H CHPOTHE:CKHM IIOAPYHjHMa H3jaCHUIIH CY CE A HMAjy JIOII KBaJTHTET
#uBOTA (33)

Hanmasu mokasyjy fa je ceH3opHa MHTENHMTeHIMja, KoOja je 3aay’KeHa 3a HMakIJEHBO
U3[Bajame ancTPaKTHUX CIYIIHHX NpaBWiIa y TOBOPY, HEJOBOJBHO pasBHjeHa KOA Jele ca
KOXIIeapHMM HMIUIAHTOM, INTO BEPOBATHO JOMNPHHOCH HHXOBO] HemoryhHoctH [a
NEPLHITHPAJY TOBOP ¥ CAOKEHOM CIYIIHOM OKpYkeiby. OBa dylHA HHTEIUTEHIN]a CITYKH Kao
OCHOBA 33 PasyMEBabE MOBOPAa Hd BHCOKOM HHMBOY, O0JIMKOBAHA j€ jE3MUKHM MCKYCTBOM M
NOCTETIEHO Ce pa3BHja TOKOM JeTHILCTBA M ajoiecneHunje. HemocTaTak cenzopue
WHTENNUTeHIH]e KO JeTeTa MOKE JOBECTH 10 JIOMIMX TOBOPHUX crioco0HOCTH (34).

[To pohemy nmeuna mokasyjy usyszerHo noseliaHy OCETJBHBOCT Ha MaTepiH [OBOP.
VKOIHKO JeTe UMa Tpo0eM ca CIIYXOM, ONITHMATHO BpeMe Kaja Ou Tpedano OTHOYETH CITYIHY
XabHuIuTaLMjy je of Apyre roJuHe KHBOTA. ¥ 0BOj cTyaujH, BehHHa [elle ca KOXJIeapHHM
nmrtantoM (75%) nobuna je npeu KU nakon apyre rogune xkusorta. CTora, HeJIOCTaTaK paHUX
CIYIIHUX HHIyTa OBE JENE MOXKE H3a3BaTH aOHOpPMalHY PEOpraHu3alyjy KopTekca, IITO
JOBOAH 10 Auc(hYHKUMje ceH30pHe HHTenUTeHuHje (34).
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Hosa nctpaskuBama fokasyjy Aa omrcheHH roBop MoXke OMTH NMOBE3aH ca CMAbCHOM
paxnom MemopujoMm. OBa ctyauja (35) umana je 3a Wb Ja YTBPAM YTHIA] apTHKyNallHje,
KpaTKOpOYHE MeMOpHje, paJHe MeMOpHje H PELeNTHBHOT pPEeYHHKA MAaKHCTAHCKE JAelle Ha
nopemehaj roBopa u ynopeau MX ca JIeloM YpeIHOT pa3Boja y3pacTa O celaM A0 TPHHAaecT
roguHa. Kopemanmone ananuse ykasyjy Ha CTATHCTHYKH 3HA4ajHy TMOBE3aHOCT MPaBHITHO
M3TOBOPEHHX CYTTacCHHKA €A KPATKOPOYHOM MEMOPHjOM, PATHOM MEMOPHjOM H PELIENTHBHHM
peunukoM. PerpecuoHe aHamise cyrepHIly Aa M pajaHa M KpaTKOpO4Ha MEMOpHja JOTPHHOCE
00/b0] pa3syMJbHBOCTH IOBOpPA KOJI JA€LE ca FOBOpHO-je3nuKkuM nopemehajem. Hanasu nene koja
rOBOpe Ypy je3MKOM [OJPKABA]y PE3y/ITaTe Jele KOja I'OBOPE SHIIECKH je3UK, IUTO CyTepHULLe
Ja cy apTHKyJlalHja TOBOpd, PELENTHBHH PEUHHK, KPATKOPOYHA M pajHa MEMOpHja Mame
pasBHjeHH KOJ Jelle ca roBOpHO-jesHukuM nopemehajeM nero xox uyjyhe mere (35).

On oxrobpa 2022. no maja 2023. cnpoBeaena je cTyauja npeceka y XaMaaany, rpagy
y sanagHoM HMpany, vy kojoj je yuecTtsoBano 100 majku nene ca aytusmoM (36). Ocum yTunaja
Ha CTpec, COLMjanHa MOIPIIKA MOYKE YTHIIATH H Ha APYTE IICHXHjaTPHjCKE CHMIITOME, Kao IITO
Cy aHKCHO3HOCT | fenpectja. Ha mpumep, oBoM cTynjoMm je yTBpleHO a cotmjanna mojipiika
MO)XKE YTUIATH Ha KBAIHTET CHA POJMTE/bA YHja Jela UMajy NICHXHjaTPHCKE H HEYPOIIOIIKe
nopemehaje umu nopemehaj kpetama. Majke gene ca ayrusmom y Hpany umajy npucTyn
Pa3sTHYIUTHM BpCTaMa MOJIPITKE KOje UM TIOMaky TOKoM cripoBohersa Tepanuja. OBe noapiinke
YK/BYUYjy: 00pa3oBHEe MIporpaMe KojH Npyxajy HH(popManHje W CMepHHUIE O ayTH3MY,
TepanHjcKe yCIyre Kao LITO je JIOTONeACKH TPeTMaH, TPyIe 3a NOAPIIKY y KOjHMa ce Majke
MOTy TOBE3aTH ca JAPyriMa KOjH ce Cyo4aBajy ca CIMYHMM H3a30BHMA, CABETOBAME W
TICUXONIOMIKY TMOAPLIKY 3a PENIaBamke eMOLHOHATHHUX Tellkoha, Kao M NPaBHY MOIPLIKY 32
3amTHTY npaBa cBor Aereta. Ctora moceCHy makmy Tpeba MOCBETHTH IaBHHM H3BOPHMA
cTpeca KOJ POAHTE/ba Ko IITO CY TEIIKH ayTHCTHYHH CHMIITOMH, JAETE€TOBO IOHAIIAke H
eMmonHoHanHH nopemehaju (36).

Y3umajyhn y o6zup nanasze ctyauje (37), npumeheHo je na TpeTMaH y KIMHHIH
3aCHOBAaH HAa MOTOPHYKOM Y4YCHY KOJH CE Npyka JHIECM Yy JIHIC H YUYCHY MyTeM
TenepexabuauTamije nocebHO yTHYe Ha MapaMeTpe KBAIHTETa )KUBOTA TOMYT CBAKOIHEBHUX
’KHBOTHHX aKTHBHOCTH, HIPE, KpPeTama H PABHOTEXXKE H aKTHBHOCTH Xpamermka. Ca MO3HTHBHHM
pasBojeM KBalWTeTa KkUBOTa, nosehasa ce BeposaTtHoha ma he ce pexaduiuTanmjom 100HTH
YCHEIIHH Pe3yNTaTH.

Mako mocroje orpaHM4eHH MOJALM O KBAIUTETY OJKHBOTA M3MEPEHH IHyTeM
CTaHJapAU30BaHHX Mepa KoJ poiauTerba feue ca paseTorum cunapomoM (JC), oBo je jenna
ol cTyauja (38) koja je npy;KuIa NoJaTKe 0 KBAIUTETY KUBOTa y BesH ca 3apasbeM (HRKoL),
JenpecHjoM, aHKkcHo3Homhy ¥ cHOM Ko Majku 1 o4eBa Jene ca J{C. Craparemsn gene ca JIC
Cy MOpPHjaBUNIM 3HAYAjHO HIKH KBAIHMTeT JKHBOTa y BehHHM JomeHa y mnopehemy ca
BpeIHOCTHMA HOpMe. Majke cy pHjaBHIIe BEOMa BHCOK HUBO AHKCHO3ZHOCTH, O4€BH NOBHILEHE
HHMBOE aHKCHO3HOCTH, JOK Cy M MajKe M O4eBH NPHjaBHIH 3Ha4YajHEe CHMITOME AenpecHje. ¥
Be3W ca CHaBambeM, M Majke M OYeBH Cy IPHjaBUIM BHCOK HUBO MpoOieMa ca CIAaBambeM.
[Ipobnemu ca cnaBameM Ko Jelle Taxohe cy OuilH NoBe3aHH ca noTemkohaMa y craBarby KOx
majke (38).

[lpaBu yTHuaj ToBOpHO-je3MUKHX mnopemehaja Ha xuBOTe deue M edUKACHOCT
JOTOMENCKHX HMHTEPBEHIIHja jOII YBEK jé HEeJOBOBHO IO3HAT. Y ApyrHM o0JacTHMa
neaujaTpUjCcKe 3ApaBCTBEHE 3alUTHTE, KIMHMYApH M KpeaTopH TOIUTHKE CBE BHIIE
Harlamaeajy KOpMCHOCT CTYAHja 1 Mepema KBaNHTeTa XKHMBOTa y Besu ca 3apaBibeM (HRKoL)
(39). MehyTum, cBe je BUIle pe3yaTaTa KOjH YKaszyjy Ha TO Ja Jela ca FOBOPHO-je3HUKHM
nopemchajuma umajy mnpobnemMe y KBalMTETy >KHMBOTA, KOJH CY Y BE3M Ca HHXOBHM
KOMYHHKanujckuM omTehemuma. HerpaxknBama HeTHYY [Ja TOTONENH U TepaneyTH KOjH paje
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ca JIelloM Koja MMajy TOBOpHO-je3uuke nopemehaje, y CBOjHM mpolleHaMa U MHTEpPBEHIMjaMa
y3My y 003Hp He caMo TOBOpPHO-je3uuke DapHjepe AeTeTa, HETO U ocTalle akTope KOju yTHUY
Ha IIeJIOKYHaH XUBOT feTeTa (39).

Crynuja (40) ce HagoBe3yje Ha NpenuMHHapHe Hanaze Mapxkxama u [leana, koju cy
OIMCcany HeKe OJ MepLeNluja PoAHTe/ba H cTapare/ba JAele ca TOBOPHHM M je3HUKHM
nopemehajumMa 1 mHux0Be NoTpebe y KOMYHHUKAIMjH, a KOjU CY ¥ Be3H ca Je4jUM HCKYCTBOM O
KBAIUTETY :k1BoTa. OBa CTYAMja MMa 3a IMJb Pa3B0j KBAHTHTATHBHHUX Mepa KBATMTETA JKMBOTA
Jlerie ca KOMyHUKal#jckuM notpebama. MeljyTnm, MalbKaBOCT OBe CTYAMje je Ta IITO HHje
nocMmaTpana M MpolemkHBaa Neplenlujy came Jele, T€ jé NOCHeAHYHO OCTABHIA BHTAIHY
Npa3HUHY Y J0Ka3HMa.

Osga ctyauja (40) ocBeT/baBa KBAIMTET SKHBOTHHMX MCKyCTaBa J€lle ca TOBOPHHM H
KOMyHUKalWjckuM ToTpebama. Hamasm cy of JUpeKkTHE KOPUCTH KIMHMYapHMa,
UCTPAXKUBAYMMA M KPEATOPUMA [OJIMTHKE jep IPOLIMPYjY pasyMeBathe TOBOPHUX M jE3HHYKHAX
noremkoha gene. YOnpkoc NpHCTPAacHOCTH CBOjCTBEHO] KBAAHTaTHBHOM HCTPaKHBay ca
JeloM, Halas| Mpyskajy MOAPIIKY 3a pa3Boj CKale KBalHTeTa KHBOTA 3a JAeLy ca TOBOPHHM
JE3MKOM H KOMYHHKaI[HjcKUM noTpebama. Taxsa Mepa ucxona Ou omoryhuna KIHHHYapHMa H
HCTPAXKHBAYHMa 12 KBAaHTH(HKY]Y KBAIHTET XKHBOTA Jele, 4uMe OH ce NPOLIHPHO CIeKTap
JOCTYNHHX KIMHUYKHX Hexoaa (40).

Capxa oBor ucTpaxuBama (41) 61na je na ce NCTNTAa KBATHTET KUBOTA H IETOB OJHOC
ca je3MHKHM BELITHHAMAa KOJ Jelle ca pa3BojHMM jesnuknM nopemehajem. OBo je mcnmTano
nopchemeM KBATHTETA JKHBOTA Ca KOHTPOIHOM IPYIIOM JICLIC ca THITHYHHM pa3BOjeM, Kao | ca
Jlel10M Koja HMajy yrpaljeH KoxJIeapHH HMIUIaHT, Koja ce Takole Oope ca je3uKOM alu U3 Jpyror
pasiora y OIHOCY Ha JEILy ca pasBOjHHM jesHukuM nopemehajuma. Pogutessn cy npujaBumm
Jla Iea ca pa3BOjHUM je3HdKUM nopemehajeM HMajy cTaTHCTHUKH 3Ha4ajHO JOMIHNje pe3yaTaTe
KBAIMTETA JKUBOTA 01 BPIIKHAKA THITAYHOT PA3B0Oja WK JIE1IE Ca KOXJIEAPHHM MMILIAHTATHMA,
PesyntaTu nctpakupama nokasyjy Ja HHje OHI0 CTATHCTHYKM 3HAYajHUX PasjiuKa y olLcHaMa
KBANWTETa *UBOTa Mehy oBrM rpymama (41).

HcTpaxuBame cTyauje mpeceka cupoBefeHe of janyapa 2019. no genemOpa 2020.
rofiMHe y Ko0joj je vcnurano 31 JeTe MMamo je 3a UMJb Ja YTBPAW NMPEAHOCTH KOXNeapHe
UMNIaHTalje KOf Aele ca omTehemeM cllyXa U BHIIECTPYKMM CMeTH:aMa Y BHIY CIYIIHHX
UCX0/1a, TOBOPHUX Nep()OPMAHCH M KBAIUTETA IBUXOBOT )UBOTa (42). Pesynraru nokasyjy na
je 20 ox 31 meteTa mocTurno BepbanHy KOMYyHHKAIM]y HAKOH UMIUTaHTaluje. Takohe, Behuna
poautesba (96%-100%) cMaTpa Aa je KoXJeapHH HMILIAHT KOPHCTAH 32 IHXOBO JeTE Y CMHCITY
CIIYILIHOT OATOBOpA, CBECTH, HHTEpaKiHje, KOMyHHKalH]je H pa3Boja roBopa. 3ak/bydllH OBe
CTYAMje MCTHYYy Ja je KoxeapHa HMILUTAHTalMja MoKa3ajda KOPHCHOCT KOA Jele ca
BHIIECTPYKHM CMeTH-aMa y pa3Bojy. Mepe ucxoga He 61 Tpebano 1a ce Gokycupajy camo Ha
cIylIHe U roBopHe nepdopmance, Beh 1 Ha nobosblIame KBATHTETA KUBOTA OBe Jele (42)

Hako cy mocTrojane paziumke H3Mely Oelle ca CIyLIHHM amapaTuMa M Jelle ca
yrpalleHHM KOXIIeapHHM HMIUIAHTOM Y CBHM 00JacTHMa KBAJIHTETa MKHMBOTA, Y (H3HUKO]
001acTH OBe pasiHKe cy Ouie Behe 0 OHHX y ICHXONOIIKOM H COLMjaTHOM JoMeny. KBanuteT
’KMBOTAa OHMO je y MO3MTHBHOj KOpeNalHjH ca CAYIIHUM mepdopMmancama, pasyMIbHBoLIhy
rOBOpA, a Y HETATHBHO] KOpeNnaluj1 ca y3pacToM HMIIaHTanuje (43).

3ak/pyduM oBe CTyAuje Ounau OM Ja KOXJeapHH HMIUIAHT N00OJbILABA CIYIIHE
nepdopmMaHce H NPOAYKLUHjYy TOBOpa MHOTO BHIIE Hero cIyllHH amapaTH. CaMHM THM
KOXJIEapHH MMIUIAHT HMa BEJIMKH YTHIAj Ha KBAJIHUTET XKUBOTA Jelle ca oluTeheHHM CIyXoM.
[To3nato je Takole na Aelia MMIIIAaHTHpaHa y MIalheM y3pacTy OoJbe Hampeyjy Of cTapHje, anH
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TpebGa UMaTH y BHIYy a W cTapHja jena Mory noctuhin mobpe pesynrtate ako cy yK/bydeHa y
ameksarad TpeTMan (43).

Jlena ca koxJieapHHUM HMIUIAHTOM Y MIPOCEKY CY OLIEHNIIA CBOj KBATTUTET KHBOTA HUKE
0J1 BpIIAKa ca YPEIHHM CIyXOM O (pyHKIIMOHUCAILY LIKOJE, APYIITBEHOM (DYHKIIHOHUCAY
U YKYIHOM KBAIUTETY XHBOTa. Pasnuke usMelly rpyna Omne cy male, a Mame JeLe Of
POJMTEIbA IPUJABKIIO j€ PEJIATUBHO HU3aK KBANHTET KUBOTA. JI0OpO paskujeH je3snk u rosop,
Kao M CTapHjH y3pacT y BpPEMe TeCTHpamba OuiH cy nosesaHu ca O0JbHM KBATHTETOM )KHBOTA
(44). Mehytum, gena ca KU cy n3Hena 3a0puMHYTOCT Y Be3M ca CBOJUM JAPYIITBEHHM H
HIKOJCKHM (DYHKLIMOHHCAmeM, YKasyjyhH Ha To Ja MM je Y OBUM oOnacTHMa noTpebHO BHILE
MOApIIKE Kako O MMama qo0ap KBaauTeT xkHBoTa. Ilo0osb1Iamke TOBOPHHX BEIITHHA KO JAeLe
ca KI1 Mmoke jonpuHeTH no0oJblIamky KBaTUTETY XKUBOTa (44).

VYrpkoc ToMe WITO je CBE BHIE J0Ka3a da yHana cpeamer yxa (otitis media) Moxe
3Ha4YajHO Ja YIPO3H KBAJIHTET KMBOTA M Pa3BOj AElE Kao M KBAJIUTET KMBOTAa HETOBATEsba,
CTyIWjc Ha OBY TEMYy Cy PpCIAaTHBHO PCTKE M 3HAYajHO Bapupajy y 3aBHCHOCTH Of
METOIOJIOIIKOT KBAINTETA H HHCTPYMeHaTa 3a Meperse Hexoaa (OMMU) koju ce kopucTe. Y 0BOj
cTyauju (45) je ynorpedmeno 10 pazmuuntux OMMU koju cy o0yXBaTHIH ILIHPOK CIIEKTap
cumnroma OM, ka0 W reHepHUKe H CHelH(HYIHE UCXOe KBATUTETA XKHBOTA. 3aK/bYUIH OBE
cTyayje cy Oa je ymama cpeimer yxa OWiaa MoBe3aHa ca HEeraTHBHUM e(peKTHMA Ha CIYLIHY
obpany, pa3Boj jesMka W TOBOpa, COPEMHOCT 3a MIKOJNY, COIMjalHy KOMIIETEHIH]Y,
ncuxocolmjanio Onaroctame U cad. OBO nmogynupe XUTHY NMOTpedy 3a BUCOKOKBAIMTETHHM
cTyadjaMa y oBoj oOmactu kopuctehu Banuaupane 1 yaugpopmue OMU (45).

Llub McTpaxkuBamba OBe CTyAuje 6MO je Ja ce YTBpAM MepLeNlyja MIOpoAuLe Y
nornefy MXOBHX MoTpefa 3a MOJPIIKOM, KBalWTET [BUXOBOI HapTHEpCTBAa ca
npofhecnonanma ¥ kBanuTeT xuBoTa nopoauie (Family Quality of Life (FQOL)), a 3atum
Ja ce HASHTH(HKY]e Y K0jo] MEpH HOApIIKA LIeHTapa 3a paHy HHTEPBEHLH]Y Y JETHILCTBY UMa
NO3UTHBAH YTHIA] HA KBAIHTET XKHUBOTA NOPOJMIE, JOK CE€ HCTpaxyje Aa JIH je NOpOIHIHO-
npodeCHOHAITHO apTHEPCTBO [IOCTANIO OCHOBHH HHTepBeHupajyhu daxTop KBanuTeTa ;KHBOTA
nopoaune (46).

Pesynrati nokasyjy fa nopojinie uMajy jesudKky M FOBOPHY TIO/IPIIKY 3a CBOjY Jiely
u notpebe 3a nHdopmanujama 3a cede 1 1a cy YIIaBHOM 3a[0BOJBHE CBOJHM NapTHEPCTBOM ca
crpyumsanuMa kao 1 cBojuM FQOL. Takohe je yrBpheno ma je mUX0OB cTeneH 3a710BOLCTBA
noapmKoM OHO 100ap MPEeIHKTOp KBATHTETa MNOPOAHYHOT JKHBOTA H Ja jé IHUXOB PEjTHHT
KBaIUTeTa napTHepcTBa OHO KIBYUHH (paKTOp KOjH je mocpeaoBao 3a oBaj edexar (46).

Oera ctyauja (47) je ncTpaxkuBana ofHoc Koj Heuyjyhe fene y godu on 9 roauna.
Jlobnjenn cy wu3BeIITajH pOAMTE/ba O KBANMTETY JKHBOTA, MMOHAIIalky H eMoLMjaMa,
NparMaTHYHUM je3HYKUM BelITHHaMa M CIyLIHHM (yHKIHOHATHHM NepdopMaHcamMa Aele y
CTBAPHOM 3KHBOTY. ['OBOpHO-je3HuKe CIIOCODHOCTH Jele M pa3yMJBHBOCT TOBOpA
NPOLIEE-HBATH CY NOTOMEH.

AHanm3se cy OTKpHIe jia cy O0JbH CIIyX M NParMaTcKe jesMdKe BEIITHHE OBE3aHH ca
60JBMM TICMXOCOLMjaTHUM cHOCOOHOCTHMA M KBATUTETOM KHBOTA. 3aTo j€ Ba)KHO YCMEPHTH
WMHTEPBEHIHje Ka No0obmamy (PYHKIHOHATHAX BEIITHHA CIyXa M CHOCOOHOCTH COLMjaNHe
KOMYHHKaIHje ko[ Aelle ca omTehemeM cliyxa 1 OMOTYRHTH MYITHAHCIUIUTHHAPHH paa Mehy
MEIHIIMHCKHM, Ay THONOUIKHM, CPOJHHM 3APABCTBEHHM H 00Pa30BHHM CTPYURAIIMMA KaKo OH
ce Ha BpeMe HIeHTH(HKOBANA [Ie1la KOja Cy Y PU3HKY H Kako O ce mpaBoBpeMeHO ynyhupame
Ha HHTEPBEHLIHje€ MOrile IPUMEHNTH 3apaj] N000JbIIaka ICHXOCOHjATHOT 3paBiba Jele ca
omrehemem cryxa (47).
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Bpurao jienm ca nopemehajem U3 ay THCTHYHOT CHIEKTPA HEMATUBHO YTHYE HA KBAJIUTET
xupota. Ctyouja npeceka (48) nmana je 3a Uik Ja YTBPOM KOjU Cy TO aKTOPH KOjH yTHHY Ha
MEPLUHUNHPaHN KBAJIHTET )KUBOTA M KOj& Cy NoTelkohe rnaBHUX HeroBaresba ACLE ca ayTH30M,
a xoja noxahajy cnenmjanusoBanc NpeamKkoicke mporpame y Haumonannom apywrsy 3a
aytnzaM Manesuje u IDEAS ayTiucTHuHOM ueHTpY, KojH ce Hanmasu y Cenanropy n Kyana
Jlymnypy. ['maBHa nepueniyja Herosare/ba 0 Telkohama BHXOBOT JeTeTa OHIIA je 3HAUAjHO
TIOBE3aHa ca OJICYCTBOM jgojaTHe nomohu 3a Opury o aetety. M3 Tor pasnora oBa akTopH ce
Mory yserd y o03up ja oDaBelTaBajy Npykaole 3/paBCTBEHHX YCIyra 0 HadMHUMA 3d
1000JbIIAKE KBATUTETA JKHBOTA [NIAaBHUX HETOBaTe ba Jelie ca ayTu3MoM (48).

Y1uuaj passojuor jesnuxor nopemehaja (PJIT) na obpa3oBHH Hampeak H Ha COLIHO-
EMOLIHOHAIHH pa3Boj je Jo0Opo JOKYMEHTOBAH, alH ¢ Malo 3Ha 0 TOME Kako MJIaJH JbYIH ca
TOBOPHO-je3sHUKUM mopeMehajeM OoXHMB/baBajy M OMHCYjY CBOj je3MK M KOMYHHKaIHjy.
Ucrakayra je mnotpeba Ja ce eKCHePHMEHTAIHE M KBAHTHTATHBHE CTYAWje [ONYHe
KBAIMTATHBHHUM [EPCIEKTHRAMA NPOKHBILEHOI HCKYCTBa nojenuHana ca PITT n noronenckom
npaxcoM. [loTpebHO je pa3ymeTH MCKycTBa MJIaIuMX ca TOBOPHO-je3MYKHM mnopeMchajuma
¢doxycupajyhu ce Ha BUXOB je3HK M KOMyHHKALH]y ¥ HMIKOJICKOM KOHTEKCTY M Ha Taj HAYHH
JOTIPHHETH N000JbIIAKY KOMYHHKATHBHUX CHTYaLHja y IKOIH (49).

PezyaTaTti cTyidje cBegode O TEIIKMM M H3a30BHMM CHTyalldjaMa Y4deHHKa ca
TOBOPHO-jesHukuM nopemehajuma koje cy y Be3M ca H-MXOBHM je3HKOM W KOMYHUKAI[AjOM Y
IIKOJH, YKJbydyjyhu obpasoBHy, connjanty 1 eMOLHOHATIHY IMMeH3H]y. Baxkan pesynrar ose
cTyadje je Kako Mmaau Jeyau ca aujaraosoMm PJIIT omucyjy cBoj je3swk M KOMYHHKAIHjCKO
(YHKIIHOHHCAILE Y 3aBHCHOCTH O HHAHBHAYAIHHX KapaKTepHCTHKA H CHOCOOHOCTH allH H Of
CHTYallHOHHX, KOHTEKCTYaIHHX U JPYIITBeHHUX (hakTopa (49).

Jlobujenn pesynrtatu oBe cTynmje Takole mokasyjy aa mmaau ca PJIT mory mmatn
TpajHe mpobleMe KOjH Cy Y Be3H ca je3MKOM M KOMYHHKAIWjOM Y IIKONH, YKJBY4yjyhu
00pa3oBHe, COIMjaTHe H EMOLHOHATHE TUMEH3H]Ee. YHSCHHUIIM CBOj TOBOPHO-je3HUYKH NpobieM
OTMHCYjy Kao cTanHy OopOy aa ofpike KOpak ca BpIIballiMa H Kao CHTYAaIHjy Koja UX J0BOIH
¥ ONAcHOCT J1a UX HACTaBHHIIM Horpenmo mnporeHe. Crtora, JOrONeACcKe yCJIyre MOry OHTH
HEONXOJHE M TOKOM IIKOJICKOr HepHoaa Kako Ou yueHunn ca PJIT mobujanu agexsaTHy
noapuky. [Topen Tora, Tpeda pasMOTPHTH U NOAPIIKY KOja MPEBa3HIa3H je3H4Ke CIOCOOHOCTH
U KOja je ycMepeHa Ha COLHjallHe, KOHTeKCTyalHe M eMoLoHanHe actekTe (49).

Capannudka npakca H3Mel)y TepaneyTa H poAHTe/ba j€ KJbYYHH eIeMEHT Opure o
NOpPOJULIM M Of CYIITHHCKOT je 3Hadaja ako JKeAMMO Ja ce [M03a0aBHMO MOPOAHYHUM
npuopHTeTHMa U norpebama. MeljyTum, capagnuyka npakca je H3a30BHA Kako 3a JIOToMese,
Tako U 3a poauTesbe. Kako 61 ce omoryhuna 3ajeqnuuka capaiamba, Tpeba je UNneMeHTHpaTH
JIOrONENCKY TEPaIujy ca MaIoM A€LOM ca pa3BojHUM jesnukum nopemehajuma (PJI1) n muxose
nopoauue. CTBapHa IpoMeHa M MPHUMEHA 3ajeIHHYKE capaiibe Ouhe ycrelna caMo oHIa Kana
Oyne oarosapana norpebama manujeHara, ofHOCHO poauTesbima aene ca PJIT (50).

Kapga mema kpeHy Ha TOBOPHO-je3HUKY TEpanHjy, POAHTEBH C€ YeCTO YIYIITajy Y
Heno3Hatu mnpouec. [TotpebHa UM je mojpmika joromefa Kako OH INOCTand CapagHHIH Y
TpeTMany. PoiuTessuma cy notpedHH JI0roneir koju he ylnomuTi BpeMe y Jie/betbe 3Hdathd,
BEIITHHA M YCKIAIWTH Tepanujy ca mnorpebama, mnpedepeHunjaMa, NPHOPHTETHMA |
ovyekuBamuMa poauresba u aetera (50). [Torpebnm ¢y mm moromenm y npyskamy 3Hama 0
JIMjarHo3u, Koju he MX OCH@KHTH Ja IIOCTaHy KOOTCpalcyTH Yy paay kako Om omoryhmmm
POAMTE/bHMA Ja MOJApPIKe CBOje JAETe Y CBAKOJHEBHOM JKHBOTY H BaH TpeTMaHa. Takobe,
norpedHa UM je ¥ eMOLHMOHATHA NoApuika Ja O ce ocehanu 10BOJBHO CHTYPHHM Ja HOAPKE
CBOje [IETe, 1a IOCTABJbajy MUTamka TEPANeyTHMA U J1a H3HECY CBOja PA3MHIIUBAA 1 MUIBEHA
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o tepanuju. Ilotpebe poauressa cy y ckiagy ca capaJHUYKMM PajoM Kako je ONMUCAHO Y

JIUTEPATypH, IITO HarjaulaBa BAXKHOCT HeHEe HMIUIEMEHTALH]E Y TOBOPHO-jE3HYKO] TepanHjH
(50).

OnmTeno3HaTo je ga gena ca pa3sBojHUM jesHukum nopemehajem (PJIT) umajy Behy
BepoBaTHONhY Ja J0KHBE aHKCHO3HOCT, KA0 M JpyTe COLMO-eMOLMOHANIHE M OUXejBHOpatHe
(CEB) Temkohe. Ynpkoc Tome, Mano je nHdopmalidja Kako ce oBe nmoTemkohe manudectyjy

(51).

Y ogHocy Ha KOHTIpOIHY Tpymy, Jela ca TrOBOpHO-je3MukuM nopeMehajuma
JOoXHBJbaBana cy Behu HHUBO aHKCHO3HOCTH, MMana cy Behy mHoTpedy 3a pyTHHOM U
HcToBeTHOIThy M Behy eMOLIMOHANHY AUCPETyNalyjy Hako ce ILHXOBH POIUTeIH 100p0 HOCce

ca caoskennm CEB motpebama cBoje nmene. YTBpheno je na HeTonepaHnuja Ha
HEH3BECHOCT H MHCHCTHPAIE HAa HCTOBETHOCTH Yy TIOTHYHOCTH MOCPeNy]y V OaHOCy H3mehy
mujarnose PJII u cumnToma ankcmosHocTH. MHTepBeHIMja koja ce (oOKycHpa Ha
HETONEPaHLINjy HEU3BECHOCTH MOJKe MOMOhH y perynainji aHKCHO3HOCTH, 10K TIOHALIAmEe Kao
IITO je MHCHCTHpame Ha HMCTOBETHOCTH Tpeba JeTa/bHUje MCTPaXKUTH, Kao TNOTeHIHjalHe
(hakTOpe KojH M3a3MBajy aHKcHO3HOCT Kox aene ca PIIT (51).

Jeua ca passojuuM jeswuxum mopemehajem (PJII) wecto noxxuBibaBajy
TIcHXOcoLHjaliHe Telkohe, Yije pa3BojHe MyTame joll YBeK HUCY Y IOTIyHOCTH cxBahene. Oa
cTyadja(52) je HacTojana ga UCTPaXKH HCNO/baBalbe TAKBUX MOTENIKoha TOKOM JeTHILCTBA KPO3
npuue ca ocobama ca PJIT u muxoBUM OnHCKHM HeroBatesbHMa. Takole, cBe Majke oBe Jere
MCKYCHJIE CY BMCOK HHBO M30naluje W crpeca. Hanasu cyrepuuny ja cy pojutesbHMa y
Vjennmenom KpamesctBy u Mpckoj morpebna seha moapmika m ymyTcTBa y TPEHYTKY
MOCTaBJbakha JUjarHo3e Hero LITO je HHade uMajy (52).

Pa3pojun jesnuku nopemehaju (PJIT) npencrasmajy nopemehaj y passojy roeopa u
je3uKa KOju MOTY YTHIATH M Ha EKCNpPeCcHBHH W Ha pelenTHBHH je3uk. Kama cy Temkor
CTeleHa, 4YeCTO Cy MOBE3aHH Ca MCHUXHJATPHJCKAM CHMITOMHUMA M JIOIIMM JIPYIITBEHUM
ucxomoM (53).

HcTpaxkuBarba Mokasyjy Ja cBaka IeTa Majka HMa CHMIITOMe JeTIpecHje. a 1a IbHX0Ba
Jella MMajy JOIIMje jesHuke BEIITHHe HEro Jella Majku Koje HeMmajy AenpecHjy. Hamasu
OTKpHUBajy Aa mnoBehambe cUMOTOMA JeNpecHje KOA Majke Moxke YTHLATH Ha CMambeHy
KOMYHHUKaIMjy Ca CBOjUM JETETOM, &JIM HE HYIKHO M Ha Makby CIOKEHOCT roBopa. CUMOTOMH
JenpecHje KOI MajKM MOTY YTHLATH Ha KOTHHTHBHY CIIPEMHOCT JAE€Te€Ta 3a LIKONY M OWUTH
cHaxkaH (paKTop pU3MKa 3a Jollle KOTHHTHBHE MCXofe Kox aeue (54,55).

Vyeme 0 emMoLMjamMa je BaKaH Je0 APYIITBEHOT W KOMYHHKAaTHBHOT pa3Boja ACLE.
ITokasano je ma jgena pasBHjajy TOBOp kako O Hajlpe M3pa3uila CBE IIMPH OMNCEr eMolHja M
ocehama TokOM npBe jiBe rojHe KUBoTa. HenuTurame Bpera peyn Koje jiere nma, nokasaio
j€ 1a cy peud KojuMa JeTe H3paKaBa eMOLHje Y BE3H ca Ber0BOM MOMHOM npunagnouthy (56).

HcTpaxkuBarba MOKasyjy Aa HHAMBHAYyalHe pazHKke Yy je3sHYKHM BelUTHHaMa jeLe
JEeNHMHYHO HACTAjy Kao pe3yNTaT KBaHTHTeTa M KBAIMTETa ToBOpa ILUXOBUX POIUTEIA.
MehyTum, Behuna neTpakuBama 6Una je yeMepeHa Ha YIOTY MajKe JOK CE Make 3Ha 0 YTHIAjy
TOBOpa Olla HAa TOBOPHO-jE3HYKH pa3Boj Aerera. Y oBoj ctyauju (57) yeuba ce ma ce rosop
KOjHM C€ YCITIOCTaB/ba KOMYHHKAIM]a, KAo IITO Cy MHTakha H 3aXTEBH 32 N0jalllbehe, Y IPOCEKy
jaBisa yenthe ko oueBa HeTO KO Majku. ['0BOp KojuM ce ycnocTaBiba KOMyHHKalMja u3Mely
poauTelba U JeTeTa MpeAcTaB/ba M3a30B 3a JBOTOJHINLY JIELY H TOKA3alo ce Ja Kao TaKkak
yTHue Ha pa3Boj BepbdaaHOr peyHuka kof aerera (57).
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Y oRoj cryamuju (58) mcTpakuBana ce moBe3aHoOCT M3Mmel)y pasurpaHocTH Majku u
O4YeBa ca MaJIOM JELOM, YTHIA] WUIPEe Ha PEryialljy eMolja M pa3Boj je3MKa IOele Y
IpeaIKoiIckoM y3pacTy. Hajnpe je yrepheno na je pasurpanoct oueBa y ISTHECTBY NOBE3aHa
ca JcYjUM PCUYHHMKOM Y NPEAIIKOICKOM Y3pacTy, JOK j¢ pasHIPaHOCT MajkH OHIIa y BE3H ca
perynanujoM Aeqjux emouuja. Besa koja ce ycnocTap/ba usMel)y MajunHe HIPHBOCTH, e4jer
PeUHHKA U peryianyje eMolHja OMna je jata oHJa Kaja ¢y OueBH BHIIE YUSCTBOBAIH y HIPH H
Kaja cy Jena 6uia noj yTHlajeM Mo3UTHBHUX eMolHja TokoM urpe. OBa cTyauja (58) mokasyje
Jla pasvrpaHocT 00a po/iuTe/bd HMa BHKAH YTUIA] HA PEYHUK JIETETA U JIETETORY PeryJiaiujy
€MOLIMja M Harjamasa BaXKHOCT NMO3MTHBHHMX eMolHja nene TokoMm urpe. C apyre crpane,
pesyaratu cryamje (59) cy mokazanM a ce MajKe M O4EBH HE Pa3NHKY]y Y HTPHBOCTH H 1a Cy
MajKe M OYCBH, KOjH Cy OHIIH BHLIC pasUrpaHH, HMaJH JICILY ca HIDKMM HHBOOM HEraTHBHOCTH.

KBanureT kUBOTa MOPOAULE KOja HMa JeTe ca ayTH3MOM je TOoA YTHLAjeM je3sHUKHX
npobnema koje gete uMma. IlocToju 3HawajHa Besa M3Mel)y peLeNTUBHUX je3HYKHX BeILITHHA
JeTeTa U3 CHEeKTpa ayTU3Ma U HepLellyje KBaIUTETa )KUBOTa Y BUX0BUM nopoaunama (60).

Kaga poautessu nodujy aere ca nopemehajeM y pa3Bojy, lbHXOB HA4UMH J0CAJalImET
’KHBOTA YMHOTOME CE€ MEma jep J0Ja3aK JeTeTa ca HHBAIHIHTETOM JOHOCH MHOTe (DH3HYUKE H
€MOLIHOHANHE H3a30B¢, AKPTBOBALE POJUTEILCKHX ITOTPeda 3apaj noTpeda AeTeTa H XKUBOT ITyH
HECHT'YpHOCTH U Hem3BecHe Oyayhnoctu (61, 62).

Kaga oparajajy mere ca HeypopassojuuMm mopemehajem, kao mto cy nopemehaj
aytucTHuHor cnekrpa (ACJ), nopemehaj maxkme/xunepaxtusHocTH (AJX]]) unu passojuu
jesnuku nopemehaj ([JIJ]), xoje ce cyouara ca Temkohama y cOIMjanHO] KOMyHHKalHjH H
Tellkohama y moHamamy, POIUTE/bH JTOKHUBIbABA]y CIOKEHE CBAKOIHEBHE CHTYyallHje Koje
NoHeKaJ JOBOJE A0 AeNpecHBHHX cuMmToMa (63, 64, 65). Mmajyhu y BuQy OBy uHMmeHHIY,
BEOMA j& BaKHO JIa PO/JMTEJEH PA3BUjy BELITHHE OTIIOPHOCTH. PE3WIHjEHTHOCT ce 0/IHOCH Ha
aJanTHBHHU OATOBOP KOjH C¢ aKTHBHPA OHJA Kaja je ocoda CyoueHa ca TEIIKOM CHTYaLlHjoM
(66), xao wTo je qOoOHjame OeTeTa ca cMETHaMa y pa3Bojy, KaJa ce CyOodH ca CHTYalHjoM Ha
MIO3UTHBAH HA4HH H Kaja H3 e n3alhe ojagana (67). HenospaBame 0BHX BEIITHHA HE 3HAYH [a
ce TellIKe CHTYallHje He JOKHBIbaBajy Kao 030HsbHE, Beh 1a poAnTesbH 3Hajy Kako Ja ce Hoce
ca mHMMa, 1a YCIeBajy Ha qy:Ke cTa3e Ja ce Hoce ca IhIMa M Kako HX 6osbe npesasuhu (68). Ha
Taj Ha4MH, Pe3UIHjEeHTHOCT MOXKE 3HaYajHO cMamUTH cTpec (69, 70) u nobosbmaTH MEHTATHO
3apaBibe poauTessa (71), ykisyuayjyhn cmameme nenpecuje (72), nepueniyjy Beher neuxuakor
6maroctama (73) m Beher 3amoBosbeTBa kMBOTOM (74). KoHkperno, youeno je ma cy
EMOLIMOHAIHH, KOMYHHKALMjCKM M TpoOieMH y mnoHamamy feue noschanu npobneme
MEHTAITHOT 3ApaB/ba IHXOBHX MajkH (75).

3amTHTHH (PAKTOPH OTHOPHOCTH POAUTeba KOjH MMajy AeTe M3 CHEKTpa cy cTapocT
nereta (76), connjanna nojapimrka nopoauue (77, 78) M acnekTH Kao I11ITO Cy BEPCKA YBEPEmha U
myxoBHoCT (79). To 3naun na cy noHamama JeTeTa Koja HUCY Y CKJIaIy ca y3pacTOM I0Be3aHa
ca ctpecoM poauTessa (80) u ca pomutersckum ontepehemem (81). [lokazano ce ma ykonnko
MOPOJMIIA ¥Ma COLMjaaHy MOAPIIKY, YTHIA] TCKHHS CHMIITOMA HEYpPOpa3BOjHUX nopemchaja
KOJ [JeTeTa Ha MEHTalIHO 31paBibeé poAaHuTe/ba Ouhe MamH, ogHOCHO, MoOosbiIahe HHXOBO
OnarocTame U CMambHTH CHMIITOME aHKCHO3HOCTH H JenpecHje (82, 83).

[loctoje pasmuuute BpcTe conujanHe moapmke mnopoauuama (84). [loxahame
NICHXOCAYKaTHBHHX paIHOHMNA MM OIJTa3ak Ha palHe TepamHje Koje Npyxajy
npotecoHany NpeacTaB/ba BUI hopMatHe NOAPLIKE poanTesbuMa 1 0bezbehyje pecypee 3a
ueny nopoauny (74). Takohe, nedopmanna mnojpmika koja o0yXBaTa IPHCYCTBOBALE
MOPOJMYHAM YAPYXKEHHMa HIH AKTHBHOCTHMA ca JPYTHM MOpofuuama (kao IITO Cy
YApYyXKema poauTesba Aene ca oxpeheHnmM nopemehajuma, 1IKone 3a pOJUTEECTBO HITH
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KTyDOBM KOjM Opranm3yjy akTHBHOCTH 3a POJUTEIhE), MpY:Ka EMOIMOHAIHY TOAPIIKY H
npocTop 3a onyurTamke (85). OBH LEHTPH Cy HPOCTOP 332 KOMYHHKAIH]Y 32 pa3MeHY HCKYCTaBa,
MpOCTOp 3a cnoboaHO BpeMe y KOME € MOTY OJBHjaTH MOPOAUYHE AaKTHBHOCTH Y MIPH, K0 H
IpoCTOp Y KOME C€ MOTY OpraHH30BaTH NporpaMu o0yke M HHTCPBEHLH]E O CTpaHe
npodecHoHanana 3a IOpojaHlie KOjH ce oJHOce Ha oDpa3zoBame AeTeTa H OJAKiIe Ce MOKe
Pa3BHTH OTIOPHOCT UTaHOBA IOPOANLE, YKIBYIyjyhu 1 feTe ca Heypopa3BojHHM nopemehajem.
Oga BpcTa NoJpIIke HAMEILEHA je NoOOobIIalky MEHTATHOT 3paBba OPOAHIIA, a CAMHM TUM
1 nobosbIIamky KBAIMTETa IHXOBOT sKUBOTa (61).
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VI. 3AKJbYUIIN

VY cBaKOJHEBHOM JKHBOTY cycpehemo ce ca JeloM KOJ Koje OJpaciH M Kao JIaHIH
youaBajy aa JIeTe JIOIIe TOBOPH 3a CBOj Y3pacT HIIH, ¢ IPyTe CTpaHe, I03HAjeMO MOPOIHIY YHje
JleTe uje Kop jaoronena. M saucTa, y jaHanmseM BpeMeHY YHHH CE 13 je CBe BHIIE Jele K0joj je
norpe0Ha NOAPIIKA ¥ MTOMON CTpy4-aKa y TOBOPHO-j€3U4KOM pa3Bojy. Oa1a3ak I0roneny BHIIe
HUje HelnosHaTta, HeyoOMUajeHa OKOJHOCT, Beh HY®K/JIda W BMJI 3JpaBCTBEHOr Jliedethd. Ocum
YHILEHUIE Ja TOBOPHO-je3MUKa NaToIOoTHja KoJ Jelle pacTe, ouuriaeano je ga ce y Cpouju y
CBHM TpaJOBHMa CBC BHIIC OTBapajy JOTONEICKH KaOMHETH KOjH CY NMyHH M YIPKOC TOMC,
BEJIHKE CY JIHCTE YeKama 3a yKbydemhe Y JoToneAckH TperMan. [labe, kaja ce ¥ oTno4He ca
JIOTOTIEICKMM TPETMAHOM, YOuaBa ce Jja pe3yNTarH He gojase Op3o H sako, Beh J1a je ToOBOpHO-
jesnuka npobneMaTHKa Takea, A2 M3UCKYje THMCKH paj CTpydmaka. To 3HauM Ja TOBOPHO-
jesnuxu nopemehaj HUje caMo Ha HMBOY roBopa M jesuka, Beh cy ny6sbu u HeonxoaHa je momoh
W JIpyrux npolpecoHalnana Kako 01 ce 3aMcTa NoMOrIIo JIETETY Y pasBojy.

3Ha ce 1a je TOBOPHO-je3MYKa MaToNOTHja MYITHINMEH3HOHAIHH KOHIIENT, Kao ¥ TO 1a
OHa ca co0OM nosrayqi v npobneme apyre npuposae. Tako, HcTpaskuBama IOKa3yjy Aa Aela Koja
HMMajy TOBOpHO-jesnuke nmopemehaje, MMajy M J01I KBaTUTET CBOT KHBOTA, Al OHO ILITO j& jOLI
3a0pHmaBajyhe jecTe YMILEHHIIA 1a U POAUTE/LH Te Jelle Takolje HMajy JOIINjH KBAJIUTET CBOJHX
’KHBOTA ¥ OJHOCY Ha Jely K0oja UMajy ypedaH rOBOPHO-j€3HYKH Pa3Boj H IHHXOBE POJHTEILE.

HaBeneHn pas3nosu HarHaad cy Hac Ja HAIIOM CTYIMjOM HCTPRXKHMO KOJHKA je
3acTYIJBEHOCT apTHKyNannoHux rnopemehaja mehy nenom y onmrrunn Ilerposan Ha Mnasu y
BpaHH4eBCKOM OKpYTy, KakdB je KBAJIMTET )HUBOTA OBE JICIE U KAKAR KBAIMTET HKUBOTA UMAjy
BUX0BH ponutesbu. Ha ocHOBY mojaraka Koju cy jaBHM M OHOTa IOTO MH MOMKEMO [a
NPETHIOCTABEMO, MOCTABHIM CMO XHIOTE3€ KOj€é CMO JKEIENH Ja HAy4HO IOTBPAMMO HIHM
OTIOBPTHEMO.

Hajnpe, mpetnocraBunu cMmo Ja Jena ca roBOpHUM Hopemehajuma MMajy 3HA4ajHO
HIDKH KBIHTET KMBOTA Y OAHOCY Ha ALy YPEAHOT TOBOPHOT cTaTyca. HalnM HeTpakHBameM
JIOKa3aTi CMO [1a je OBa MpeTHocTaBKa 3aucTa TadyHa. Hamme, aHaIM30M pa3IM4UTHX acleKaTa
KBAIMTETA IKUBOTA KOJI JIElle YTBPJMIIO Ce j1d ce Jiela ca apTUKyJaloHuM nopemehajuma
CTAaTHCTHYKM 3HA4YajHO PA3NHKYjy Y CKOpPO CBHM IOMEHHMMa KBAIHTETa KHBOTA OI CBOjHX
BpIIKHaKa KOJH HMajy ypenaH roBop.

VY nomeny ghusuuxoz 30paspa, Iena ca apTHKyIaHoHUM mopeMchajuma decto nmajy
0071 y cToMaky H rmaBobosby.

VY emomuernom ceamenmy, nena ca apTHKYIAMOHAM ITopeMehajHMa 4ecTo HeMajy BOJbY
HH 3a IITa, YecTo ce ocehajy ycaM/bEHO U PETKO ce CMEjy.

Y morneny camonowmoearba, Jelida ca apTHKYJIAIMOHHM mNopeMehajuMa cy peTko
3a70BOJbHA MIIK CY CTATHO He3aJ0BOJbHA coOOM 1 peTko ce ocehajy cjajHo.

Y nomeHy nopoduye He NOCTOj€ 3HAYAJHE PA3NHUKE, &M HITAK ACLa Ca apTHKYIalHOHUM
nopemchajuma Hemajy cramHo nobap OAHOC ca CBOjHM POAMTCIBHMA, HHXOBH POJHTCIBH CC
yecTo cBahajy, a Heka Jela ce yak HHKaJa He ocehajy 1o6po y cBojuM kyhama H UMajy yTHCak
Jla POJIUTEJbH YIIPABIbajy HBHMA.

lITo ce THuE coyujarntoe scusoma, Aela ca apTHKYJITaHOHHM nopemehajuma ce peTko
KaJ A00po cnaxy ca APYroBHMa M JpyrapHiaMa, peTKO ce WJIM MaK HUKAJa HH He UTpajy ca
npyrapuma. Takole, oBa geua Hukaaa Hucy omuibena Mehy nenom.

Y nomeHy wikonckoz scusoma, AeNa ca apTHKyNalMoOHIM mopeMehajuMa HUKaja HUCY
WM ¢y caMo MoHekan y MoryhnocTtn na nobpo obase cBoje 3amatke y mkony. Yecto npase myHo
rpeiaKa TOKoM 00aBJbarba MambHX ITOCNIOBA, PETKO UM j¢ Jieno y Bpruhy H peTko Kaaa ce panyjy
oJ71acKy y BpTHh.

VY nomeny Herxonuro 6umnux numareda, Jena ca apTHKYJIAHOHUM ropemehajuma cy
4eCTO HEPacHONI0KEeHa, HUXOBH POJHTE/GH PETKO MOTY MIH HHKaJa HE MOTY Ja MOKaKy
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CTPIULEIHE 3d HBUX T€ HX CTAJTHO OnoMuiby. OBa Jlena vecrto MMajy npoQlieM ca HaKBOM H
KOHIICHTPALMjOM, YIECTANIO Ce jKale Ha 6071 1 cTanHo OGMBajy pazodapaHa.

Hama npyra npernocraBka, Kojy cMo Taxkolje OTBpAMIH, j€CTE Aa II0CTOj¢ PasIHKe y
PasIMYHTHM AHMCH3HjaMa KBATHTETA KHBOTA KO JCIE ca TOBOPHUM nopemchajuma y ogHocy
Ha cmenen owmelhersa.

Kapga je y nuramy y3opax fgele, HallluM HCTpakuBameM je oOyxsaheno 206 netera: 91
neBojunna u 115 neuaka. Ypenan roBopHH cTaTyc HMaio je 45 nerera, JOK ¢y apTHKYIaLHOHH
nopemehaju netexToBany je koa 161 merera. ¥ oanocy na nom, 6uno je 61 gesojunmna u 100
Jedaka ca nopeMehajem apTHKynanuje.

Kana je y nuramy (He)H31103KEHOCT Jelie €KpaHy, 0 TBpAmbaMa poIHTesba, AeLa Koja
HeMajy apTukynanuoHe nopeMchaje y majBecheM mpoueHTy HuHcy Onna HM37I0KCHA cKpaHy
(71,1%). A najuemthu pasnor u3narama Jelle ca apTHKyIalMoHHM nopemMehajuma expaHuMa
Oune cy poguTesbcke odaBese (00aBbame HeKHX JPYTHX 3a1aTaKa).

[Jarmbe, npeTrnocTaBka J1a je KBaJIHTET KHBOTA POANTEIbA/CTapaTesba Je1le ¢a TOBOPHUM
nopemehajuMa HIKM OJ KBaJIUTETa JKHBOTA POAMTEsba/cTapaTesba JELe YPEAHOT TOBOPHOT
craryca takohe je norsphena. Kao wro ce Moxe BHAETH, CTATHCTHYKU 3HAYajHA PasjiMKa
u3Mel)y fBe rpyrne pomuTesha yTBphEHa je 3a: MecTO CTaHOBama, PajHM CTATyc, MIKOICKY
CIIpeMy, CTapOCHY AUCTPHOYIM]Y AeLe, H3NOKEHOCT €KpaHy U CHTYaLHje y KojuMa ¢y Jaela Ouia
u3nokeHa ckpany. CrTaTmcTHka TOKasyje Ja €y POJAMTCJbH JCLC Ca apTHKYJIalHOHHM
nopemehajuma yriaaBHOM ca cefla, He3arnocIeHH H ¢a CPe/ImhOIIKOICKHM CTeNeHOM 00pa3oBamba,
3a Pa3NHKY 0] POJUTE/bA JELE YPEIHOT TOBOPHOT CTaTyca KOjH ¢y ¥ BehieM IpOLSHTY H3 rpaja,
3aIIOCIIEHH H ca 3aBPIISHUM (aKynTeToM.

[pernocraBka jJa je KBaJIUTET NOPOJUYHOr KHBOTA 3HAYAJHO HMXKH Y I1I0poaMIiama
Jlerie ca TOBOPHHM Topemehajuma ol KBaTHUTETa HBOTA MOPOJIMILE JCIE YPEAHOT TOBOPHOT
cTaTryca HCTO je JoKa3aHa.

Anamu3a JOMCHa nopoduyHa uHmepakyuja YIyTHIA j& Ha MOCTOjambe CTATHCTHYKH
3Ha4ajHe pa3nHke H3Mely poaHTesba YHja Aela UMajy apTHKyIalHMoHH nopeMehaj u poauTesba
UHja Jella Hemajy nopemehaj apTHKynaudje y Morjieqy acleKkTa KOjH ce OJHOCH Ha TO Ja NH
nopoJauia UMa Apyre ocobe/lpHjaTesbe KOjU MM npyxajy noapuky. [Ipouenar 3agoBo/bHHX
HcTIMTaHuKa 0Mo je 3Ha4dajHo Behu Mel)y mopoaunama geue 6e3 ropopHor nopemehaja y ognocy
Ha TOPOJAMIE Yy KOjUMa JeTe Koja HMMa apTHUKYIalHoHH mopeMehaj, Koju cy Hckazanu
HE3aJI0BOJBCTRO 110 [TUTakY HOJIPIIKE 0] CTPAHE IPYTHX JhY/IH.

AnammM3a IOMEHa pooimebcmeo YIYTHIA je Ha MOCTOjabe CTATUCTHYKM 3HA4ajHe
pasnyke u3mehy JBe rpyne poauTesba y HOrNIeAy acnekTa KOjH ¢e 0JHOCH Ha OTBOPEHY NPHIY
u3Mel)y 1nanoBa nopoauIe. 3a pasiHKy 0/ MOPOIULA Y KOjHMa IeTe HMa MpaBHiIaH ToBOp, Koje
Cy BpJIO 3a0BOJbHE IO NHTalY HABEACHE CTaBKe, NOPOJAHLE JCLE ca apTUKYJIALHOHHM
nopemehajuma cy Uckasaie ofpel)eHH cTeneH He3a10BOJLCTBA, U TO: 4,9% epio Hezadososbat
H 6,2% Hezadosoman.

Y norneny aomena ghusuuko/Mamepujario 6nazocmarse yTBpl)eHa je cTaTHCTHYKH
3Ha4YajHa pa3lHKa ¥ 3a cToMaTononky Hery. Iloponuie ca nenoM koja MMajy apTHKyJIalMoOHE
nopemehaje cy usjaBune na cy epio He3adoeo bHe TIPYKEHOM CTOMATONOMIKOM HETOM KaJa joj
je notpebHa, 10K Cy Y TPYNH HOPOJIHIIA ca ACLOM YPSAHOT TOBOPHOT CTaTyca CTaBOBH OMIH
YjeLHA4YeHH, 3a0080/bHI H 810 3A0080/bHU.

VY noMmeny nodpuike y eesu ca uxéaiudumemonm yTBpheHa je cTaTUCTHUKH 3HadajHa
pasznmyka usmel)y 1Be rpyne poauTesba 3a ocehaj CHTYPHOCTH NOPOAMIE HA MOCTY, Y IIKOIH U
y kominnyky. Koj KOHTpOJIHE rpyne McnuTaHuka HUje 3adenedeH0 He3a[0BOJLCTRO 110
nuramy ocehaja curyproctu. MehyTtim, nopoawie nene ca apTHKyIanpnoHuM opemehajuma
Cy M3pa3iIIc HE3a10BOJBCTBO MO TTHTabY OBE CTABKE.
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U nocnenmwy Hally NpeTnocTaBKy, Ja HOCTOjU OBE3aHOCT H3Mel)y COLIMOEKOHOMCKHX
KapakTepUCTHKa ca yvecmaroutfiy apTuKynauuonux nopemehaja, norspaunu cmo Ha cieaehu
Ha4HH.

Ha ocnoBy Hame apyre Tabele jacHO JOIa3UMO 0 3aKJbYdKa Aa [OCTOJH OBE3aHOCT
u3meljy connogeMorpahcKHX KapaKTepHCTHKA H YYecTaloCTH apTHKYIAIIHOHHX nopemehaja.

[TocToju CTATHCTHYKH 3HAdajHa IIOBe3aHOCT M3Melly MecTa craHoBama, pagHOT
cTaryca poauTeba, IKOJICKE CIPEMe POIMTesba, CTAPOCTH JeLe, H3N0KEHOCTH JeLe eKpaHy
K40 W CTEeleHy H3JIOKEHOCTH CHTyalHjaMa ca HNPUCYCTBOM apTUKYIALMOHUX nopemehaja.
Ceocka cpeanHa, He3alOCIEHOCT, OCHOBHO 0OpasoBambe pOIUTEsba, y3pacT delie 4-5 roauHa,
H3I0KEHOCT eKpaHy H HM3J0XKEHOCT CBHUM CHTyallMjaMa IIONYT Xpamema, IpecBladera H
obaBsbamba 3amaTaka Of CTpaHe POAMTE/ba IMOZHUTHBHO KOPENHPAajy €a apTHKYNALHOHHUM
nopemehajumMa, jep je 3a oBe Bapujadle NPHIHKOM KOMIapalyje ABE Tpyne poauTelba
npuMeHoM XH KBaJpaT TecTa yTBpheHa cTaTHCTHUKH 3HaYajHa pasiHka.

M3 cmera TopeHaBefeHOr, 3aMCTa MOKEMO YBHAETH Ja ako IeTe MMa TOBOPHH
nopemehaj, na oH Huje jequHa GpuUra ca KOjoM ce AeTe M HeroBH poauTebu dope. [lopen Tor
nopemehaja mocToju mupoka nenesa npobieMa Koja ce HA MCTH HAJOBE3Yjy W KOjU jeQHAKO
CHAXKHO YTHYY Kako Ha AeTe, TAaKo M HA POJMTEIbE AeTeTa, OXHOCHO YuTaBy mopoauny. C THM
npobrneMoM Memajy ce OpojHe KHBOTHE OKONHOCTH Lene mopoaune. Takohe, m Ha cam
nopemechaj roBopa yTH4y pa3snuuuTH (pakTOpH, U CBE TO MOCTaje jeAHO KITYNKO OpHra, IpoMcHa,
npunarolaBaisa, Telrkoha, cTpaxoBa, Ha Koje ce He MOKe KacHH]e JelloBaTH Op30 H Iako.

OBuM pe3ynTaTHMa >KEIMMO [a OCBECTHMO JbyJe, NMPBEHCTBEHO pPOJHTEske [a
YKOIIMKO MPUMETe Ja BUX0BO JeTe HMa OMII0 KaKBO FTOBOPHO OACTYNAme, Ja 0AMaX MOTpaxe
caBeT CTPYy4IbaKa jep je TO jeIMHH Ha4MH NPeBeHIje MHOTHX IpobieMa KOjH KacHHje MOTY
MOCTATH TEIIKO PEIHBH.
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Buorpadguja

Emuna IMonoeuh pohena je 10. janyapa 1993. rommune y Iloxkaperny. Opapacta u
OCHOBHY wIKoNy 3aBpiuasa y [lerpopuy na MnaBu, HakoH dera oanasu y Iloxkapepan rae
ymucyje [ToxkapeBauky THMHAa3Hjy ApyIITBEHO-je3MukH cmep. I'ogune 2012. ymucyje dakynrer
3a chenujanHy eqykanujy W pexabunutaimdjy y beorpagy onpemenuBiim ce 3a cMep
Jloronenuja.

OcnoBHe akagemcke cTyauje 3aspimuna je 2016. rogune ca npocexkoMm 9,60, HakoH
Hera HacTaB/ba ca MacTep akaJeMCKUM CTyaHjaMa Ha MaTH4YHOM daxynTeTy. YTopemo ca
cTyIujama, 3aBpiiapa HedopmanHo oOpazoBame y HMHcTHTYTY 3a MeHTalnHO 3apaBibe Y
beorpany u nobuja sBame Peenykaropa ncuxoMoTophke, kao # 00yky 3a Heyponcuxonomxor
nujarHoctHdapa. Takole, y mcTo Bpeme, pamy Kao noronen npunpaBHUK y CrienujanHoj
Gonnuuy 3a nepedpaliHy napainsy W pasBojHy Heypolorujy Ha Jlenumwy y Beorpagy. Hakon
cTyauja, Bpaha ce 1 3anolUbaBa y pogHoM MecTy y Jlomy 3apaBmsa [lerposan na Mnasu kao
JedeKToNor — JOTOMNe Y CKI0NY Aedjer AUCNaH3epa, y KoMe paayu HelyHHX 6 TOJUHA.

JlokTopcke akagemcke cTyauje ynucyje 2019. roqune Ha dakynaTeTy MeIHIIHHCKHX
nayka y Kparyjesny na cmepy IlpeBentuBna menununa. HacTaeisa game ga ce obpasyje u
npoecHoHanHO ycaBpiiaBa Ha oOykama 3a Mapre Meo mnpakTHuapa, 3aTHM CTPYYHO
ycaBpmaBaibe 3a TepanHjcko Xpametse, jefielhe, NHjembe H I'yTambe, PearoBame poautesba Ha
JHjarHo3y U JpyTe.
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H3JABA AYTOPA O OPHFHHAJ?HOCTH;.TOHTOPCK'E,&THCEPTAHH. Jiz

M3jaBbyjem ja J0KTOPCKa JIMCEPTALLH]a 101 HACTIOBOM:

A

Qi€ Cd Tobopdusdd 1ot

NPEICTABIBA GPUSUNEINO aymMOPCKO desio HACTANIO KAO Pe3yIITaT ConCMEeHoz uCmpa iaiKoe

paoa.
Osont Hajagom maxohe nomeplyjem:

e 1@ cam jedunu aymop Hape1ene JOKTOpCke HcepTaumje,
e 13y HABEIEHO] JIOKTOPCKO] JIMCCPTaLTH]H Hucam useputo/na nogpedy ayToperor HHTH
JIPYTOT TIPaBa HHTENEKTYarHe CcROjMHE IPYTHX JIHIE,

- rojmHe,

oL/

MOTAHC ayTopa




H3JABA AYTOPA O HC

M3jasibyjem aa ¢y Lrammnana i eJEKTPOHC
f ) .

TOBETHOCTH IUTAMITAHE H ETEKTPOHCKE BEP3HJE
JOKTOPCKE JAHCEPTAITHJE

K2 BEp3uja JI0KTOPCKE AHcepTaLHje NoJL Ha JIOBOM!

MEW G

£ TOAHHE,

MOTIHC ayTopa
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H3JABA AYTOPA O HCKOPHIHHABAEJ’,ZIOKTOPCKEJJHCEPTAHHJE

E' JIO3BOJhABAM
He 03B0/HABAM

Vuupep3ATeTCKO) SHOIMOTENH ¥ Kparyjepiy fia HauHHH JBa TpajHa YMHOKEHA NPIMEPKa ¥

eneKTpoHCcKO] (hopmu NOKTOPCKE AMcepTaLllje MO HACI0BOM:

oy LEOOLUC gelyy

JTO Y LeTHAM, Kao H [ 110 JelaH NpHMepak Tako YMHOJKEHE JOKTOPCKE McepTanuje yInH
Tpajno  JOCTYIHHM jaBHOCTH ITYTEM JMFATATHOT  PETO3MTOPHjyMa VausepanTeTa Y
Kparyjesiiy ¥ LEHTPAJIHOL PEriosH [OpHjYMa HA/IEIKHOT MHHUCTAPCTBA, TAKo Ja NPUITAJHALA
jaBHOCTH MOTY HAUMHHTH TpajHe yMHOMCHE nmprMepKe Y eIeKTporCKoj (OpMH HABENICHE

JOKTOpCKE JMCEPTALLHjE MyTeM npey3uMard.

Opom Msjasom Takohe
L—| [03BOILABAM
ye no3sombanam’
o

NpHNAIHHMLMMA jABHOCTH [1a TaKo JOCTYIHY JIOKT OpCKY JHCEPTALH]Y KOPHCTE TOJT yCIOBHMA

yTBphHEeHAM jeiHoM 0L cneaehux Creative Conmons TAICHLN:

1) AyTopeTBO
2) AyTOpCTBO - AeINTH MO HCTHM YCIO0BHMA
3) AyTopcTBo - Oe3 npepaja

4) AyTOPETBO - HEKOMEPUHJATIHO

! Ykomiko ayTop niafepe 1a He 10IBOIM NPHNAIHHLNME jABHOCTH 18 TAKO AOCTYMHY AOKTOPCKY AncepTaumiy
KOPHCTE MO Y C/I0BHMA yraphenin jennon on Creative Commons TMLEALA, TO HE HCKIBY'Yje TPaBo npinaiunsd
jABHOCTH N HABENENY JOKTOPCKY AHCEpTALMY KOpHETE Y CKRaly €a 0apendama 3akona 0 ayTope KOM 11 CPOJUHM
MpaBMMa.
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5) AyTOpCTBO - HEKOMEpUH]ATHO - [AeTHTH 1101 WCTHM YCIOBHMA

6) AyTOpCTBO - HekoMepuHjanno - 6e3 Ilpepem:t2

~ L7 TrojMHe,

Wi opOL

MOTIHC ayTopa

E—
3afpani Na [03BONE MPHNA
phennn jenHos oL
apeleHnX THLEHIM J0CTYT

JHHOHME JABHOCTH 13 Tako AOCTYMHY NOKTOPCKY
Creative Commons JHUEHLN fa 3A0KPYAE jenwy on

2 MonMmo ayTope Koju ¢y H
aH je Ha: http://creativecommons org.rs/

mlc:pwunj}' KOpHCTE Nof YCNOBHMA YTH
nonylesin auneni. JleTalban canpaaj H
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